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Ұйымдастыру комитеті

Тең 
төрағалар:

Беркінбаев С.Ф., м.ғ.д., профессор, Қазақстан 
кардиологтар қауымдастығының президенті, 
С.Д.Асфендияров атындағы  Қазақ Ұлттық Медицина 
Университетінің кардиология кафедрасының 
меңгерушісі, Еуропалық кардиологтар қоғамының 
мүшесі. 

Бекбосынова М.С., м.ғ.д., профессор, ҚР ДСМ бас 
штаттан тыс кардиологы, КФ «University Medical 
Center» басқарма төрағасының орынбасары, РҚБ 
«Қазақстан Атеросклероз қоғамы» президенті.

Пашимов М.О., м.ғ.к. АҚ «Кардиология және ішкі 
аурулар ҒЗИ»  басқарма төрағасы. 

Байдувалиев А.М., Түркістан облысы денсаулық 
сақтау басқармасының басшысы.

Жауапты 
хатшы

Утебалиева Д.Д., КеАҚ «С.Д. Асфендияров атындағы 
Қазақ  Ұлттық Медицина университеті» кардиология 
кафедрасының  ассистенті.

Ұйымдастыр
у комитеті

Джунусбекова Г.А., м.ғ.д., профессор, Қазақстан 
кардиологтары қауымдастығының вице-президенті, 
КеАҚ “С.Ж. Асфендияров  атындағы Қазақ Ұлттық 
Мед и ц и н а л ы қ  Ун и в е р с и тет і ”  к а рд и ол о г и я 
кафедрасының профессоры. 

Ибакова Ж.О., м.ғ.к, КеАҚ “С.Ж. Асфендияров  
атындағы Қазақ Ұлттық Медициналық Университеті” 
кардиология кафедрасының ғылыми атағы жоқ 
ассистент-профессоры

Тундыбаева М.К., м.ғ.д., КеАҚ “С.Ж. Асфендияров  
атындағы Қазақ Ұлттық Медициналық Университеті”  
кардиология кафедрасының профессоры; 

Кедельбаева К.М. ,  КеАҚ «С.Д. Асфендияров 
атындағы Қазақ  Ұлттық Медицина университеті» 
кардиология кафедрасының  ассистенті. 

Пахоменко Е.Н., "Private" клиникасының кардиолог 
дәрігері, функционалдық диагностика дәрігері.

КеАҚ «С.Д. Асфендияров атындағы Қазақ Ұлттық 
Медицина  университеті» кардиология кафедрасы-
ның резиденттері: Тоқсеит Н.Б., Дүйсебек Ұ.Т., 
Лисовенко О.И., Жумагелдина А.Ж., Мустапа Г.Р., 
Раушанова Ш., Бигелов Н.Б., Мелдебек Н.Е., Жұма-
бек А.Б., Разов Г.М., Газезов Р.Ж., Ниязбеков Ш. Қ.



Тең төрағалар:

Беркінбаев Салим Фахатұлы, 
м.ғ.д., профессор, Қазақстан кардиологтар 

қауымдастығының президенті, С.Д.Асфендияров 
атындағы  Қазақ Ұлттық Медицина Университетінің 
кардиология кафедрасының меңгерушісі, Еуропалық 

кардиологтар қоғамының мүшесі. 
Алматы қ. Қазақстан.

Бекбосынова Махаббат Сансызбаевна, 
м.ғ.д.,профессор,ҚР ДСМ бас штаттан тыс 

кардиологы, КФ «University Medical Center» басқарма 
төрағасының орынбасары, РҚБ «Қазақстан 

Атеорсклероз қоғамы» президенті. Астана қ. 
Қазақстан.

Пашимов Марат Орынбасарұлы, 
м.ғ.к. АҚ «Кардиология және ішкі аурулар ҒЗИ»  

басқарма төрағасы. Алматы қ. Қазақстан.

Байдувалиев Асхан Мархабайұлы, 
Түркістан облысы денсаулық сақтау басқармасының 

басшысы.

Қазақстан кардиологтар қауымдастығы 
КЕАҚ «С.Д. Асфендияров атындағы 

Қазақ Ұлттық Медицина Университеті»



Конгресс спикерлері мен модераторлары:

Абдикалиев Нурлан Абдикалиевич, м.ғ.д., профессор. 
АҚ «Кардиология және ішкі аурулар ғылыми-зерттеу 

институты»

Абдрахманов Аян Сулейменович -  Жүрек Ритмі ҒЗИ 
директоры  АМУ, м.ғ.д., профессор, Астана қ.

Абилова  Саамай Сагымбаевна - м.ғ.к., Т ж/е К ҰҒО 
клиникалық жұмыстар жөніндегі директор 

орынбасары, Бішкек, Қырғызстан.

Абсеитова Сауле Раимбековна, м.ғ.д., одақтас 
профессор, Оңтүстік Қазақстан медицина академиясы 

терапия және кардиология кафедрасының профессоры. 
ҚР Қоғамдық бірлестігі «Қазақстан кардиологтар 
қоғамы» басқарма төрағасы, Шымкент, Қазақстан.

Абылгазинова Айжан Жаксыкельдиевна, PhD, "Семей 
медицина университеті" Ұлттық акционерлік қоғамы, 
Педиатрия кафедрасының ассистенті, Семей қаласы, 

Қазақстан Республикасы

Альназарова Акмарал Шарипбаевна, м.ғ.д., Қазақстан 
Республикасы денсаулық сақтау министрі, Астана, 

Қазақстан.



Агияр Карлос Мануэл Тавареш, Жүректің ауыр 
жеткіліксіздігі бөлімінің меңгерушісі, Санта Круш 

госпиталі, Лиссабонның Батыс аймағы ауруханалық 
округі орталығы, Лиссабон, Португалия.

Азизуллаев Ислам Халмуратұлы, интервенциялық 
кардиолог дәрігер, "Cardio Turkestan" ЖШС клиникасы, 

Түркістан қаласы, Қазақстан

Айкерим Жанаткызы - дәрігер кардиолог, БКХБ, КФ 
UMC Жүрек Орталығы

Акильжанова Самал Кабибуллаевна -  Павлодар 
облысының созылмалы жүрек жетіспеушілігі 

қызметінің координаторы, облыстық 
кардиохирургиялық клиниканың бас дәрігері, облыстық 

кардиологиялық орталық, Павлодар, Қазақстан

Алиева Рано Бурхановна, - медицина ғылымдарының 
докторы, ЖИА және атеросклероз бөлімінің жетекші 

ғылыми қызметкері, Республикалық 
мамандандырылған кардиология ғылыми-практикалық 

медицина орталығы, Ташкент қаласы, Өзбекстан

Аверин Евгений Евгеньевич, м.ғ.д., Paulmik GmbH 
директоры, Германия.

Алипова Гульмира Шекербековна - КеАҚ «Шымкент 
жүрек орталығы» басқарма төрағасының орынбасары, 

Денсаулық сақтау басқармасының бас штаттан тыс 
кардиологы, Шымкент, Қазақстан.



Алтыбаева Салтанат Бейсеналикызы, кардиолог 
дәрігер, «Кардиология және ішкі аурулар ҒЗИ» АҚ, 

Алматы, Қазақстан

Аманова Айганым Амировна., PhD-докторант, Марат 
Оспанов атындағы Батыс Қазақстан медицина 

университеті, №2 ІА кафедрасы ассистенті, Ақтөбе 
қаласы.

Амиркулов Бахтиёр Джумаевич - медицина 
ғылымдарының докторы, РСҰҒОКТ (Республикалық 

мамандандырылған ғылыми-практикалық 
медициналық кардиология орталығы) ЭФИ және 

кардиостимуляция бөлімінің меңгерушісі, Ташкент, 
Өзбекстан.

Амиров Рафик Байрамович, Шымкент

Андосова Салтанат Абдижанаповна, жоғары санатты 
дәрігер кардиолог,«Жүрек жеткіліксіздігі бойынша 

мамандардың Қазақстандық қоғамы» қоғамдық 
бірлестігінің президенті. UMC Жүрек Орталығы, №1 
кардиология бөлімі меңгерушісі, Астана, Қазақстан

Андреа Барагетти, Милан университетінің «Rodolfo 
Paole�» атындағы фармакологиялық және биомолеку-
лалық ғылымдар кафедрасының фармакология, клини-
калық фармакология және фармакогнозия бойынша 
05/G1 конкурстық секторының доценті (ғылыми-
дисциплинарлық сектор BIO/14), Еуропалық жүрек-қан 
тамырларын бейнелеу қауымдастығының (EACVI), 
Жүрек-қан тамырларының іргелі ғылымы қауымдасты-
ғының және Еуропалық кардиология қоғамының (ESC) 
мүшесі, Милан, Италия. 



Арипов Марат Асанович – «UMC» интервенциялық 
кардиология бөлімшесінің меңгерушісі, кардиолог, 

медицина ғылымдарының докторы, ассоциирленген 
профессор

Асланова Светлана Наримановна, кардиолог дәрігер, 
Түркістан облыстық балалар ауруханасы, Шымкент 

қаласы.

Ахмет Челик - медицина докторы, FESC, FHFA, Мерсин 
университетінің медицина факультетінің кардиология 

профессоры, Мерсин, Түркия.

Аширов К.Т. – Шұғыл және интервенциялық 
кардиология бөлімінің меңгерушісі, Ош облыстық 

облыстық клиникалық ауруханасы, Бішкек, Қырғызстан

Байсалов Алмат Мейрбекович — жоғары санатты 
дәрігер-балалар кардиохирургі, Түркістан облыстық 

қалалық балалар ауруханасының басшысы және 
Қазақстанның Денсаулық сақтау менеджерлері 

қауымдастығының белсенді мүшесі

Баишева Гулнур Баишевна- Ұлттық кардиология және 
терапия орталығы, Шұғыл кардиология және 

реанимация-2 бөлімінің меңгерушісі , Қырғызстан, 
Бішкек қаласы

Балабекова Айнаш Камбарбековна,  Созылмалы жүрек 
жетіспеушілігі қызметінің координаторы, «Жүрек 

Орталығы» АҚ, Шымкент, Қазақстан



Барбараш Ольга Леонидовна Жүрек-қантамыр 
ауруларының кешенді мәселелері жөніндегі ғылыми-

зерттеу институтының директоры, профессор, 
медицина ғылымдарының докторы, Кемерово қ., Ресей 

Федерациясы.

Бегдильдаев Алмаз Танатарович, медицина магистрі, 
жоғары санатты дәрігер, Жамбыл облысы бойынша 

созылмалы жүрек жетіспеушілігі қызметінің кураторы, 
кардиологиялық орталықтың кардиология бөлімінің 

меңгерушісі, Тараз, Қазақстан

Бейсенбаева Акмарал Жамантаевна, Кардиолог, UMC 
Жүрек Орталығы, Астана қ.

Бекбулатова Регина Шавкатовна - медицина 
ғылымдарының кандидаты, Республикалық 

мамандандырылған кардиология ғылыми-практикалық 
медицина орталығының (РМҚК) функционалдық 

диагностика бөлімінің меңгерушісі, Ташкент қаласы, 
Өзбекстан

Бедельбаева Гульнара Габдуалиевна, Медицина 
ғылымдарының докторы, профессор, КеАҚ «С. Д. 
Асфендияров атындағы Қазақ ұлттық медицина 

университеті», Алматы қ., Қазақстан Республикасы.

Бекбосынова Махаббат Сансызбаевна, м.ғ.д., 
профессор, Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау 
министрлігінің штаттан тыс бас кардиологы, «University 
Medical Center» КФ басқарма төрағасының орынбасары, 

Астана, Қазақстан.

Беленков Юрий Никитич,  м.ғ.д., профессор, РАН академигі. 
Госпиталь терапиясы клиникасының директоры, Н.В. Сеченов 

Университеті, Склифосовский атындағы клиникалық 
медицина институтының госпиталь терапиясы кафедрасының 

меңгерушісі. Ресей Жүрек жеткілік-сіздігі мамандары 
қоғамының президенті, Ресей кардиология қоғамының 

президиум мүшесі, «Кардиология» журналының бас 
редакторы, Мәскеу, Ресей.



Беркінбаев Салим Фахатұлы, м.ғ.д., профессор, 
Қазақстан кардиологтар қауымдастығының президенті, 

С.Д.Асфендияров атындағы  Қазақ Ұлттық Медицина 
Университетінің кардиология кафедрасының 

меңгерушісі, Еуропалық кардиологтар қоғамының 
мүшесі. 

Бесбаева Гульжан Кемельбековна, MBA, балалар 
реанимациясы және интенсивті терапия бөлімінің 

меңгерушісі КФ UMC, Астана қаласы.

Бижанов Кенжебек Алибекович, А. Н. Сызғанов 
атындағы ұлттық ғылыми хирургия орталығының 

аритмологы. Алматы, ҚР.

Гаджиев Вусал Вахитович, PhD, жетекші ғылыми 
қызметкер, Ч. Абдуллаев атындағы Кардиология 

ғылыми-зерттеу институты, Баку қаласы, Әзербайжан.

Герхард Фрик - AAMI/ISO/ESH «ЖФ бар науқастар 
популяциясы» жұмыс тобының төрағасы, 

AAMI/ESH/ISO артериялық қысымды өлшеу 
құралдарын валидациялау бойынша әмбебап 
стандарттың бірлескен авторы, Швейцария.

Гончаров Алексей Юрьевич, PhD, интервенциялық 
кардиология бөлімінің меңгерушісі, UMC Жүрек 

орталығы, Астана, Казақстан

Гиляревский Сергей Руджерович - профессор, м.ғ.д., 
Ресей Денсаулық сақтау министрлігінің Ресей үздіксіз 

кәсіби білім беру медициналық академиясының 
клиникалық фармакология және терапия кафедрасының 

профессоры, «Жүрек жеткіліксіздігі мамандары 
қоғамының» басқарма мүшесі, Мәскеу, Ресей.



Григоренко Елена Александровна - Халықаралық 
ынтымақтастық және талдамалық жұмыс жөніндегі 

директорының орынбасары, медицина ғылымдарының 
докторы, профессор, Беларусь мемлекеттік медицина 

университетінің кардиология және ішкі аурулар 
кафедрасының оқытушысы, Минск қаласы, Беларусь

Гусева Ирина Викторовна, жоғары санатты дәрігер-
кардиолог, №2 Қалалық емхана, Ақтөбе облысы 

Денсаулық сақтау басқармасының бас штаттан тыс 
кардиологы, Ақтөбе, Қазақстан.

Давлетов Кайрат Киргизбаевич - м.ғ.к., профессор, С.Д. 
Асфендияров атындағы Қазақ ұлттық медицина 
университетінің Ғылыми-технологиялық паркінің 
меңгерушісінің орынбасары, Алматы, Қазақстан.

Дадабаев Мурат Хасанович - медицина 
ғылымдарының докторы, профессор, академик, 

Миррахимов атындағы Ұлттық кардиология және 
терапия орталығының жүрек пен тамырлардың 

рентгенэндоваскулярлық хирургия бөлімінің 
меңгерушісі, Бішкек, Қырғызстан.

Дадашева Гюльназ Махиркызы - м.ғ.д., профессор, Ч. 
Абдуллаев атындағы Кардиология ғылыми-зерттеу 

институтының директоры, Баку, Әзербайжан

Джетыбаева Салтанат Кожиковна, кардиолог, PhD, КФ 
UMC – Жүрек Орталығы, клиникалық-академиялық 

кардиология департаментінің басшысының 
орынбасары, Астана, Қазақстан.

Джунусбекова Гульнара Алдешовна, м.ғ.д., профессор, 
С. Д. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ кардиология 
кафедрасы, «Артериялық гипертония және жүрек-

қантамыр ауруларының алдын алу мамандары қоғамы» 
қоғамдық бірлестігінің президенті, Алматы, Қазақстан.



Дуйшеналиева  Мыскал Туратбековна - Ұлттық 
кардиология және терапия орталығы, Артериялық 

гипертензия бөлімінің меңгерушісі, Бішкек, Қырғызстан.

Егорова Елена Владимировна,м.ғ.к., 
«ҚазРосмедуниверситет» ЖОО-ның Алматы 

қаласындағы кардиология курсының аға оқытушысы 
(постдипломдық білім беру бағдарламасы), жоғары 

санатты дәрігер-кардиолог, ТОО «Вектор Вита» 
Алматы, Қазақстан.

Ешниязов Н.Б.   м.ғ.к., №2 ішкі аурулар кафедрасы 
доцені  КеАҚ « Марат Оспанов атындағы БҚМУ» 

Жолдасбекова Алия Утепбаевна - м.ғ.д., профессор, 
Жоғары санатты кардиолог, ҚР ПІБ МЦА бас 

кардиологы 

Жолдин Бекболат Кулжанович, м.ғ.к., профессор, 
«Марат Оспанов атындағы Батыс Қазақстан 

мемлекеттік медициналық университеті» КЕАҚ №2 
Ішкі аурулар кафедрасы меңгерушісі, Ақтөбе, Қазақстан

Жунусов Батыржан,  "UMC" корпоративтік қорының 
Жүрек орталығы, КДО бөлімінің аға мейіргері 

Жұбаныш Назгүл Сағынқызы,  Перинатология және 
балалар кардиохирургиясы орталығы,  Алматы қ



Ибакова Жанар Онгарбаевна, м.ғ.к., КеАҚ «С.Д. 
Асфендияров атындағы Қазақ ұлттық медицина 

университеті» кардиология кафедрасының 
ассоциирленген профессоры.

Иванова-Разумова Татьяна Владимировна, медицина 
ғылымдарының кандидаты, «UMC» ҚФ «Педиатрия» 
ҚАД директоры, Астана қ., Қазақстан Республикасы.

Игимбаева Гаухар Тлеубековна, м.ғ.к., Ph.D, профессор, 
Қарағанды қ., ҚР.

Кабиева Сауле Маутовна, медицина ғылымдарының 
докторы, профессор, «Қарағанды медицина 

университеті» АҚ, Қарағанды қаласы.

Кадыров Бахрам Алланазарович, МD, FESC, FPICS, 
Түрікменстан кардиологиялық комитетінің президенті, 

Халықаралық кардиологиялық орталықтың 
рентгенэндоваскулярлық хирургия бөлімінің басшысы, 
Түрікменстан Денсаулық сақтау министрлігінің штаттан 

тыс рентгенэндоваскулярлық хирургия бойынша бас 
маманы, Ашхабад, Түрікменстан.

Калысов Курбанбек Абдушукурович, Аритмология 
жетекшісі, М.ғ.к., Кардиология және терапия ҒЗИ, 

Бішкек қ.

Кушеров Нуралхан Оралбаевич, Түркістан облысы 
әкімі, Түркістан, Қазақстан.



Каримов Шариф Зафарович, Аритмолог, 
Республикалық жүрек-қан тамырлары хирургиясы 

ғылыми орталығы, Душанбе қ.

Кашталап Василий Васильевич - м.ғ.д., профессор, 
КПССЗ ҒЗИ клиникалық кардиология бөлімінің 

меңгерушісі, Кемерово, Ресей.

Кедельбаева Камиля Маратовна, КеАҚ «С.Д. 
Асфендияров атындағы Қазақ ұлттық медицина 

университеті» кардиология кафедрасының ассистент 
профессоры.

Кенжебаев Даурен Кенжебаевич, Интервенциялық 
аритмология бөлімінің меңгерушісі, Жүрек орталығы, 

Шымкент қ.

Кенжеханова Рысты Нуржаубаевна - медицина 
магистрі, жоғары санатты кардиолог дәрігер, Түркістан 

облысының штаттан тыс бас кардиологы, Түркістан, 
Қазақстан.

Керимкулов Исабек Хайратович, Жүрек Орталығы, 
Шымкент, Қазақстан

Қожабек Дәурен Аралбекұлы, Петропавлск қаласы 
Кардиологиялық орталық ОРЭВХЛД бөлімшесі, 

Интервенционды кардиолог



Лукьянова Арина Николаевна, BIOTRONIK компаниясы 
интервенциялық хирургия саласындағы өнім менеджері    

Мансурова Джамиля Анваровна, КеАҚ“Семей 
медициналық университеті ” PhD докторы терапия 

кафедрасының ассоциирленген профессоры

Маркус Шляйх, медицина докторы. FAHA, FESC, ISHF. Dobney 
гипертензия орталығы клиникалық зерттеулер кафедрасының 

меңгерушісі, Батыс Австралия Университеті, Перт қаласы. 
Австралиялық артериалды гипертензия ұйымының 

президенті. Ұлттық артериалды гипертензия жұмыс тобының 
теңтөрағасы. Дүниежүзілік гипертензия лигасының (WHL) 
Оңтүстік-Тынық мұхиты аймақтық өкілдігінің директоры.

Маткасимова Зубайда Тажимамматовна, Түркістан қ.

Медовщиков Вадим Владимирович, м.ғ.к., «Марат 
Оспанов атындағы Батыс Қазақстан мемлекеттік 

медициналық университеті» КЕАҚ  №2 Ішкі аурулар 
кафедрасы ассистенті..

Миррахимов Эркин Мирсаидович, ҚММИ факультеттік 
терапия кафедрасының меңгерушісі, ҚРСУ емдеу ісі 

мамандығы 2-кафедра профессоры, Бішкек, 
Қырғызстан

Митьковская Наталья Павловна - м.ғ.д.,  профессор, 
Беларусь ғылыми кардиологтар қоғамының төрағасы, 
кардиологтар мен терапевттер қоғамының төрағасы, 

Евразиялық аритмология ассоциациясының президенті, 
БММУ кардиология және ішкі аурулар кафедрасының 

меңгерушісі, Минск, Беларусь.



Мырзахметова Гульжан Шалатаевна,  дәрігер 
кардиолог, м.ғ.к., «University Medical Center» №2 

кардиология бөлімінің меңгерушісі, Астана, Қазақстан.

Набок Дарья Леонтьевна, резидент -кардиолог 1 жыл. 
«Қарағанды медицина университеті» КеАҚ, Қарағанды 

қаласы.

Неметова Динара Бактияровна, Қожа Ахмет Ясауи 
атындағы Халықаралық қазақ-түрік университеті, 

Түркістан, Қазақстан.

Нускабаева Гульназ Оразбековна - м.ғ.к., Ахмеда Яссауи 
Университетінің доценті.

Омирбек Муздарович Нуралинов, 
«Инвазивті аритмология бөлімінің меңгерушісі, 

КФ UMC Жүрек Центрі

Оралбекова Жанар Мейрамовна - PhD докторы, 
Атырау облыстық кардиологиялық орталығы» ШЖҚ 
КМК емдеу ісі жөніндегі бас дәрігерінің орынбасары, 
Атырау облыстық денсаулық сақтау басқармасының 

штаттан тыс бас кардиологы, Атырау, Қазақстан. 

Орехов Андрей Юрьевич, PhD, «СМУ» КЕАҚ терапия 
кафедрасының ассистенті. Семей қ., Қазақстан 

Республикасы.



Ормаханова Зауре Икрамовна, Қоғамдық денсаулық 
сақтау магистрі, №1 кардиология бөлімінің 

меңгерушісі, «Шымкент жүрек орталығы» КЕАҚ, 
Шымкент қ., Қазақстан.

Осмонов Дамир Асылбекович,  PhD, FACC. 
Интервенциялық кардиолог және аритмолог. «Бикард» 

клиникасының бас дәрігері. Бішкек, Қырғызстан.

Оспанова Айсулу Бейсембаевна - «University Medical 
Center» медбике ісі департаментінің медбике ісін 

дамыту бөлімінің бас менеджері, медбике ісі 
бакалавры, Астана, Қазақстан.

Пахоменко Елена Николаевна, жоғары санатты 
кардиолог дәрігер, «Private Clinic Almaty» көпсалалы 

медициналық орталығы, Алматы қ., Қазақстан 
Республикасы.

Рустамбекова А.Р. Созылмалы жүрек жеткіліксіздігі 
бөлімінің меңгерушісі, ҰКжТО, Бішкек, Қырғызстан.

Садыков Джамшит Кахарман угли Аритмолог, «Эзгу 
Ният» көпсалалы медициналық орталығы, Ташкент қ., 

Өзбекстан.

Сарсенбаева Ақмөлдір, КЕАҚ " С. Д. Асфендияров 
атындағы ҚазҰМУ" Кардиология кафедрасының 

докторанты, Алматы қ.



Саруаров Ерболат Ғалымжанұлы, Қожа Ахмет Ясауи 
атындағы Халықаралық қазақ-түрік университеті, 

Түркістан, Қазақстан

Сафарова Ирада Магарамовна,  дәрігер кардиолог, ҚЗИ 
Кардиология және ІА, МЦ Almaty Sema Hospital.

Сооронбаев Талантбек Маратбекович - м.ғ.д., 
профессор, пульмонолог, Қырғыз Республикасы 

Денсаулық сақтау министрлігінің академик Мирсаид 
Миррахимов атындағы Ұлттық кардиология және 

терапия орталығының директоры, Бішкек, Қырғызстан.

Cуйеугазиева Эльмира Гайсиновна, Батыс Қазақстан 
облысының бас штаттан тыс кардиологы, Облыстық 

кардиологиялық орталық, емдеу ісі бойынша 
директордың орынбасары, Орал қ., Қазақстан.

Сулеймен Нурдаулет Досболович, Аритмология және 
электрофизиология саласындағы өнім менеджері, 

BIOTRONIK компаниясы

Султанхонов Сардорхон, Аритмолог,  Өзбекстанның 
жүрек командасы, Ташкент қ.

Тарана Джавадова -  м.ғ.к., Ч. Абдуллаев атындағы 
Кардиология ғылыми-зерттеу институтының ғылыми 

хатшысы, Баку, Әзірбайжан.



Тасбулатов Асхат Есжанович, UMC Жүрек Орталығы 
медбике ісі директорының орынбасары, Астана, 

Қазақстан.  

Тауекелова Айнур Тулепбергенона, «UMC» ҚФ 
кардиологиялық амбулатория қызметінің басшысы, 

Астана қаласының штаттан тыс бас кардиологы

Тлегенова Женисгуль Шимбулатовна, PhD, «Марат 
Оспанов атындағы Батыс Қазақстан мемлекеттік 

медициналық университеті» КЕАҚ №2 Ішкі аурулар 
кафедрасы доценті, Ақтөбе, Қазақстан

Тлеубаева Дана Муратовна - кардиолог дәрігер 
«University Medical Center», Астана, Қазақстан

Тундыбаева Мейрамгуль Капсиметовна, медицина 
ғылымдарының докторы, С. Д. Асфендияров атындағы 

ҚазҰМУ кардиология кафедрасының профессоры, 
«Артериялық гипертония және жүрек-қантамыр 

ауруларының алдын алу мамандары қоғамы» қоғамдық 
бірлестігінің вице-президенті, Алматы, Қазақстан.

Турсунбеков Азат Биржанович, Кардиология және 
радиологиядағы интервенциялық интервенциялар 

клиникалық-академиялық департаментінің директоры, 
Жүрек Орталығы Шымкент қ.

Умарова Айнур Амангельдиевна, кардиолог, УЗИ 
дәрігері, ГКБ 7. Алматы



Умит Керван - профессор, кардиохирург, Жүрек 
трансплантациясы, қанайналымды механикалық қолдау 
және жүрек жеткіліксіздігі жөніндегі директор, жүрек-

қан тамырлары хирургиясы бойынша білім беру 
бағдарламасының жетекшісі, Медициналық ғылымдар 

университеті, Анкара қалалық ауруханасы, Юксек 
Ихтиасас ауруханасы, Анкара, Түркия

Уразалина Сауле Жаксылыковна,  м.ғ.д., PhD, КеАҚ 
«С.Д. Асфендияров атындағы Қазақ ұлттық медицина 

университетінің кардиология кафедрасының 
профессоры, Алматы, Қазақстан»

Уразниязова Шолпан Бауржановна, Түркістан 
облысының бас штаттан тыс балалар кардиологы, 2 

педиатрия бөлімінің меңгерушісі, Шымкент қ.

Фозилов Хуршид Гайратович, м.ғ.д., Өзбекстан 
Республикасы Денсаулық сақтау министрлігінің бас 
кардиологы, «Республикалық мамандандырылған 
ғылыми-тәжірибелік кардиология медициналық 
орталығы» мемлекеттік ұйымының директоры, 

Ташкент, Өзбекстан.

Хабарова Наталья Владимировна, PhD, «И.М. Сеченов 
атындағы  МММУ 1-госпиталь терапия кафедрасы»

Хадзегова Алла Блаловна - м.ғ.д., профессор, М.Ф. 
Владимирский атындағы МОНИКИ жанындағы 

дәрігерлердің біліктілігін жетілдіру факультетінің 
клиникалық ультрадыбыстық және функционалдық 

диагностика кафедрасының меңгерушісі, Мәскеу, Ресей. 

Халикназарова Дилафруз Муратжановна, Кардиолог 
дәрігері және ультрадыбыстық диагностика дәрігері, 
Medicaldoctor Di клиникаларының негізін қалаушы, 

Сайрам ауданының бас штаттан тыс кардиологы 
(2014–2024 жж.) 



Хамидуллаева Гульноз Абдусаттаровна, Медицина 
ғылымдарының докторы, профессор, Артериялық 
гипертензия бөлімінің басшысы, Республикалық 

мамандандырылған ғылыми-практикалық 
медициналық кардиология орталығы, Ташкент қ., 

Өзбекстан.

Чиныбаева Асель Абильбековна,  МУА Жүрек Ырғағы 
ҒЗИ директорының орынбасары, PhD, Астана қ.

Шалхарова Жанар Сайлаубековна - м.ғ.д, Қазақстан 
Республикасы Медициналық колледждер одағы 

басқармасының мүшесі, Ұлттық сапа орталығының 
Ұлттық кеңесінің мүшесі

Шарипов Ислам Маматханович, Медицина 
ғылымдарының докторы, РСҰҒОКТ-ның 

(Республикалық арнайы ғылыми-практикалық 
медициналық кардиология орталығы) минималды 

инвазивті кардиохирургия бөлімінің жетекшісі, Ташкент, 
Өзбекстан.

Шляхто Евгений Владимирович, Ресей Денсаулық 
сақтау министрлігінің В. А. Алмазов атындағы Ұлттық 
медициналық зерттеу орталығының бас директоры, 

Ресей кардиология қоғамының президенті, Ресей 
Денсаулық сақтау министрлігінің Солтүстік-Шығыс, 

Оңтүстік, Солтүстік Кавказ, Приволжский федералды 
округтері, сондай-ақ Запорожье және Херсон 

облыстары бойынша штаттан тыс бас кардиолог 
маманы, Санкт-Петербург үкіметінің Денсаулық сақтау 

комитеті штаттан тыс бас кардиолог маманы, Ресей 
Федерациясының еңбек сіңірген ғылым қайраткері, 

РАН академигі, Санкт-Петербург, Ресей.

Якубов Акмал Абдусаматович, CEO Өзбекстанның 
жүрек командасы, Ташкент қ.



ТҮРКІ МЕМЛЕКЕТТЕРІ КАРДИОЛОГТАРЫНЫҢ II ҚҰРЫЛТАЙЫ  

ХАЛЫҚАРАЛЫҚ ҚАТЫСУМЕН ӨТЕТІН ҚАЗАҚСТАН 
РЕСПУБЛИКАСЫ КАРДИОЛОГТАРЫНЫҢ XVII  КОНГРЕСІ.

Тіркелу және онлайн тікелей эфир  h�ps://cardio-assoc.kz/  сайтында

БАҒДАРЛАМА

12 маусым 2025 жыл, бейсенбі

7:30-8:30 Қатысушыларды тіркеу

«Астана» залы

08:30-09:00 Конгресстің ашылуы. 
Конгреске қатысушыларға құттықтау сөз

09:00-09:15 «Ақ жүрек» марапаттау рəсімі

09:15-09:35 Кардиологтар Құрылтайы төрағалығын тапсыру 
салтанаты

09:35-13:30 Пленарлық отырыс

13:30-14:30 Түскі үзіліс (техникалық үзіліс)

14:30-
16:00

«Астана» 
залы

«Анкара» 
залы

«Баку» 
залы

«Бішкек» 
залы

 «Ашхабад» 
залы

«Ташкент»    
залы

Бас серіктес 
Santo 

компаниясы 
қолдауымен 
сателлитті 
симпозиум

«Артериа-
лдық 

гипертония 
мен 

созылмалы 
коронарлық 

синдром-
дарды 

алдын алу 
жəне 

емдеу» 
ғылыми 

сессиясы 

Түркі 
мемлекетте

рі 
кардиологта

рының 
Құрылтайы 

«Атеросклер
оз жəне 

дислипопрот
еинемия» 
сессиясы 

Резидент-
тер сайысы

Жас 
ғалымдар 
сайысы 

16:00-
16:15

Кофе-брейк (техникалық үзіліс)

16:15-
17:45

Бас серіктес 
Servier 

компаниясы 
қолдауымен 
сателлитті 
симпозиум

«АГ емінде 
бекітілеген 
комбинация
лар дəуірі- 

уақыт 
талабы ма, 

əлде қажетті 
шындық 

па?» KRKA 
қолдауымен 
сателлитті 
симпозиум

Түркі 
мемлекет-

тері 
кардиологта

рының 
Құрылтайы

«Атеросклер
оз жəне 

дислипопрот
еинемия» 
сессиясы

Резиденттер 
сайысы

Жас 
ғалымдар 
сайысы



17:45-
18:15

«Астана» 
залы

«Анкара» 
залы

«Баку» 
залы

«Бішкек» 
залы

 «Ашхабад» 
залы

«Ташкент»    
залы

Roche 
қолдауымен 
сателлитті 
симпозиум

«Артериалд
ық 

гипертония 
мен 

созылмалы 
коронарлық 
синдромдар
ды алдын 
алу жəне 
емдеу» 
ғылыми 

сессиясы 
(жалғасы)

Түркі 
мемлекетте

рі 
кардиологта

рының 
Құрылтайы

«Атеросклер
оз жəне 

дислипопрот
еинемия» 
сессиясы

Резидент-
тер сайысы

Жас 
ғалымдар 
сайысы 

БАҒДАРЛАМА

12 маусым 2025 жыл, бейсенбі

07:30-08:30 Қатысушыларды тіркеу

 «АСТАНА» залы

08:30-09:30 Конгресстің ашылуы

Модераторлар: Беркинбаев С.Ф., Бекбосынова М.С.

08:30-09:00 Конгреске қатысушыларға құттықтау сөзі.

Альназарова Акмарал Шарипбаевна, м.ғ.д., Қазақстан 
Республикасы денсаулық сақтау министрі, Астана, Қазақстан.

Кушеров Нуралхан Оралбаевич, Түркістан облысы əкімі, 
Түркістан, Қазақстан.

Беркінбаев С.Ф., м.ғ.д., профессор, Қазақстан кардиологтар  
қауымдастығының президенті, С.Д.Асфендияров атындағы  
Қазақ Ұлттық Медицина Университетінің кардиология  
кафедрасының меңгерушісі, Еуропалық кардиологтар 
қоғамының мүшесі. Алматы, Қазақстан.

09:00-09:15 «Ақ жүрек» марапаттау рəсімі 

09:15-09:35 Кардиологтар Құрылтайы төрағалығын тапсыру 
салтанаты

Дадашева Гюльназ Махир кызы, м.ғ.д., профессор, Ч. 
Абдуллаев атындағы Кардиология ғылыми-зерттеу 
институтының директоры, Баку, Əзербайжан

09:35-13:30 Пленарлық отырыс



09:35-10:05 «Жүрек жеткіліксіздігін емдеу бағдарламасы: Түркия 
тəжірибесі» – Умит Керван, профессор, кардиохирург, Жүрек 
трансплантациясы, қанайналымды механикалық қолдау жəне 
жүрек жеткіліксіздігі жөніндегі директор, жүрек-қан тамырлары 
хирургиясы бойынша білім беру бағдарламасының жетекшісі, 
Медициналық ғылымдар университеті, Анкара қалалық 
ауруханасы, Юксек Ихтиасас ауруханасы, Анкара, Түркия

10:05-10:20 «ST сегменті көтерілуімен жедел коронарлық 
синдромды емдеудегі Өзбекстан тəжірибесі» - Фозилов 
Хуршид Гайратович, м.ғ.д., Өзбекстан Республикасы Денсаулық 
сақтау министрлігінің бас кардиологы, «Республикалық 
мамандандырылған ғылыми-тəжірибелік кардиология 
медициналық орталығы» мемлекеттік ұйымының директоры, 
Ташкент, Өзбекстан.

10:20-10:35 «Жоғары таулы өкпе артериялық гипертензиясы 
«Миррахимов ауруы»» -  Сооронбаев Талантбек 
Маратбекович – м.ғ.д., профессор, пульмонолог, Қырғыз 
Республикасы Денсаулық сақтау министрлігінің академик 
Мирсаид Миррахимов атындағы Ұлттық кардиология жəне 
терапия орталығының директоры, Бішкек, Қырғызстан.(онлайн)

10:35-10:50 «Түрікменстандағы эндоваскулярлық хирургияның 
қазіргі жағдайы» -  Кадыров Бахрам Алланазарович, MD, 
FESC, FPICS, Түрікменстан кардиологиялық комитетінің 
президенті, Халықаралық кардиологиялық орталықтың 
рентгенэндоваскулярлық хирургия бөлімінің басшысы, 
Түрікменстан Денсаулық сақтау министрлігінің штаттан тыс 
рентгенэндоваскулярлық хирургия бойынша бас маманы, 
Ашхабад, Түрікменстан. (онлайн)

10:50-11:05 «Қазақстан Кардиологиясы 2025» - Бекбосынова 
Махаббат Сансызбаевна, м.ғ.д., профессор, Қазақстан 
Республикасы Денсаулық сақтау министрлігінің штаттан тыс бас 
кардиологы, «University Medical Center» КФ басқарма 
төрағасының орынбасары, «Қазақстанның Атеросклероз 
қоғамы» РҚО президенті, Астана, Қазақстан.

11:05-11:20 Липопротеин(а): кең клиникалық тəжірибеге дайын 
ба? – Карлос Мануэл Тавареш Агияр,  Санта-Круш 
ауруханасының (Карнашиде, Португалия) кеңесші-кардиологы, 
жүрек жеткіл ікс іздіг ін ің озық терапиясы жəне жүрек 
трансплантациясы бөлімі; Лиссабондағы Нова университетінің 
медицина мектебінің ассистенті; Португалияның Денсаулық 
сақтау бас басқармасының кеңесшісі ;  Медициналық 
технологияларды бағалау жөніндегі ұлттық комитеттің мүшесі; 
Еуропалық кардиологтар қоғамының вице-президенті, Лиссабон, 
Португалия (онлайн).



11:20-11:35 «Жасанды интеллекттің кардиологиядағы рөлі» – 
Беленков Юрий Никитич, м.ғ.д., профессор, РАН академигі. 
Госпиталь терапиясы клиникасының директоры, Н.В. Сеченов 
Университеті, Склифосовский атындағы клиникалық медицина 
институтының госпиталь терапиясы кафедрасының меңгерушісі. 
Ресей Жүрек жеткіліксіздігі мамандары қоғамының президенті, 
Ресей  к ардиол огия  қо ғамының президиум мүшес і , 
«Кардиология» журналының бас редакторы, Мəскеу, Ресей.

11:35-11:50 «Жекелендірілген медицина: сын-қатерлер мен 
мүмкіндіктер» - Евгений Владимирович Шляхто, Ресей 
Денсаулық сақтау министрлігінің В. А. Алмазов атындағы Ұлттық 
медициналық зерттеу орталығының бас директоры, Ресей 
кардиология қоғамының президенті, Ресей Денсаулық сақтау 
министрлігінің Солтүстік-Шығыс, Оңтүстік, Солтүстік Кавказ, 
Приволжский федералды округтері, сондай-ақ Запорожье жəне 
Херсон облыстары бойынша штаттан тыс бас кардиолог 
маманы, Санкт-Петербург үкіметінің Денсаулық сақтау комитеті 
штаттан тыс бас кардиолог маманы, Ресей Федерациясының 
еңбек сіңірген ғылым қайраткері, РАН академигі, Санкт-
Петербург, Ресей. (онлайн)

11:50-12:05 «Жүре пайда болған жүрек ақауларын жүргізудегі 
кардиологиялық аспектілер»  -  Барбараш Ольга 
Леонидовна – РАН академигі, м.ғ.д., профессор, РФ еңбек 
сіңірген ғылым қайраткері, КПССЗ ҒЗИ директоры, Ресей 
кардиология қоғамының вице-президенті, Кемерово, Ресей.

12:05-12:20 «Қазақстан мен Орталық Азиядағы жүрек-қан 
тамырлары ауруларының қауіп факторлары» – 
Давлетов Кайрат Киргизбаевич, м.ғ.к., профессор, С.Д. 
Асфендияров атындағы Қазақ ұлттық медицина университетінің 
Ғылыми-технологиялық паркінің меңгерушісінің орынбасары, 
Алматы, Қазақстан.

12:20-12:35 «Кардиология қызметінің əлеуметтік-экономикалық 
даму мақсаттарына жетудегі  рөлі:  Беларусь 
Республикасының тəжірибесі» - Митьковская Наталья 
Павловна, м.ғ.д.,  профессор, Беларусь ғылыми кардиологтар 
қоғамының төрағасы, кардиологтар мен терапевттер қоғамының 
төрағасы, Евразиялық аритмология ассоциациясының 
президенті, БММУ кардиология жəне ішкі аурулар кафедрасы-
ның меңгерушісі, Минск, Беларусь.

12:35-12:50 «Жедел жүрек жеткіліксіздігінің декомпенсациясы бар 
науқастарды жүргізудің өзекті мəселелері» - Кашталап 
Василий Васильевич — м.ғ.д., профессор, КПССЗ ҒЗИ 
клиникалық кардиология бөлімінің меңгерушісі, Кемерово, 
Ресей.



12:50-13:10 «Терапияның дұрыс дебюті жəне емнің сəттілігі»: 
қазіргі кардиологиядағы бастапқы комбинациялық 
терапияның рөлі - Гиляревский Сергей Руджерович, 
профессор, м.ғ.д., Ресей Денсаулық сақтау министрлігінің Ресей 
үздіксіз кəсіби білім беру медициналық академиясының 
клиникалық фармакология жəне терапия кафедрасының 
профессоры, «Жүрек жеткіліксіздігі мамандары қоғамының» 
(ЖЖМҚ) басқарма мүшесі, Мəскеу, Ресей. (онлайн) (Santo 
қолдауымен)

13:10-13:30 «Артериялық гипертензия бүгін: жетістіктер, 
мəселелер, ESH ұсыныстары бойынша оларды шешу 
жолдары» - Хадзегова Алла Блаловна, м.ғ.д., профессор, М.Ф. 
Владимирский атындағы МОНИКИ жанындағы дəрігерлердің 
біліктілігін жетілдіру факультетінің клиникалық ультрадыбыстық 
жəне функционалдық диагностика кафедрасының меңгерушісі, 
Мəскеу, Ресей. (Servier қолдауымен)

13:30-14:30 Түскі үзіліс (техникалық үзіліс)

 «АСТАНА» залы 

14:30-16:00 Бас серіктес Santo компаниясы қолдауымен 
сателлитті симпозиум

Модератор: Тундыбаева М.К.

14:30-15:00 «АГ мониторингінің индикаторлары. Өңірдегі жағдай. 
А Г  б а р  н а у қ а с т а рд ы  е м д е уд е г і  б е к і т і л г е н 
комбинациялардың мүмкіндіктері» - Кенжеханова Рысты 
Нуржаубаевна, медицина магистрі, жоғары санатты кардиолог 
дəрігер, Түркістан облысының штаттан тыс бас кардиологы, 
Түркістан, Қазақстан.

15:00-15:30 «Монотерапиядан біріктірілген стратегияға: ТТЛП 
деңгейін төмендетудегі көп компонентті тəсілдің 
негіздемесі» - Тундыбаева Мейрамгуль Капсиметовна – 
медицина ғылымдарының докторы, С. Д. Асфендияров 
атындағы ҚазҰМУ кардиология кафедрасының профессоры, 
«Артериялық гипертония жəне жүрек-қантамыр ауруларының 
алдын алу мамандары қоғамы» қоғамдық бірлестігінің вице-
президенті, Алматы, Қазақстан.

15:30-16:00 «СЖЖ үшін оңтайлы терапияның құрамдас бөліктері: 
нейрогуморальды модуляция мен көлемдік жүктемені 
бақылауға баса назар» - Джунусбекова Гульнара 
Алдешовна, м.ғ.д., профессор, С. Д. Асфендияров атындағы 
ҚазҰМУ кардиология кафедрасы, «Артериялық гипертония жəне 
жүрек-қантамыр ауруларының алдын алу мамандары қоғамы» 
қоғамдық бірлестігінің президенті, Алматы, Қазақстан. (онлайн)



16:00-16:15 Кофе-брейк (техникалық үзіліс)

16:15-17:45 Бас серіктес  Servier компаниясы қолдауымен 
сателлитті симпозиум

Модератор: Уразалина С.Ж.

16:15-17:15 «АГ жəне ЖИА: пайда мен баға арасындағы тепе-
теңдікке қалай қол жеткізуге болады?» - Хадзегова Алла 
Блаловна, м.ғ.д., профессор, М.Ф. Владимирский атындағы ФУВ 
МОНИКИ жанындағы дəрігерлердің біліктілігін жетілдіру 
ф а к ул ьт ет і н і ң  к л и н и к а л ы қ  ул ьт р а д ы б ы с т ы қ  ж ə н е 
функционалдық диагностика кафедрасының меңгерушісі, 
Мəскеу, Ресей.

17:15-17:45 «АГ, ДЛП, ЖИА: негізгі қауіп факторларын тиімді 
басқаруға фокус қою» -  Джунусбекова Гульнара 
Алдешовна, м.ғ.д., профессор, С. Д. Асфендияров атындағы 
ҚазҰМУ кардиология кафедрасы, «Артериялық гипертония жəне 
жүрек-қантамыр ауруларының алдын алу мамандары қоғамы» 
қоғамдық бірлестігінің президенті, Алматы, Қазақстан. (онлайн)

17:45-18:15 Roche  қолдауымен сателлитті симпозиум

Модератор: Уразалина С.Ж.

17:45-18:15 «Натрийуретикалық пептидтер: жүрек жеткіліксіздігін 
диагностикалау мен емдеудегі рөлі» – Ахмет Челик, 
медицина докторы, FESC, FHFA, Мерсин университетінің 
медицина факультетінің кардиология профессоры, Мерсин, 
Түркия.

«АНКАРА» залы

14:30-16:00 Ғылыми сессия: «Артериялық гипертония мен 
созылмалы коронарлық синдромдарды алдын алу 
жəне емдеу»

Модератор: Миррахимов Э.М.

14:30-15:00 «Артериялық қысымды өлшеу құралдарын 
клиникалық валидациялау бойынша халықаралық 
стандарттар мен протоколдардағы соңғы өзгерістер 
мен мəселелер» – Герхард Фрик, AAMI/ISO/ESH «ФП бар 
науқастар популяциясы» жұмыс тобының төрағасы, 
AAMI/ESH/ISO артериялық қысымды өлшеу құралдарын 
валидациялау бойынша əмбебап стандарттың бірлескен авторы, 
Швейцария. 



15:00-15:30 «Қан айналым жүйесі аурулары бар науқастарды 
вакциналау:  резид уалд і  қау іпт і  төмендет у 
мүмкіндіктері» – Григоренко Елена Александровна, РНПЦ 
«Кардиол огия»  халықаралық  ынтымақтастық  жəне 
аналитикалық жұмыс жөніндегі директордың орынбасары, БГМУ 
кардиология жəне ішкі аурулар кафедрасының профессоры, 
медицина ғылымдарының докторы, Минск, Беларусь. (онлайн)

15:30-16:00 «Түнгі гипертония. Азиялық кардиологтар қоғамының 
консенсусы» - Миррахимов Эркин Мирсаидович, ҚММИ 
факультеттік терапия кафедрасының меңгерушісі, ҚРСУ емдеу ісі 
мамандығы 2-кафедра профессоры, Бішкек, Қырғызстан.

16:00-16:15 Кофе-брейк (техникалық үзіліс)

16:15-17:45 «АГ емінде бекітілеген комбинациялар дəуірі- уақыт 
талабы ма, əлде қажетті шындық па?» KRKA 
қолдауымен сателлитті симпозиум

Модератор: Абсеитова С.Р.

16:15-16:45 «АГ терапиясындағы əмбебап шешім – уақыт 
талабына басты жауап» - Абсеитова Сауле Раимбековна, 
м.ғ.д., одақтас профессор, Оңтүстік Қазақстан медицина 
академиясы терапия жəне кардиология кафедрасының 
профессоры. ҚР Қоғамдық бірлестігі «Қазақстан кардиологтар 
қоғамы» басқарма төрағасы, Шымкент, Қазақстан.

16:45-17:15 «АГ-мен ауыратын науқас үшін коморбидтік 
лабиринтінен шығу жолы» – Кукес Илья Владимирович, 
медицина ғылымдарының кандидаты, клиникалық фармаколог 
дəр і гер ,  Халықаралық  к линик алық  фармак ол огтар 
қауымдастығының ғылыми-клиникалық бөлімінің жетекшісі.

17:15-17:45 «Гипертонияға қарсы беріктік: нақты тəжірибедегі 
біріктірілген тəсіл» - Тундыбаева Мейрамгуль Капсиметовна 
– медицина ғылымдарының докторы, С. Д. Асфендияров 
атындағы ҚазҰМУ кардиология кафедрасының профессоры, 
«Артериялық гипертония жəне жүрек-қантамыр ауруларының 
алдын алу мамандары қоғамы» қоғамдық бірлестігінің вице-
президенті, Алматы, Қазақстан.

17:45-18:15 Ғылыми сессия: «Артериялық гипертония мен 
созылмалы коронарлық синдромдарды алдын алу 
жəне емдеу» (жалғасы)

Модератор: Тундыбаева М.К.



17:45-18:15 «Созылмалы коронарлық синдром. СКС науқастарын 
кезең-кезеңімен жүргізу тəсілі» - Алипова Гульмира 
Шекербековна, КеАҚ «Шымкент жүрек орталығы» басқарма 
төрағасының орынбасары, Денсаулық сақтау басқармасының 
бас штаттан тыс кардиологы, Шымкент, Қазақстан.( Grindeх 
қолдауымен)

«БАКУ» залы

14:30-18:15 Түркі мемлекеттері кардиологтарының Құрылтайы

Модераторлар: Беркинбаев С.Ф.,  Дадашева Г.М., 
Абдикалиев Н.А.

14:30-15:00 «Қан кету қаупі жоғары жедел коронарлық синдром» – 
Дадабаев Мурат Хасанович, медицина ғылымдарының докторы, 
профессор, академик Миррахимов атындағы Ұлттық 
кардиология жəне терапия орталығының жүрек пен 
тамырлардың рентгенэндоваскулярлық хирургия бөлімінің 
меңгерушісі, Бішкек, Қырғызстан.

15:00-15:30 «Кардиология саласындағы жетістіктер: 
Əзірбайжанда қолжетімділікті кеңейту жəне 
инновациялар» - Дадашева Гюльназ Махир кызы, м.ғ.д., 
профессор, Ч. Абдуллаев атындағы Кардиология ғылыми-
зерттеу институтының директоры, Баку, Əзірбайжан.

15:30-16:00 « СЖЖ диагностикасы: жаңа мүмкіндіктер»  - 
Бекбулатова Регина Шавкатовна, м.ғ.к., ГУ РСНПМЦК 
функционалдық диагностика бөлімінің меңгерушісі, Ташкент, 
Өзбекстан.

16:00-16:15 Кофе-брейк (техникалық үзіліс)

16:15-16:35 « С ол  қ а р ы н ш а л ы қ  қ а н а й н а л ы м  қ ол д а у ш ы 
аппараттар: кімге, қашан, не үшін» - Умит Керван, 
профессор, кардиохирург,  жүрек трансплантациясы, 
механикалық қанайналымды қолдау жəне жүрек жеткіліксіздігі 
бойынша директоры, жүрек-қан тамырлары хирургиясы білім 
беру бағдарламасының жетекшісі, Медицина ғылымдары 
университеті, Анкара қалалық госпиталі, Юксек Ихтиасас 
ауруханасы, Анкара, Түркия.

16:35-16:55 «Əзірбайжанда TAVI-ді енгізу. Денсаулық сақтау 
жүйесінің өту кезеңіндегі стратегиялық жəне жүйелік 
преспективасы» - Вусал Гаджиев, PhD, Ч. Абдуллаев 
атындағы Кардиология ғылыми-зерттеу институты, Баку, 
Əзірбайжан.



16:55-17:15 «Экология — экологиялық қауіп факторлары жəне 
жүрек-қан тамырлары аурулары» - Тарана Джавадова, 
м.ғ.к., Ч. Абдуллаев атындағы Кардиология ғылыми-зерттеу 
институтының ғылыми хатшысы, Баку, Əзірбайжан.

17:15-17:35 «Екі камералы кардиостимуляторлар мен кардиовер-
тер-дефибрилляторларды имплантациялау: көр-
сеткіштерді бағалаудың жəне науқастарды жүргізудің 
заманауи алгоритмі. РСҰҒОКТ тəжірибесі» – Амиркулов 
Бахтиёр Джумаевич, медицина ғылымдарының докторы, 
РСҰҒОКТ (Республикалық мамандандырылған ғылыми-
практикалық медициналық кардиология орталығы) ЭФИ жəне 
кардиостимуляция бөлімінің меңгерушісі, Ташкент, Өзбекстан.

17:35-17:55 «Шылым шегуге тыйым салына ма? Электронды 
темекілерге ше?» — Абилова Саамай Сағымбайқызы, 
медицина ғылымдарының кандидаты, Ұлттық кардиология жəне 
терапия орталығының клиникалық жұмыстар жөніндегі директор 
орынбасары, Бішкек, Қырғызстан.

17:55-18:15 «Шығару фракциясы орташа төмендеген созылмалы 
жүрек жетіспеушілігі бар науқастардағы 
био-маркерлер профилі» -  Дуйшеналиева  Мыскал 
Туратбековна, Ұлттық кардиология жəне терапия орталығының  
артериялық гипертензия бөлімінің меңгерушісі, Бішкек, 
Қырғызстан.  

«БІШКЕК» залы

14:30-16:00 «Атеросклероз жəне дислипопротеинемия» сессиясы

Модераторлар: Бекбосынова М.С., Ормаханова З.И.

14:30-14:35 Бекбосынова Махаббат Сансызбаевна

«Қазақстан Атеросклероз Қоғамының» 
РҚБ Президентінің құттықтау сөзі 

14:35-14:50 «Интенсивті гипер-ТТЛП терапиясы: кімге жəне 
қашан?» - Иванова-Разумова Татьяна Владимировна, 
University Medical Center педиатрия КАД директоры, медицина 
ғылымдарының кандидаты, ҚР ДСМ бас штаттан тыс балалар 
кардиологы, Астана, Қазақстан. («Санто» қолдауымен )



14:50-15:05 «Жүрек-қан тамырлары аурулары қаупін болжауда 
Лп(а)-ны қолдану: заманауи ғылыми деректер» - 
Андреа Барагетти,  Милан университетінің «Rodolfo Paoletti» 
атындағы фармакологиялық жəне биомолекулалық ғылымдар 
кафедрасының фармакология, клиникалық фармакология жəне 
фармакогнозия бойынша 05/G1 конкурстық секторының доценті 
(ғылыми-дисциплинарлық сектор BIO/14), Еуропалық жүрек-қан 
тамырларын бейнелеу қауымдастығының (EACVI), Жүрек-қан 
тамырларының іргелі ғылымы қауымдастығының жəне 
Еуропалық кардиология қоғамының (ESC) мүшесі, Милан, 
Италия. (онлайн)

15:05-15:25 «Дислипидемия: ағымдағы жағдай жəне потенциалды 
мүмкіндіктер»  -  О р м а ха н о ва  З аур е  И к р а м о в н а ,  
«Қазақстандық атеросклероз қоғамы» РҚБ-нің вице-президенті, 
«Шымкент жүрек орталығы» КЕАҚ-ның №1 кардиология 
бөлімінің меңгерушісі, қоғамдық денсаулық сақтау магистрі, 
Шымкент, Қазақстан. («Новартис» компаниясының қолдауымен)

15:25-15:40 «Атеросклероз жəне қабыну: терапияның жаңа 
мақсаттары» - Гусева Ирина Викторовна, жоғары санатты 
дəрігер-кардиолог, №2 Қалалық емхана, Ақтөбе облысы 
Денсаулық сақтау басқармасының бас штаттан тыс кардиологы, 
Ақтөбе, Қазақстан.

15:40-15:55 «Гипертриглицеридемия: патогенезден  клиникалық 
тəжірбиеге дейін» - Тлеубаева Дана Муратовна, кардиолог 
дəрігер «University Medical Center», Астана, Қазақстан

16:00-16:15 Кофе-брейк (техникалық үзіліс)

16:15-17:20 «Атеросклероз и дислипопротеинемия» сессиясы

16:15-16:35 «Алғашқылар уақыты: миРНҚ дислипидемияны 
емдеудегі жаңа мүмкіндіктердің бастауы» - Оралбекова 
Жанар Мейрамовна,  PhD докторы, Атырау облыстық 
кардиологиялық орталығы» ШЖҚ КМК емдеу ісі жөніндегі бас 
дəрігерінің орынбасары, Атырау облыстық денсаулық сақтау 
басқармасының штаттан тыс бас кардиологы, Атырау, Қазақстан. 
(При поддержке компании «Новартис»)

16:35-16:50 «МАБМА жəне Атеросклероз: диагностикалау мен 
тəуекелді бағалаудағы маңызы» - Мырзахметова Гульжан 
Шалатаевна,  дəрігер кардиолог, м.ғ.к., «University Medical 
Center» №2 кардиология бөлімінің меңгерушісі, Астана, 
Қазақстан.

16:50-17:05 «UMC-дағы медбике қызметкерлерінің атеросклероз 
бағдарламасын іске асырудағы тəжірибесі» - Оспанова 
Айсулу Бейсембаевна,  «University Medical Center» медбике ісі 
департаментінің медбике ісін дамыту бөлімінің бас менеджері, 
медбике ісі бакалавры, Астана, Қазақстан.



17:05-17:15 «Шымкент қаласында липид қызметін ұйымдастыру 
жəне мобильді скрининг жобасының алғашқы 
нəтижелері» - Ормаханова Зауре Икрамовна, «Қазақстандық 
атеросклероз қоғамы» РҚҰ-нің вице-президенті, «Шымкент 
жүрек орталығы» ҰАҮ-нің №1 кардиология бөлімінің меңгерушісі, 
қоғамдық денсаулық сақтау магистрі, Шымкент, Қазақстан.

17:15-17:50 Талқылау.

«АШХАБАД» залы

14:30-16:00 Резиденттер сайысы

Жүргізуші: Пахоменко Е.Н.

Қазылар алқасы: 

1.  Кенжеханова Рысты Нуржаубаевна -Түркістан облысының 
штаттан тыс бас кардиологы

2.  Егорова Елена Владимировна, м.ғ.к., НУО 
«КазРосмедуниверситет» дипломнан кейін білім беру, кардиология 
курсының аға оқытушысы 

3. Нускабаева Гульназ Оразбековна – м.ғ.к., Ахмеда Яссауи 
Университетінің доценті.

Қатысушылар құрамы:

 «Сердце без границ» Командасы
КеАҚ «Марат Оспанов атындағы 
Батыс Қазақстан мемлекеттік 
медицина университеті», ҚР.

Жауапты оқытушы: 
 Медовщиков Вадим Владимирович  
1. Мақсотова Альбина Маратқызы
2. Айладырова Жайнагуль 
Есмұратқызы
3. Тлепкалиева Алена 
Тлепкалиевна
4. Сағындыкова Асылраушан 
Сағындыққызы 
5. Курмангалиева Дания 
Кайратовна

«Кардио TEAM» Командасы
КеАҚ «Семей медициналық 
университеті», ҚР.

Жауапты оқытушы: 
Есимбекова Эльмира Ирановна, 
1. Махамбеталиева Альфия Акжоловна-
2 курс
2. Уатханова Аяужан Қайрханқызы- 3 
курс
3. Құмарбеков Еркебұлан Ерланұлы- 
курс
4. Құдайберген Еркем -1 курс
5. Турсынов Куаныш Канатович -1 курс



 «INSIGHT» Командасы
КеАҚ «Қарағанды медициналық 
университеті», ҚР.

Жауапты оқытушы: 
Тайжанова Дана Жумагалиевна
1.Нариманов Жамшид Тохиругли 
2.Конысов Ернар Кайратович  
3.Кабылсейт Алуа Оралхановна 
4.Эмзаев Муртаза Сархошевич 
5.Нурлен Алишер Амантайұлы

“The long QT Legends” Командасы
КеАҚ  «Астана медициналық  
университеті», ҚР.  (НИИ Ритма 
Сердца)

Жауапты оқытушы: 
Бахтияр Ақерке Бахтиярқызы
1. Касет Аскар Альбенулы 
2. Алпысбаева Бекзада Дəуренқызы 
3. Құдайбергенова Əсем Үсенқызы 
4. Айбулова Диана Сабитқызы 
5. Ильяшева Индира Рамазановна

"Heart team" Командасы
АҚ  «Оңтүстік-Қазақстан Медицина 
Академиясы»

Жауапты оқытушы: 
Абсеитова Сауле Раймбековна
1. Асанова Гулнурым Аскаркызы, 
    3 курс
2. Сарсенбай Нурдина Алишеркызы,
    3 курс
3. Айжарық Балнұр Темірханқызы, 
    2 курс
4. Суерова Айнаш Сырлыбаевна, 
    2 курс
5. Аташова Акбота Бакыткызы, 
    2 курс

«Vital Rhythm» Командасы 
Корпоративті фонд «University 
Medical Center» Жүрек Орталығы

Жауапты оқытушы: 
Мырзахметова Г.Ш. 
1.Алданыш Жұмажан Жұмабекұлы
2.Маратова Алуа Манатовна
3.Маликова Айгерім Қанағатқызы
4.Максұт Жандос Сайранұлы
5.Абдильда Аружан Исламқызы

"Жүрек сарапшылары" Командасы
«Қожа Ахмет Яссауи атындағы 
Халықаралық қазақ-түрік 
университеті»

Жауапты оқытушы:  
PhD Болатбеков Берик Алмабекович
1. Əбдібек Абылайхан Бауыржанұлы 
2. Касанов Дулат Маратұлы 
3. Мехтиева Раъно Арифкызы 
4. Кочиев Радихан Исмаханович 
Шынықұл Ерлан Жаппарқұлұлы

 “Ventricool” Командасы
 КеАҚ « С.Д. Асфендияров атындағы 
Қазақ Ұлттық Медицина 
Университеті», ҚР.

Жауапты оқытушы: 
Кедельбаева Камиля Маратовна 
1. Лисовенко Ольга Игоревна 
2. Мустапа Гулдана Русланқызы 
3. Ниязбеков Шоқан Қайсарұлы 
4. Газезов Ришат Жанатович 
5. Раушанова Шолпан

Резиденттер сайысының бағдарламасы:

14:30-15:00 I кезең: Medical quiz

15:00-15:30 II кезең: Клиникалық кейсті талдау

III кезең: Күрделі немесе сирек кездесетін клиникалық 
жағдайды таныстыру



15.30-15.40 «Сердце без границ» Командасы 
«Гетерозиготты отбасылық гиперхолестеринемия 
жəне ішкі мойын көктамырының себепсіз тромбозы – 
диагностика жəне емдеуді таңдау»
Баяндаушы : Курмангалиева Дания Кайратовна, 1 курс

15.40-15.50 «Кардио TEAM» Командасы
Баяндаушы:Турсынов Куаныш Канатович
«Кеуде тұсында ауырсынуы бар науқас: қарапайым 
басталып, күрделі аяқталған оқиға».

15.50-16.00 «INSIGHT» Командасы
Баяндаушы : Конысов Ернар Кайратович 
«Үнсіз жоюшы: жүйелік AL-амилоидоз клиникалық 
жағдай»

16:00-16:15 Кофе-брейк (техникалық үзіліс)

16:15-18:00 Резиденттер сайысы

16.20-16.30 “The long QT Legends” Командасы
Баяндаушы: Касет Аскар Альбенулы
“Өкпе веналарының сағасын электропорация арқылы 
оқшаулау”

16.30-16.40 "Heart team"  Командасы
Баяндаушы: Асанова Гулнурым Аскаркызы
"Менің екінші өмірімнің тарауы»

16.40-16.50 «Vital Rhythm»  Командасы
Баяндаушы: Маратова Алуа Манатовна 
«From zero to hero: A Clinical Odyssey in Advanced Heart 
Failure»

16.50-17.00 “Ventricool” Командасы
Баяндаушы: Газезов Ришат Жанатович
«Өкпелік артериялық гипертензия. Ашық артериялды 
өзек. 24 жастағы науқастың клиникалық жағдайы»

17.00-17.10 "Жүрек сарапшылары" Командасы
Баяндаушы: Мехтиева Раъно Арифкызы 
«Жүрек екі өмір туралы сөйлегенде: инфаркт жəне ана 
болу»

17.10-18.00 Сайысты талқылау



«ТАШКЕНТ» залы

14:30-16:00 Жас ғалымдар сайысы

Қазылар алқасы:

1. Жолдасбекова Алия Утепбаевна - м.ғ.д., профессор, жоғары санатты 
кардиолог, ҚР ПІБ МЦА Бас кардиологы 
2. Орехов Андрей Юрьевич - КеАҚ СМУ терапия кафедрасының доценті 
м.а 
3. Шалхарова Жанар Сайлаубековна - м.ғ.к, Қазақстан Республикасы 
Медициналық колледждер одағының басқарма төрағасы, Ұлттық сапа 
орталығының Ұлттық кеңесінің мүшесі

14:30-14:40 «Қазақстандағы дəрігерлердің төмен фракциялы 
жүрек жеткіліксіздігі бар науқастарды емдеуде 
дəлелді медицина қағидаттарына бейілділігі»

Қарғабаева Назым Айбекқызы,«Назарбаев Университеті» 
Медицина мектебі 3-курс (Doctor of Medicine бағдарлама-сының 
студенті), Астана, Қазақстан.
Ғылыми жетекші: Alessandro Salustri, MD, PhD «Назарбаев 
Университет», Астана

14:40-14:50 «Жүректің ишемиялық ауруының дамуы мен оның 
нəтижелерінде генетикалық факторлардың ролі»
«Қарағанды медициналық университеті»

Роза Бодаубай, PhD, ішкі аурулар кафедрасының доценті
Ғылыми жетекші: м.ғ.д.,  КеАҚ «Қарағанды медицина 
университеті» Ішкі аурулар кафедрасының профессоры 
Тайжанова Дана Жумагалиевна

14:50-15:00 «Жүрек жеткіліксіздіг ін диагностикалаудағы 
қиындықтар» — Марат Оспанов атындағы Батыс Қазақстан 
медицина университеті, Ақтөбе, Қазақстан. Ажгалиева Саида 
Мирбаевна, №2 ІА кафедрасының резидент-кардиологы 1 курс. 
Ғылыми жетекшілер: м.ғ.к., №2 ІА кафедрасының ассистенті 
Медовщиков В.В., м.ғ.к., №2 ІА кафедрасының доценті Ешниязов 
Н.Б.

15:00-15:10 «Қырғыз Республикасындағы жүрек-қантамыр 
ауруларының ерекшеліктері»  — И.К. Ахунбаев 
атындағы Қырғыз мемлекеттік медицина академиясы, 
Бішкек қаласы, Қырғыз Республикасы. Кушубеков Дастан 
Касымович, Аспирант, «Дипломға дейінгі жəне дипломнан 
кейінгі білім беру бойынша отбасылық медицина 
кафедрасының ассистенті» 
Ғылыми жетекші: м.ғ.д, профессор  м.а. Усубалиев Мейкин 
Бейшенбаевич. (онлайн)



15:10-15:20 «Қазіргі кардиологиядағы липопротеин(а): жүрек-
қантамырлық қауіп-қатерді диагностикалау» — 
«Кардиология бойынша Республикалық мамандан-
дырылған ғылыми-тəжірибелік медицина орталығы», 
Өзбекстан. Жемуратова Раушан Есбергеновна,  1 жылдық 
докторант PhD «Кардиология бойынша Республикалық 
мамандандырылған ғылыми-тəжірибелік медицина 
орталығы» Ғылыми жетекші: м.ғ.д.профессор Шек 
Александр Борисович.

15:20-15:30 «Жүрекше фибрилляциясы бар науқастарда тері 
арқылы коронарлық араласудан кейінгі ишемиялық 
жəне геморрагиялық асқынулардың предикторлары» 
— «Семей медицина университеті» КеАҚ, Қазақстан 
Республикасы. Касымова Асель Аленовна,  пост-
докторант  «Семей медицина университеті» КеАҚ Ғылыми 
жетекші: Мансурова Джамиля Анваровна PhD докторы 
терапия кафедрасының ассоциирленген профессоры. 
Консультант: дмн профессор Каражанова Людмила 
Кусаиновна

15:30-15:40 «Коронарлық артерияларға стент қойғаннан кейінгі 
жаңа жүрек-қантамырлық жағдайлардың даму қаупін 
молекулалық-генетикалық болжау» — «Астана 
медицина университет і» .  Калимбетова Акерке 
Бауржановна Phd, ҒЗИ жүрек ритмі доценті «Астана 
медициналық университеті». Ғылыми жетекші: Тайжанова 
Дана Жумагалиевна, м.ғ.д., «Қарағанды қаласы 
«Қарағанды медицина университеті» КеАҚ Ішкі аурулар 
кафедрасының профессоры

15:40-15:50 «Соққы фракциясы төмен жəне Гис шоғырының сол 
жақ тармағының толық блокадасымен жүретін 
созылмалы жүрек жеткіліксіздігі бар науқастарда Гис 
шоғырының сол жақ тармағы аймағына стимуляция 
жасауға жауап беретін респонденттерді анықтау: үш 
айлық нəтижелерді талдау» UMC Ұлттық ғылыми 
кардиохирургиялық орталық, Астана. Мауленов Шахзад 
Мирзахметұлы - Резидент-кардиолог 2 жыл, UMC Ұлттық 
ғылыми кардиохирургиялық орталық, Астана. Ғылыми 
жетекші: Турубаев Ерлан Муратович (Интевенционды 
аритмолог, UMC Ұлттық ғылыми кардиохирургиялық 
орталық, Астана)

15:50-16:00 «Имплантацияланған кардиовертер-дефибрил-
ляторы бар науқастардағы қарыншалық тахиаритм-
ияларды мониторинг жүргізу» — «Қараға Набок Дарья 
Леонтьевна резидент -кардиолог 1 жыл. нды медицина 
университеті» КеАҚ, Қарағанды қаласы. Ғылыми жетекші: 
м.ғ.д., ішкі аурулар кафедрасы профессоры КеАҚ  
«Қарағанды медицина университеті» Тайжанова Дана 
Жумагалиевна.



16:00-16:15 Кофе-брейк (техникалық үзіліс)

16:15-18:45 Жас ғалымдар сайысы

16.20-16.30 «Құрамында антрациклинді химиотерапия алған сүт 
безі рагымен ауыратын науқастарда кардио-
токс ика л ық  қа у п ін  ба ға л а у  ү шін  H FA - IC OS 
шкаласының прогностикалық маңызы» — Марат 
Оспанов атындағы Батыс Қазақстан медицина 
университеті, Ақтөбе қаласы Аманова Айганым Амировна, 
PhD-докторант, №2 ІА кафедрасы ассистенті, Ғылыми 
жетекші: PhD,  №2 ІА кафедрасы доценті Тлегенова Ж.Ш.

16.30-16.40 «Дилатациялық кардиомиопатия: этиологиясы, 
клиникалық көрінісі жəне нəтижесі» — «Назарбаев 
Университеті», Астана Аскарова Лейла Сериковна  
«Медицина докторы» бағдарламасының студенті, 3 оқу 
жылы. Ғылыми жетекші:Professor Alessandro Salustri, MD, 
PhD 

16.40-16.50 «Жедел коронарлық синдромы бар науқастарда 
рестенозды болжауда биомаркерлердің ролі» — Марат 
Оспанов атындағы Батыс Қазақстан медицина 
университеті, Ақтөбе қаласы Бошанов Жантілек 
Бердіқұлұлы,  №2 ІА кафедрасы PhD-докторанты. 
Ғылыми жетекші:м.ғ.к., ассоцирленген профессор, №2 ІА 
кафедрасы басшысы Курманалина Г.Л. 

16.50-17.00 «Этникалық қырғыздарда антигипертензивті терапия 
тағайындауға клиникалық маңызы бар гендердің 
(AGTR1, ACE, ADRB1, CYP2D6, CYP2C9, CYP3A5, NPPA) 
полиморфизмдерінің жиілігін талдау»
«Қырғыз Республикасы Денсаулық сақтау министрлігі 
жанындағы академик Мирсаид Миррахимов атындағы 
Ұлттық кардиология жəне терапия орталығы»,Бішкек 
қаласы, Қырғыз Республикасы. Торобаева Медина 
Торобаевна, академик Мирсаид Миррахимов атындағы 
Ұлттық кардиология жəне терапия орталығы аспиранты 1 
жыл. Ғылыми жетекші: м.ғ.к., доцент Абиловв Саамай 
Сагымбаевна. (онлайн)

17.00-17.10 «2-типті қант диабеті жəне жүрек-қантамыр аурулары 
б а р  н а у қ а с т а р д а  ө м і р  с ү р у  ұ з а қ т ы ғ ы н ы ң 
төмендеуімен байланысты клиникалық тəуекел 
факторлары» — Марат Оспанов атындағы Батыс 
Қазақстан медицина университеті, Ақтөбе қаласы 
Сайлауов Алишер Амангельдыұлы, резидент-1жыл. 
Ғылыми жетекшілер: м.ғ.к., №2 ІА кафедрасы ассистенті 
Медовщиков В.В., PhD, №2 ІА кафедрасы доценті 
Тлегенова Ж.Ш.



17.10-17.20 «Созылмалы тромбоэмболиялық өкпе гипертензиясы 
– клиникалық көрінісі ,  диагностикасы жəне 
нəтижелері» — Назарбаев Университетінің Медицина 
мектебі Асканбекова Акбота Абдибеккызы, С««Медицина 
докторы» бағдарламасының студенті, 3-ші курс, 
Назарбаев Университетінің Медицина мектебі».Ғылыми 
жетекші: Лесбеков Тимур Достаевич. «University Medical 
Center-дің КАД кардиохирургиясы директоры, жоғары 
санатты кардиохирург дəрігер, медицина ғылымдарының 
кандидаты. Астана, Қазақстан»(онлайн)

17.20-17.30 «Созылмалы жүрек жеткіліксіздігінің дамуында ішек 
микробиомасының ролі» — UMC корпоративтік қоры 
«Жүрек Орталығы», Астана қаласы Аипов Бауржан 
Расулбекулы, дəрігер-резидент кардиолог 3 курс, КФ UMC 
«Жүрек Орталығы» Астана қ,, Ғылыми жетекші: м.ғ.д. 
Бекбосынова Махаббат Сансызбаевна

17.30-17.40 «Қырғызстандағы ерте пайда болған жедел 
к о р о н а р л ы қ  с и н д р о м ы  б а р  н а у қ а с т а р д а 
гетерозиготты отбасылық гиперхолестеринемияның 
анықталуы» «Қырғыз Республикасы Денсаулық сақтау 
министрлігі жанындағы академик Мирсаид Миррахимов 
атындағы Ұлттық кардиология жəне терапия орталығы» - 
Ашуралиев Шухрат Парпиевич, Медицина ғылымдарының 
кандидаты ғылыми дəрежесін алуға үміткер, Бішкек, 
Қырғыз Республикасы Ғылыми жетекші: м.ғ.д., профессор 
Мураталиев Толкун Мураталиевич

17.40-17.50 «Жүрек жеткіліксіздігі бар науқастардың өзін-өзі күту 
қабілетін бағалаудың еуропалық шкаласының 
қазақша нұсқасының сенімділігі мен валидтілігі» — 
Марат Оспанов атындағы Батыс Қазақстан медицина 
университеті, Ақтөбе қаласы, Қазақстан Республикасы 
Курмалаева Ақбота Сəндібекқызы,  №2 ІА кафедрасы 
резидент-кардиологі 3 курс . Ғылыми жетекші: PhD, №2 ІА 
кафедрасы доценті Тлегенова Ж.Ш.

17.50-18.00 «HEARTS құралының алғашқы медициналық-
санитарлық көмек деңгейінде артериялық гипер-
тензияны бақылауға енгізілуі»
Қырғыз Республикасы Денсаулық сақтау министрлігі 
жанындағы академик Мирсаид Миррахимов атындағы 
Ұлттық кардиология жəне терапия орталығы, Б.Н.Ельцин 
атындағы Қырғыз-Ресей Славян университеті Арыкова 
Айдана Таалайбековна кардиология аспиранты 4 курс, 
дəрігер кардиолог, ғылыми хатшы. Ғылыми жетекшілер: 
м.ғ.д., профессор Полупанов Андрей Геннадьевич; м.ғ.д., 
профессор Кыдыралиева Р.Б.



18.00-18.10 «Өкпе артериялық гипертензиясы: этиологиясы, 
клиникалық көрінісі жəне болжамдық нəтижелері» — 
University Medical Center «Жүрек Орталығы», Астана 
қаласы Дүйсенбай Гүлжамал Мұратбекқызы, резидент 
кардиолог 2 жыл. 1.  Жет екші  Мукаров Мурат 
Аманжолович, м.ғ.к., КФ «UMC» Жүрек Орталығы  КАД 
директоры 2. Қосымша жетекші Анара Аббай, Жалпы 
Медицина кафедрасы оқытушысы.

18.10-18.20 «Қазақстандағы электродсыз кардиостимулятор-
ларды имплантациялау тəжірибесі: бір орталықтағы 7 
жылдық бақылау зерттеуі» Əбдімəлікова Дана 
Əзімханқызы, , резидент кардиолог 3 жыл . Ғылыми 
жетекші: Абай Бақтыжанұлы, Корпоративті фонд 
"University Medical Center", MD, PhD, интервенционды 
аритмолог.

18.20-18.30 «Бүйрек артерияларының денервациясы»  - 
Имамалиева Жазгуль Имамалиевна дəрігер-кардиолог 
МЦ Бикард Қырғызстан, Бішкек қ. 
Ғылыми жетекші:: PhD, Осмонов Дамир Асилбекович

18.30-18.40 «Аорта доғасының қапшықты аневризмасын екі 
кезеңмен емдеу»  -  Темирланов Азиз Омурбекович, 
кардиолог дəрігер, "Бикард" медициналық орталығы, 
Бішкек, Қырғызстан.
Ғылыми жетекшісі: PhD, Осмонов Дамир Асилбекович



БАҒДАРЛАМА

13 маусым  2025 жыл, жұма

08:30-09:00 Қатысушыларды тіркеу

09:00-10:00

«Астана» залы «Анкара» 
залы

«Баку» залы «Бішкек» залы

«Онкологиялық 
науқас кардиолог 

назарында: 
мониторинг, 

профилактика, 
емдеу»

симпозиумы

«ЖСЖ 2025 
фокусында: 
интеграция, 

əрекет, əсер» 
сессиясы

Түркі мемлекеттері 
кардиологтарының 

Құрылтайы

Жіті коронарлық 
синдром жəне 
құрылымдық 

патологияларды 
эндоваскулярлық 
емдеу жөніндегі 

сессия

10:00-11:00 Gedeon Richter 
қолдауымен 
сателлитті 
симпозиум

«ЖСЖ 2025 
фокусында: 
интеграция, 

əрекет, əсер» 
сессиясы

Түркі мемлекеттері 
кардиологтарының 

Құрылтайы

Жіті коронарлық 
синдром жəне 
құрылымдық 

патологияларды 
эндоваскулярлық 
емдеу жөніндегі 

сессия

11:00-11:15  Кофе-брейк (техникалық үзіліс)

11:15-13:15 «Кардиология 
2025. 

Эксперттермен 
кездесу» ғылыми 

сессиясы

«ЖСЖ 2025 
фокусында: 
интеграция, 

əрекет, əсер» 
сессиясы

Түркі мемлекеттері 
кардиологтарының 

Құрылтайы

Жіті коронарлық 
синдром жəне 
құрылымдық 

патологияларды 
эндоваскулярлық 
емдеу жөніндегі 

сессия

13:15-14:15  Түскі үзіліс (техникалық үзіліс)

14:15-18:15 «Кардиология 
2025. 

Эксперттермен 
кездесу» ғылыми 

сессиясы

Аритмология 
бойынша 

сессия 

Asfen форум 
аясындағы ЭхоКГ 
бойынша сессия

«Балалар 
кардиологиясында 

шешілмеген 
мəселелер» 

сессиясы

 «Астана» залы

18:15-18:45 Конгресстің жабылуы. Конгресс резолюциясы. 
Байқау жеңімпаздарын жариялау.

БАҒДАРЛАМА

13 маусым  2025 жыл, жұма

08:30-09:00 Қатысушыларды тіркеу

 «АСТАНА» залы

09:00-10:00 Симпозиум: «Онкологиялық науқас – кардиолог 
назарында: мониторинг, алдын алу, емдеу»

Модератор: Жолдин Б.К.



09:00-09:20 «Онкологиялық науқастардағы кардиотоксикалық 
əсерді диагностикалау, алдын алу жəне емдеу – 
практикалық аспектілер»  – Жолдин Бекболат 
Кулжанович, м.ғ.к., профессор, «Марат Оспанов атындағы 
Батыс Қазақстан мемлекеттік медициналық университеті» 
КЕАҚ №2 Ішкі аурулар кафедрасы меңгерушісі, Ақтөбе, 
Қазақстан

09:20-09:35 «Кардиотоксикалық əсерді  диагностикалау: 
практикалық кардиологқа арналған негізгі мəселелер» 
– Тлегенова Женисгуль Шимбулатовна, PhD, «Марат 
Оспанов атындағы Батыс Қазақстан мемлекеттік 
медициналық университеті» КЕАҚ №2 Ішкі аурулар 
кафедрасы доценті, Ақтөбе, Қазақстан

09:35-09:50 «Онкопациенттердегі жүрек-қантамыр ауруларын 
емдеудің ерекшеліктері» – Медовщиков Вадим 
Владимирович, м.ғ.к., «Марат Оспанов атындағы Батыс 
Қазақстан мемлекеттік медициналық университеті» КЕАҚ  
№2 Ішкі аурулар кафедрасы ассистенті.

09:50-10:00 «Интерактив: Кардиотоксиканың А-дан Я-ға дейінгі 
толық мазмұны» – Аманова Айганым Амировна., «Марат 
Оспанов атындағы Батыс Қазақстан мемлекеттік 
медициналық университеті» КЕАҚ №2 Ішкі аурулар 
кафедрасы PhD-докторанты

10:00-11:00 Сателлиттік симпозиум  Gedeon Richter қолдауымен

Модератор: Жолдин Б.К.

10:00-11:00 «Полипилл – жаңа стандарт: күмəнді арылтып, қауіпті 
төмендетудің уақыты келді» - Аверин Евгений 
Евгеньевич – м.ғ.д., Ресей академиясының корреспондент 
-мүшесі, РАН Орталық клиникалық ауруханасының 
ғылыми-білім беру орталығының басшысы, Paulmik GmbH 
оқу орталығының директоры, Германия, Берлин.

11:00-11:15 Кофе-брейк (техникалық үзіліс)

11:15-13:15 Ғылыми сессия «Кардиология 2025. 
Эксперттермен кездесу»

Модератор: Алипова Г.Ш.

11:15-11:45 «Кардио-рено-метаболикалық бұзылыстары бар 
пациенттерде антигипертензивті терапия мүмкін-
діктері» - профессор Маркус Шляйх, медицина докторы. 
FAHA, FESC, ISHF. obney гипертензия орталығы 
клиникалық зерттеулер кафедрасының меңгерушісі, 
Батыс Австралия Университеті, Перт қаласы.



Австралиялық артериалды гипертензия ұйымының 
президенті. Ұлттық артериалды гипертензия жұмыс 
тобының теңтөрағасы. Дүниежүзілік гипертензия 
лигасының (WHL) Оңтүстік-Тынық мұхиты аймақтық 
өкілдігінің директоры. (Abbott Kazakhstan қолдауымен).

11:45-12:15 «Антигипертензивті терапияның метаболикалық 
профильдеуі» - Алипова Гульмира Шекербековна, 
Шымкент жүрегі орталығы» ЖАҚ Басқарма Төрағасының 
орынбасары, Денсаулық сақтау басқармасының бас 
штаттан тыс кардиологы. (Pro.Med.Cs.Praha a.s. 
қолдауымен ) 

12:15-12:45 «ЖФ бар науқастарда антикоагулянтты терапия: 2025 
жылға клиникалық нұсқаулар» - Джунусбекова 
Гульнара Алдешовна,  м. ғ .д . ,  профессор,С.  Д. 
Асфендияров атындағы Қазақ ұлттық медицина 
университеті  кардиология кафедрасы, Артериалды 
гипертензия жəне кардиоваскулярлық профилактика 
мамандары қоғамының президенті, Алматы, Қазақстан 
(онлайн) (Nobel қолдауымен)

12:45-13:15 «Метаболикалық дуэт: Гиперхолестеринемия жəне 
Гиперурикемия кардиолог назарында» - Жолдасбекова 
Алия Утепбаевна - м.ғ.д., профессор, Жоғары санатты 
кардиолог, ҚР ПІБ МЦА бас кардиологы (Egis қолдауымен)

13:15-14:15 Түскі үзіліс (техникалық үзіліс)

14:15-16:20 Ғылыми сессия «Кардиология 2025. 
Эксперттермен кездесу»

Модератор: Ибакова Ж.О.

14:15-14:45 «Созылмалы бүйрек ауруы — жүрек-қан тамырлары 
қауіпінің предикторы: 2025 жылғы ұстанымдар» - 
Джунусбекова Гульнара Алдешовна, м.ғ.д., профессор,С. 
Д. Асфендияров атындағы Қазақ ұлттық медицина универ-
ситеті  кардиология кафедрасы, Артериалды гипертензия 
жəне кардиоваскулярлық профилактика мамандары 
қоғамының президенті, Алматы, Қазақстан (онлайн) 

14:45-15:15 «Антиаритмиялық терапияның ерекшеліктері — 
тиімділік пен қауіпсіздіктің аралығы» - Игимбаева 
Гаухар Тлеубековна, м.ғ.к., PhD, профессор, ҚР, 
Қарағанды қ. (OlainFarm қолдауымен)



15:15-15:45 Мастер-класс: «Күнделікті кардиолог дəрігерінің 
тəжірибесінде жетілдірілген Холтер мониторингі — 
бұл шындық» - Халикназарова Дилафруз 
Муратжановна, Кардиолог дəрігері жəне ультрадыбыстық 
диагностика дəрігері, Medicaldoctor Di клиникаларының 
негізін қалаушы, Сайрам ауданының бас штаттан тыс 
кардиологы (2014–2024 жж.) (BTL қолдауымен)

15:45-16:05 «Жүрек-қан тамырлары аурулары бар ӨСОА 
науқастарын емдеудің ерекшеліктері» - Ибакова 
Жанар Онгарбаевна, м.ғ.к., КеАҚ «С.Д. Асфендияров 
атындағы Қазақ ұлттық медицина университеті» 
кардиология кафедрасының ассоциирленген ғылыми 
атағы жоқ профессоры.

16:05-16:20 «Миокард инфарктісі бар науқастарда қауіп деңгейін 
стратификациялау» -  Кедельбаева Камиля 
Маратовна,КеАҚ «С.Д. Асфендияров атындағы Қазақ 
ұлттық медицина университеті» кардиология 
кафедрасының ассистент профессоры.

«АНКАРА» залы

09:00-11:00 «2025 жылғы СЖЖ сессиясы: интеграция, əрекеттер, 
əсер»

Модераторлар : Беленков Ю.Н., Бекбосынова М.С.

09.00-09.05 Құттықтау сөзі
Беленков Юрий Никитич
Бекбосынова Махаббат Сансызбаевна

09:05-09:20 Қазақстандағы СЖЖ халықаралық апталығы 
нəтижелері бойынша сыйлықтарды тапсыру. 
Спикерлер: Бекбосынова М.С., Андосова С.А.

09:20-10:20 Сателлиттік симпозиум AstraZeneca қолдауымен

09:20-09:40 «Жүрек жеткіліксіздігі: 2025 жылғы көзқарас » -  
Беленков Юрий Никитич, профессор, Академик, Ресей 
Жүрек жеткіліксіздігі қоғамының президенті, Мəскеу.

09:40-10:00 «Кардиоонкологиялық көмек көрсетудің заманауи 
қағидалары» -  Хабарова Наталья Владимировна, PhD, 
«И.М. Сеченов атындағы  МММУ 1-госпиталь терапия 
кафедрасы»

10:00-10:20 «Кардиоонкологиядағы жаңалықтар жəне болашақта 
не күтіледі? (Қазақстан тəжірибесі)» - Тауекелова Айнур 
Тулепбергеновна, Кардиолог дəрігері, UMC-Жүрек 
орталығы, клиникалық-диагностикалық бөлім меңгерушісі, 
Астана, Қазақстан.



10:20-11:00 «2025 жылғы СЖЖ сессиясы: интеграция, əрекеттер, 
əсер» (жалғасы)

10:20-10:35 «Сақталған жүрек шығару фракциясымен жүрек 
жеткіліксіздігін басқару (ұсыныстарда не делінген?)» -  
Джетыбаева Салтанат Кожиковна, PhD, UMC Жүрек 
Орталығы, Астана, Қазақстан (Boehringer Ingelheim 
қолдауымен)

10:35- 10:50 «Созылмалы жүрек жеткіліксіздігі жəне созылмалы 
бүйрек ауруы» - Мырзахметова Гульжан Шалатаевна, 
PhD, UMC Жүрек Орталығы, №2 кардиология бөлімі 
меңгерушісі, Астана, Қазақстан  (Boehringer Ingelheim 
қолдауымен)

11:00-11:15 Кофе-брейк (техникалық үзіліс)

11:15-13:15 «2025 жылғы СЖЖ сессиясы: интеграция, əрекеттер, 
əсер» (жалғасы)

11:15- 11:35 «Созылмалы жүрек жеткіліксіздігінің квадро-
терапиясындағы АРНИ ролі» - Андосова Салтанат 
Абдижанаповна, жоғары санатты дəрігер кардиолог, UMC 
Жүрек Орталығы, №1 кардиология бөлімі меңгерушісі, 
Астана, Қазақстан (Novartis қолдауымен)

11:35-11:50 «Белградтағы «Жүрек жеткіліксіздігі» конгресінің 
нəтижелері бойынша жүрек жеткіліксіздігін басқару 
перспективалары» - Жолдин Бекболат Кульжанович, 
PhD, профессор, Ішкі аурулар кафедрасы, М. Оспанов 
атындағы Батыс Қазақстан Мемлекеттік Медицина 
Университеті, Ақтөбе, Қазақстан.

11:50-12:05 «Созылмалы жүрек жетіспеушілігі қызметін Қазақстан 
Республикасында Жамбыл облысының мысалында 
ұйымдастыру» - Бегдильдаев Алмаз Танатарович, 
медицина магистрі, жоғары санатты дəрігер, Жамбыл 
облысы бойынша созылмалы жүрек жетіспеушілігі 
қызметінің кураторы, кардиологиялық орталықтың 
кардиология бөлімінің меңгерушісі, Тараз, Қазақстан

12:05-12:20 «Созылмалы жүрек жетіспеушілігі бар егде жастағы 
науқастарды жүргізу»  -  Алтыбаева Салтанат 
Бейсеналикызы, кардиолог дəрігер, «Кардиология жəне 
ішкі аурулар ҒЗИ» АҚ, Алматы, Қазақстан

12:20-12:35 «Созылмалы жүрек жетіспеушілігі əйелдерде — 
қандай ерекшеліктер бар?» - Cуйеугазиева Эльмира 
Гайсиновна, Батыс Қазақстан облысының бас штаттан тыс 
кардиологы, Өңірлік кардиологиялық орталық, емдеу ісі 
бойынша директордың орынбасары, Орал, Қазақстан



12:35-12:55 « Д и а б е т  ж ə н е  С Ж Ж »  -  А к и л ь ж а н о в а  С а м а л 
Кабибуллаевна, Павлодар облысының созылмалы жүрек 
жетіспеушілігі қызметінің координаторы, облыстық 
кардиохирургиялық клиниканың бас дəрігері, облыстық 
кардиологиялық орталық, Павлодар, Қазақстан

12:55-13:10 «Қазақстанның Батыс өңірінде жүрек жеткіліксіздігін 
диагностикалау жəне емдеудің қазіргі жағдайы мен 
болашағы: ретроспективтік тіркеу деректері» - 
Медовщиков Вадим Владимирович, ішкі аурулар 
кафедрасы ассистенті, М. Оспанов атындағы Батыс 
Қазақстан Мемлекеттік Медицина Университеті, Ақтөбе, 
Қазақстан

13:10-13:25 «LVAD-пен пациенттерді терапевтік жүргізу — оңай ма, 
қиын ба?» - Балабекова Айнаш Камбарбековна, 
С о з ы л м а л ы  ж ү р е к  ж ет і с п е у ш і л і г і  қ ы з м ет і н і ң 
координаторы, «Жүрек Орталығы» АҚ, Шымкент, 
Қазақстан

13:15-14:15 Түскі үзіліс (техникалық үзіліс)

14:15-17:15

Модераторлар: проф. Абдрахманов А.С. (Қазақстан), м.ғ.к. 
Калысов К.А. (Қырғызстан), м.ғ.к. Якубов А.А. (Өзбекстан), 
Каримов Ш.З. (Тəжікстан)

14:15-14:30 «Жүрекшелер фибрилляциясы — кардиолог 
көзқарасы» - Тауекелова Айнур Толепбергеновна, 
Амбулаториялық қызметтің басшысы, UMC Жүрек 
орталығы, Астана қ.

14:30-14:45 «Интервенциялық аритмологиядағы заманауи 
үрдістер мен инновациялар» - Сулеймен Нурдаулет 
Досболович, Аритмология жəне электрофизиология 
саласындағы өнім менеджері, BIOTRONIK компаниясы

14:45-15:00 «Жүрекшелер фибрилляциясындағы импульстік 
өрісті абляция» - Абдрахманов Аян Сулейменович, 
Жүрек Ритмі ҒЗИ директоры  АМУ, м.ғ.д., профессор, 
Астана қ.

15:00-15:15 «Жүрекше фибрилляциясын емдеудегі Маршал 
венасының алкогольдік абляциясы» - Калысов 
Курбанбек Абдушукурович, Аритмология жетекшісі, М.ғ.к., 
Кардиология жəне терапия ҒЗИ, Бішкек қ.

15:15-15:30 «Қарыншалық экстрасистолаларды қашан емдеу 
керек?»  -  Якубов Акмал Абдусаматович,  CEO 
Өзбекстанның жүрек командасы, Ташкент қ.



15:30-15:45 "Оң жақ ҚЭС/ҚТ катетерлік абляциясы"- Каримов 
Шариф Зафарович, Аритмолог, Республикалық жүрек-қан 
тамырлары хирургиясы ғылыми орталығы, Душанбе қ.

15:45-16:00 "Флюро жəне флюроскопиясыз қарыншалық 
аритмияның радиожиілікті абляциясы" - Турсунбеков 
Азат Биржанович, Кардиология жəне радиологиядағы 
интервенциялық интервенциялар клиник алық-
академиялық департаментінің директоры, Жүрек 
Орталығы Шымкент қ.

16:00-16:15 «Сол жақ қарынша саммитінен ҚЭС-ны радиожиілік 
абляциялау» - Султанхонов Сардорхон, Аритмолог,  
Өзбекстанның жүрек командасы, Ташкент қ.

16:15-16:30 "Қашықтықтан кардиомониторинг: пациенттерді 
емдеу мен бақылаудағы жаңа көкжиектер" - Чиныбаева 
Асель Абильбековна,  МУА Жүрек Ырғағы ҒЗИ 
директорының орынбасары, PhD, Астана қ.

Модераторлар: Турсунбеков А.Б. (Қазақстан), Садыков Д.К. 
(Өзбекстан), PhD Чиныбаева А.А. (Қазақстан), Султанхонов С.С. 
(Өзбекстан).

16:30-16:45 "Имплантацияланатын кардиовертер-дефибрил-
ляторлары бар емделушілерде қарыншалық 
тахиаритмияны бақылау" - Набок Дарья Леонтьевна, 
кардиолог-резидент КеАҚ ,,ҚМУ", Қарағанды қ.

16:45-17:00 "Гис шоғырының сол аяғын кардиостимуляциялау-
дағы тəжірибеміз" - Садыков Джамшит Кахарман угли , 
Аритмолог, Ташкент қ. "Эзгу Ният көпсалалы медициналық 
орталығы" ЖШҚ БК

17:00-17:15 «Жүрекшелердің фибрилляциясы бар жəне тері 
арқылы коронарлық араласу жасалған науқасқа 
арналған антитромбоздық емдеуге жекешел-
ендірілген тəсіл. Клиникалық жағдай» - Мансурова 
Джамиля Анваровна, "Семей медицина университеті" 
КЕАҚ терапия кафедрасының меңгерушісі, PhD, асс. 
профессор, Семей қ.

17:15-17:30 "Түнгі тыныс алудың құпиялары: брадиаритмия жəне 
оның ұйқыға  əсері"  -  Бейсенбаева  Акмарал 
Жамантаевна, кардиолог, UMC Жүрек Орталығы, Астана қ.



17:30-17:45 "Механикалық құрылғылардың көмегімен эндокард 
электродтарын алу - пайдаланылған электродтарды 
жоюдың қауіпсіз əдісі" - Бижанов Кенжебек, А. Н. 
Сызғанов  атындағы  ұлттық  ғылыми  хирур гия 
орталығының аритмологы., "ҚазҰМУ" КЕАҚ клиникалық 
тəлімгері. С. Д. Асфендияров", Алматы қ.

17:45-18:00 "Шымкент қаласы мен Түркістан облысының аритмо-
логиялық қызметі" - Кенжебаев Даурен Кенжебаевич, 
КеАҚ «С.Д. Асфендияров атындағы Қазақ ұлттық медици-
на университеті» кардиология кафедрасының ассистенті.

18:00-18:15 "Жүректің брадиаримиясын емдеуде электродсыз 
кардиостимуляторларды қолдану тəжірибесі" - 
Сарсенбаева Ақмөлдір, КЕАҚ " С. Д. Асфендияров 
атындағы ҚазҰМУ" Кардиология кафедрасының 
докторанты, Алматы қ.

18:15-18:30 Талқылау жəне қорытындылау

«БАКУ» залы

09:00-11:00 Түркі мемлекеттері кардиологтарының құрылтайы

Модераторлар:  Беркинбаев С.Ф., Осмонов Д.А.,  
Хамидуллаева Г.А.

09:00-09:25 «Жедел миокард инфарктісі 24/7» бағдарламасын Ош 
облысында енгізу тəжірибесі» -  Аширов К.Т. – Шұғыл 
жəне интервенциялық кардиология бөлімінің меңгерушісі, 
Ош облыстық облыстық клиникалық ауруханасы, Бішкек, 
Қырғызстан

09:25-09:50 «Протезделген клапандардағы массивті тромбо-
здарды фибринолитикалық емдеу жəне ұйқы 
артерияларына тұзақ сүзгілерін орнату» - Осмонов 
Дамир Асылбекович, PhD, FACC. Интервенциялық 
кардиолог жəне аритмолог. «Бикард» клиникасының бас 
дəрігері. Бішкек, Қырғызстан.

09:50-10:15 «Артериялық гипертензияны емдеу: мақсатқа ұмты-
ламыз, бірақ жетіп жатырмыз ба?» - Хамидуллаева 
Гульноз Абдусаттаровна, м.ғ.д., профессор, Артериалды 
гипертензия бөлімі басшысы, ГУ РСНПМЦК, Ташкент, 
Өзбекстан.

10:15-10:40 «Қырғызстан тұрғындары арасында мобильді 
қосымша арқылы созылмалы жүрек жеткіліксіздігі 
бар  науқастарды қашықтықтан  бақылау »  - 
Рустамбекова А.Р. Созылмалы жүрек жеткіліксіздігі 
бөлімінің меңгерушісі, НЦКиТ, Бішкек, Қырғызстан.



10:40-11:00 « М а й л ы  б а у ы р  а у р у ы н ы ң  ө з г е р і п  ж а т қ а н 
номенклатурасы аясындағы жүрек-қантамырлық 
қауіптер» – Юсупалиева Дильнора Баходировна, ЖИА 
жəне атеросклероз зертханасының докторанты, Ташкент, 
Өзбекстан.

11:00-11:15 Кофе-брейк (техникалық үзіліс)

11:15-13:15 Түркі мемлекеттері кардиологтарының құрылтайы

Модераторлар:   Беркинбаев С.Ф., Байышева Г.Б.,  Алиева Р.Б.

11:15-11:40 «Өлім-жітімді азайту жолында: Қырғызстанның 
денсаулық сақтау стратегиясында ЖКС жəне МҚЖБ 
регистрінің маңызы»  -  Байышева Г.Б.-  шұғыл 
кардиология жəне реанимация -2 бөлімінің меңгерушісі, 
НЦКиТ, Бішкек, Қырғызстан

11:40-12:05 «2025 жылғы резидуалды жүрек-қан тамырлары 
қауіпінің мəселелері. Лп(а)-ға назар» - Алиева Рано 
Бурхановна, м.ғ.д., ЖИА жəне Атеросклероз бөлімінің аға 
ғылыми қызметкері, РСНПМЦК, Ташкент, Өзбекстан

12:05-12:30 «Метаболикалық синдром — жүрек-қан тамырлары 
ауруларының қауіп факторы ретінде» - Неметова 
Динара Бактияровна, Қожа Ахмет Ясауи атындағы 
Халықаралық қазақ-түрік университеті, Түркістан, 
Қазақстан.

12:30-12:55 «Түркістан өңіріндегі еңбекке қабілетті жастағы халық 
арасында қант диабетіне байланысты жүрек-қан 
тамырлары қауіп факторларының кластерленуі» - 
Саруаров Ерболат Ғалымжанұлы, Қожа Ахмет Ясауи 
атындағы Халықаралық қазақ-түрік университеті, 
Түркістан, Қазақстан

12:55-13:15 Талқылау 

13:15-14:15 Түскі үзіліс (техникалық үзіліс)

14:15-16:45 ЭхоКГ сессиясы Asfen Forum аясында

Модераторлар: Уразалина С.Ж., Джетыбаева С.К.

14:15-14:45 «Созылмалы жүрек жетіспеушілігі бар науқастарда оң 
жақ қарыншаны эхокардиографиялық бағалау» - 
Джетыбаева Салтанат Кожиковна, кардиолог, PhD, КФ 
UMC – Жүрек Орталығы, клиникалық-академиялық 
кардиология департаментінің басшысының орынбасары, 
Астана, Қазақстан. (Boehringer Ingelheim қолдауымен)



14:45-15:05 «Кардиологиядағы жедел жағдайларды ЭхоКГ 
арқылы диагностикалау»  -  Уразалина Сауле 
Жаксылыковна, м.ғ.д., PhD, КеАҚ «С.Д. Асфендияров 
атындағы Қазақ ұлттық медицина университетінің 
кардиология кафедрасының профессоры, Алматы, 
Қазақстан»

15:05-15:25 «Созылмалы жүрек жеткіліксіздігін диагностика-
лаудағы ЭхоКГ мүмкіндіктері» - Егорова Елена 
Владимировна, м.ғ.к., «ҚазРосмедуниверситет» ЖОО-ның 
Алматы қаласындағы кардиология курсының аға 
оқытушысы (постдипломдық білім беру бағдарламасы), 
Қазақстан.

15:25-15:45 «Өкпе артериясының гипертензиясы (клиникалық 
жағдай мысалында диагностика жəне емдеудің 
ерекшеліктері)» - Сафарова Ирада Магарамовна,  
дəрігер кардиолог, ҚЗИ Кардиология жəне ІА, МЦ Almaty 
Sema Hospital.

15:45-16:05 «Оң жақ қарынша жүрек жеткіліксіздігі. Клиникалық 
жағдай жəне ЭхоКГ арқылы диагностикалау əдістері» -  
Пахоменко Елена Николаевна, PhD кандидат, Кардиолог 
дəрігер, «Private» клиникасының функционалдық 
диагностика дəрігері.

16:05-16:25 «СБА  кезінде гипертрофия жəне диастолалық 
дисфункция: ЭхоКГ бақылауымен фармакокоррекция 
мүмкіндіктері» - Умарова Айнур Амангельдиевна, 
кардиолог, УЗИ дəрігері, ГКБ 7.

16:25-16:45 «Транстиретинді жүрек амилоидозы - Қазақстанда 
тіркелген бірінші жағдай» -  Сафарова Ирада 
Магарамовна, дəрігер кардиолог, ҚЗИ Кардиология жəне 
ІА, МЦ Almaty Sema Hospital

«БІШКЕК» залы

09:00-11:00 Жедел коронарлық синдром жəне құрылымдық 
патологияларды эндоваскулярлық емдеу сессиясы

Модераторлар: Беркинбаев С.Ф., Фозилов Х.Г, Гончаров А.Ю.

09:00-09:25 «Жедел коронарлық синдром – Қазіргі start-up 
жо б а л а р  м е н  и н н о в а ц и я л а р »  —  м е д и ц и н а 
ғылымдарының докторы, ассистент-профессор Арипов 
Марат Асанұлы / Гончаров Алексей Юрьевич, UMC 
корпоративтік қоры, Астана, Қазақстан.



09:25-09:55 «Минималды инвазивті хирургия: трансфор-
мациядағы біздің тəжірибеміз» - Шарипов Ислам 
Маматханович, Медицина ғылымдарының докторы, 
РСҰҒОКТ-ның (Республикалық арнайы ғылыми-
практикалық медициналық кардиология орталығы) 
минималды инвазивті кардиохирургия бөлімінің жетекшісі, 
Ташкент, Өзбекстан.

09:55-10:10 «Стентсіз стеноздарды емдеу: шындық па əлде 
утопия ма?» -Лукьянова Арина Николаевна, BIOTRONIK 
компаниясы интервенциялық хирургия саласындағы өнім 
менеджері 

10:10-10:35 «ТАВИ. ТАВИ кезінде пайда болатын қолайсыз 
нəтижелер, клиникалық қиындықтар жəне тактикалық 
шешімдер» - Керимкулов Исабек Хайратович, Центр 
Сердца, Шымкент, Қазақстан

10:35-11:00 «Тиімді жедел көмек артында не тұр? КФ UMC 
мейірбике персоналын оқыту жəне ұйымдастыру 
тəжірибесі»- Тасбулатов Асхат Есжанович, UMC Жүрек 
Орталығы медбике ісі директорының орынбасары, Астана, 
Қазақстан.

11:00-11:15 Кофе-брейк (техникалық үзіліс)

11:15-12:20 Жедел коронарлық синдром жəне құрылымдық 
патологияларды эндоваскулярлық емдеу сессиясы 
(жалғасы)

11:15-11:40 «Жедел коронарлық синдромды басқарудың қазіргі 
жағдайы мен келешегі: Ақтөбе облысының проспек-
тивті тіркеу мəліметтері» – Ешниязов Нұрлан Болатұлы, 
медицина ғылымдарының кандидаты, Марат Оспанов 
атындағы Батыс Қазақстан медицина университеті» КЕАҚ 
Ішкі аурулар кафедрасының доценті, Ақтөбе, Қазақстан.

11:40-12:00 «Дəрімен қапталған коронарлық баллондар 2025 – 
стентсіз жүрек өмір сүре ала ма?» — Қожабек Дəурен 
Аралбекұлы, интервенциялық кардиолог, Петропавл 
қалалық кардиология орталығы, ОРЭВХЛД бөлімшесі, 
Петропавл, Қазақстан.

12:00-12:15 «Кардиологияның болашағы: дəрілік баллондармен 
имплантсыз  терапия»  — Азизуллаев  Ислам 
Халмуратұлы, интервенциялық кардиолог дəрігер, «Cardio 
Turkestan» ЖШС клиникасы, Түркістан, Қазақстан.



12:15-12:30 «Қазақ ұлтындағы ЖИА бар науқастарда коронарлық 
артерияның ерекшеліктері» - Майдыров Ердан 
Салаватович, КеАҚ« С.Д. Асфендияров атындағы ҚазҰМУ 
» докторанты 

12:30-13:15 «Балалар кардиологиядағы шешілмеген мəселелер» 
сессиясы

Модераторлар: Иванова-Разумова Т.В., Байсалов А.М., Кабиева 
Сауле Маутовна

12:30-12:45 «Дүниежүзілік деңгейдегі жəне Қазақстандағы 
балалар кардиологиясының мəселелері мен 
перспективалары»- Иванова-Разумова Т.В., м.ғ.к., MBA, 
ҚР штаттан тыс бас балалар кардиологы, КФ «UMC» 
педиатрия департаменті директоры.

12:45-13:00 «Антитромбин II I:  жаңа туған нəрестелердегі 
патофизиологиядан практикаға дейін» - Бесбаева Г.К., 
MBA, балалар реанимациясы жəне интенсивті терапия 
бөлімінің меңгерушісі КФ UMC, Астана қаласы.

13:00-13:15 «Балалардағы жүрек ісіктері» - Айкерим Жанаткызы, 
дəрігер кардиолог, ДКХО, КФ UMC Жүрек Центрі

13:15-14:15 Түскі үзіліс (техникалық үзіліс)

14:15-17:00 «Балалар кардиологиядағы шешілмеген мəселелер» 
сессиясы

Модераторлар: Иванова-Разумова Т.В., Байсалов А.М., Кабиева 
Сауле Маутовна

14:15-14:30 «Балалардағы электрокардиостимуляцияға көрсет-
кіштер» - Омирбек Муздарович Нуралинов, «Инвазивті 
аритмология бөлімінің меңгерушісі, КФ UMC Жүрек Центрі

14:30-14:45 «Балалар кардиология қызметін ұйымдастыруда 
мейірбике персоналының рөлі» - Жунусов Батыржан, 
аға мейірбике КДО  КФ UMC Жүрек Центрі

14:45-15:00 «Жүйке-бұлшық ет аурулары бар балалардағы жүрек-
қантамыр жүйесінің патологиясы» - Иванова-Разумова 
Татьяна Владимировна, педиатрия департаменті 
директоры, КФ UMC, м.ғ.к., МВА

15:00-15:15 «Эндоваскулярлық əдіспен жүрекшелер аралық 
тесікті жабу: артықшылықтары мен кемшіліктері» — 
Амиров Рафик Байрамович, Шымкент қаласы.



15:15-15:30 «Жаңа туған нəрестелердегі критикалық туа біткен 
жүрек ақаулары» — Асланова Светлана Наримановна, 
кардиолог дəрігер, Түркістан облыстық балалар 
ауруханасы, Шымкент қаласы.

15:30-15:45 «Балалардағы қант диабеті бар пациенттерде 
артериялық гипертензияның даму қаупін бағалау үшін 
уақыт индексін талдау»
Жетекші :  Кабиева Сауле Маутовна,  медицина 
ғылымдарының докторы, профессор, «Қарағанды 
медицина университеті» АҚ, Қарағанды қаласы.
Баяндаушы: Махмут Кундыз Жайыққызы, 3-курс 
резиденті, «Ересектер мен балалар кардиологиясы» 
мамандығы бойынша.

15.45-16.00 «1-типті қант диабеті бар балаларда ангиопатияларды 
ерте диагностикалауда СМАД көрсеткіштерінің 
маңызы» — Кабиева Сауле Маутовна, медицина 
ғылымдарының докторы, профессор, «Қарағанды 
медицина университеті» АҚ, Қарағанды қаласы.

16.00-16.15 «Балалардағы жазылмайтын туа біткен жүрек 
ақауларында паллиативті көмек көрсету»
Абылғазинова Айжан Жақсылыққызы – балалар 
кардиологы, PhD, Түсіпова Д.М. атындағы педиатрия жəне 
медициналық оңалту кафедрасының міндетін атқарушы 
доценті, «Семей медицина университеті» КЕАҚ, Өскемен 
қаласы.

16:15-16:30 Клиникалық жағдай: « Бүйрек артериясы стенозы бар 
баладығы артериялық гипертензия» - Уразниязова 
Шолпан Бауржановна, Түркістан облысының бас штаттан 
тыс балалар кардиологы, 2 педиатрия бөлімінің 
меңгерушісі, Шымкент қ.

16:30-16:45 Клиникалық жағдай: «Рестриктивті кардиомиопатияға 
шалдыққан балаға жүрек трансплантациясы» - 
Маткасимова Зубайда Тажимамматовна,  Туркістан қ.

16:45-17:00 «Балалардағы отбасылық гиперхолестеринемия» - 
Жұбаныш Назгүл Сағынқызы, ПО жəне БКХ,  Алматы қ.

 «АСТАНА» залы

18:15-18:45 Конгресстің жабылуы. Конгресс резолюциясы.
 Байқау жеңімпаздарын жариялау.



           Ассоциация кардиологов Казахстана
НАО «Казахский Национальный Медицинский университет 

имени С.Д. Асфендиярова»
АО «Научно-исследовательский институт кардиологии и 

внутренних болезней»

II КУРУЛТАЙ КАРДИОЛОГОВ ТЮРКСКИХ ГОСУДАРСТВ

XVII КОНГРЕСС КАРДИОЛОГОВ РЕСПУБЛИКИ КАЗАХСТАН
С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ

ПРОГРАММА

г. Туркестан, 12-13 июня 2025 г.



Генеральные партнеры:

Главные партнеры:

Партнеры:

Участники выставки:

II КУРУЛТАЙ КАРДИОЛОГОВ ТЮРКСКИХ ГОСУДАРСТВ

XVII КОНГРЕСС КАРДИОЛОГОВ РЕСПУБЛИКИ КАЗАХСТАН
С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ



Организационный комитет

Сопредседатели: Беркинбаев С.Ф., д.м.н., профессор, Президент 
Ассоциации кардиологов Казахстана, заведующий 
кафедрой кардиологии НАО «Казахский Националь-
ный медицинский университет имени С.Д. 
Асфендиярова», член Европейского общества 
кардиологов.

Бекбосынова М.С., д.м.н., профессор, главный 
внештатный кардиолог МЗ РК, Заместитель Предсе-
дателя Правления КФ «University Medical Center», 
президент РОО «Казахстанское общество 
Атеросклероза».

Пашимов М.О., к.м.н., председатель правления АО 
«НИИ кардиологии и внутренних болезней».

Байдувалиев А.М., руководитель управления 
здраво-охранения Туркестанской области.

Ответственный 
секретарь 
мероприятия

Утебалиева Д.Д., ассистент кафедры кардиологии 
НАО «Казахский Национальный медицинский 
университет имени С.Д. Асфендиярова».

Организационный 
комитет

Джунусбекова Г.А., д.м.н., профессор, Вице – 
Президент Ассоциации кардиологов Казахстана, 
кафедра кардиологии НАО «Казахский Националь-
ный медицинский университет имени С.Д. 
Асфендиярова». 

Ибакова Ж.О., к.м.н., ассоциированный профессор 
кафедры кардиологии НАО «Казахский Националь-
ный медицинский университет имени С.Д. 
Асфендиярова»

Тундыбаева М.К., д.м.н., профессор кафедры 
кардиологии НАО «Казахский Национальный 
м е д и ц и н с к и й  у н и в е р с и т е т  и м е н и  С . Д . 
Асфендиярова»; 

Кедельбаева К.М., ассистент кафедры кардиологии 
НАО «Казахский Национальный медицинский 
университет имени С.Д. Асфендиярова»;
Пахоменко Е.Н., врач кардиолог, врач функциональ-
ной диагностики клиники «Private.

Резиденты кафедры кардиологии НАО «Казахский 
Национальный медицинский университет имени 
С.Д. Асфендиярова»: Тоқсеит Н.Б., Дүйсебек Ұ.Т., 
Лисовенко О.И., Жумагелдина А.Ж., Мустапа Г.Р., 
Раушанова Ш., Бигелов Н.Б., Мелдебек Н.Е., Жұма-
бек А.Б., Разов Г.М., Газезов Р.Ж., Ниязбеков Ш. Қ.



Сопредседатели:

Беркинбаев Салим Фахатович, 
д.м.н., профессор, президент Ассоциации кардиологов 
Казахстана, заведующий кафедрой кардиологии НАО 
«Казахский Национальный медицинский университет 

имени С.Д. Асфендиярова», член Президиума 
Европейского общества кардиологов, г.Алматы, РК.

Бекбосынова Махаббат Сансызбаевна, 
д.м.н., профессор, главный внештатный кардиолог МЗ 

РК, Заместитель Председателя Правления КФ 
«University Medical Center» , президент РОО 
«Казахстанское общество Атеросклероза», 

г. Астана, Казахстан.

Пашимов Марат Орумбасарович, 
к.м.н., председатель правления АО «Научно-
исследовательский институт кардиологии и 

внутренних болезней», г.Алматы, РК.

Байдувалиев Асхан Мархабайұлы, 
руководитель управления здравоохранения 

Туркестанской области.

           Ассоциация кардиологов Казахстана
НАО «Казахский Национальный Медицинский университет 

имени С.Д. Асфендиярова»
АО «Научно-исследовательский институт кардиологии и 

внутренних болезней»



Спикеры и модераторы Конгресса:

Абдикалиев Нурлан Абдикалиевич, д.м.н., профессор. 
АО «Научно-исследовательский институт кардиологии»

Абдрахманов Аян Сулейменович -  Директор НИИ 
Ритма Cердца МУА, д.м.н., профессор, г.Астана

Абилова  Саамай Сагымбаевна - к.м.н., зам. директора 
по клинической работе НЦКиТ, Бишкек, Кыргызстан.

Абсеитова Сауле Раимбековна, д.м.н., ассоциированный 
профессор, профессор кафедры терапии и кардиологии 

Южно-Казахстанской Медицинской Академии. Врач 
кардиолог высшей категории. Председатель Правления 

РОО «Казахстанское кардиологическое общество», 
г. Шымкент, РК.

Абылгазинова Айжан Жаксыкельдиевна, 
Phd, ассистент кафедры педиатрии Национального 

акционерного общества 
«Медицинский университет Семей», г. Семей, РК.

Альназарова Акмарал Шарипбаевна, д.м.н., Министр 
здравоохранения Республики Казахстан, Астана, 

Казахстан.



Агияр Карлос Мануэл Тавареш, Руководитель 
отделения тяжёлой сердечной недостаточности, 

Госпиталь Санта Круш, Центр госпитального округа 
Лиссабона Западного региона, Лиссабон, Португалия

Азизуллаев Ислам Халмуратович, врач 
интервенционный кардиолог, клиника ТОО Сardio 

Turkestan, Туркестан, Казахстан.

Айкерим Жанаткызы - врач кардиолог, ДКХО, Центр 
Сердца КФ UMC

Акильжанова Самал Кабибуллаевна -  координатор 
службы ХСН Павлодарской области, Главный врач 

кардиохирургической клиники, областной 
кардиологический центр, Павлодар, Казахстан

Алиева Рано Бурхановна, - д.м.н., с.н.с. отдела ИБС и 
Атеросклероза, РСНПМЦК, Ташкент, Узбекистан.  

Аверин Евгений Евгеньевич, д.м.н., директор Paulmik 
GmbH, Германия.

Алипова Гульмира Шекербековна - заместитель 
Председателя Правления НАО «Центр сердца 

Шымкент», главный внештатный кардиолог Управления 
здравоохранения.



Алтыбаева Салтанат Бейсеналикызы, врач-кардиолог, 
АО «НИИ кардиологии и внутренних болезней», 

Алматы, Казахстан

Аманова Айганым Амировна, PhD-докторант кафедры 
внутренних болезней №2 НАО «ЗКМУ имени Марата 

Оспанова», Актобе, Казахстан

Амиркулов Бахтиёр Джумаевич -д.м.н. руководитель 
отделения ЭФИ и хирургического лечения сложных 

видов аритмий сердца ГУ РСНПМЦК, Ташкент, 
Узбекистан

Амиров Рафик Байрамович, г. Шымкент

Андосова Салтанат Абдижанаповна, врач-кардиолог 
высшей категории, президент РОО «Казахстанское 

общество специалистов сердечной недостаточности», 
заведующая отделением кардиологии № 1 КФ 

«University Medical Center», г.Астана, РК.

Андреа Барагетти, Доцент конкурсного сектора 05/G1 - 
фармакология, клиническая фармакология и фармаког-
нозия (научно-дисциплинарный сектор BIO/14) на 
кафедре фармакологических и биомолекулярных наук 
"Rodolfo Paole�" - DISFeB, Миланского университета, 
член "Европейской ассоциации сердечно-сосудистой 
визуализации (EACVI)", "Фундаментальной сердечно-
сосудистой науки" и Европейского общества кардиоло-
гии (ESC), Милан, Италия.



Арипов Марат Асанович, заведующий отделением 
интервенционной кардиологии КФ "UMC", врач 

кардиолог, доктор медицинских наук, ассоциированный 
профессор

Асланова Светлана Наримановна, врач кардиолог 
Областная детская больница Туркестанской области, г. 

Шымкент

Ахмет Челик - доктор медицины, FESC, FHFA, 
профессор кардиологии Медицинского факультета 

Университета Мерсина, Мерсин, Турция

Аширов К.Т. – зав. отделением неотложной и 
интервенционной кардиологии Ошской межобластной 

объединенной клинической больницы,  Бишкек, 
Кыргызстан

Байсалов Алмат Мейрбекович — врач детский 
кардиохирург высшей категории, руководитель 

Городской детской больницы Туркестанской области и 
активный участник Казахстанской Ассоциации 

менеджеров здравоохранения

Баишева Гулнур Баишевна- зав. Отделением ургентной 
кардиологии и реанимации -2 НЦКиТ, Бишкек, 

Кыргызстан.

Балабекова Айнаш Камбарбековна, координатор 
службы ХСН, НАО «Центр Сердца Шымкент», 

Шымкент, Казахстан



Барбараш Ольга Леонидовна, Директор Научно-
исследовательского института комплексных проблем 

сердечно-сосудистых заболеваний, профессор, д.м.н., г. 
Кемерово, РФ.

Бегдильдаев Алмаз Танатарович, магистр медицины, 
врач высшей категории, куратор службы ХСН по 
Жамбылской области, Заведующий отделением 

кардиологии кардиологического центра

Бейсенбаева Акмарал Жамантаевна, Кардиолог, Центр 
сердца UMC, г. Астана

Бекбулатова Регина Шавкатовна - к.м.н., заведующая 
отделением функциональной диагностики ГУ 

РСНПМЦК, Ташкент, Узбекистан

Бедельбаева Гульнара Габдуалиевна, д.м.н., профессор 
НАО «КазНМУ им. С. Д. Асфендиярова», г. Алматы, РК.

Бекбосынова Махаббат Сансызбаевна, д.м.н., 
профессор, заместитель председателя правления КФ 

«University Medical Center», г. Астана, Главный 
внештатный кардиолог Министерства здравоохранения 

Республики Казахстан., г. Астана, РК.

Беленков Юрий Никитич, д.м.н., профессор, Академик РАН. 
Директор клиники госпитальной терапии, заведующий 

кафедрой госпитальной терапии института клинической 
медицины им. Н.В. Склифосовского, Сеченовского 

Университета. Президент Российского общества специалистов 
по сердечной недостаточности, член Президиума Российского 

кардиологического общества, Главный редактор журнала 
"Кардиология".  Москва, РФ.



Беркинбаев Салим Фахатович, д.м.н., профессор, 
президент Ассоциации кардиологов Казахстана, 

заведующий кафедрой кардиологии НАО «Казахский 
Национальный медицинский университет имени С.Д. 

Асфендиярова», член Президиума Европейского 
общества кардиологов, г.Алматы, РК.

Бесбаева Гульжан Кемельбековна, MBA, заведующая 
отделением детской реанимации и интенсивной 

терапии КФ UMC, г. Астана.

Бижанов Кенжебек Алибекович, интервенционный 
аритмолог, ННЦХ им. А. Н. Сызганова. Алматы, РК

Гаджиев Вусал Вахитович, PhD, с.н.с. Научно-
исследовательского института кардиологии имени Ч. 

Абдуллаева, Баку, Азербайджан

Герхард Фрик - Председатель целевой группы 
AAMI/ISO/ESH «Популяции пациентов с ФП», cоавтор 

Универсального стандарта AAMI/ESH/ISO для 
валидации приборов для измерения артериального 

давления, Швейцария.

Гончаров Алексей Юрьевич, PhD, заведующий 
отделением интервенционной кардиологии, Центр 

Сердца UMC, Астана, Казахстан

Гиляревский Сергей Руджерович - профессор, д. м. н., 
профессор кафедры клинической фармакологии и 

терапии Российской медицинской академии 
непрерывного профессионального образования 

Министерства Здравоохранения РФ, Член правления 
«Общества специалистов по сердечной 

недостаточности»



Григоренко Елена Александровна - заместитель 
директора РНПЦ «Кардиология» по международному 
сотрудничеству и аналитической работе, профессор 
кафедры кардиологии и внутренних болезней БГМУ, 

доктор медицинских наук, Минск, Беларусь

Гусева Ирина Викторовна, врач кардиолог высшей 
категории, региональный  координатор Дорожной 

карты по оказанию медицинской помощи при 
атеросклерозе и нарушениях липидного обмена 

Актюбинская область, Актобе, РК.

Давлетов Кайрат Киргизбаевич - к.м.н., профессор, 
заместитель руководителя Научно-технологического 

парка КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова, Алматы, 
Казахстан

Дадабаев Мурат Хасанович - д.м.н., профессор, 
заведующий отделением рентгенэндоваскулярной 
хирургии сердца и сосудов Национального центра 

кардиологии и терапии им. Академика Миррахимова, 
Бишкек, Кыргызстан.

Дадашева Гюльназ Махир кызы - д.м.н., профессор, 
директор Научно-исследовательского института 

кардиологии имени Ч. Абдуллаева, Баку, Азербайджан

Джетыбаева Салтанат Кожиковна, кардиолог, PhD, КФ 
UMC – Центр Сердца, зам.директора клинико-

академического департамента кардиологии, Астана, 
Казахстан.

Джунусбекова Гульнара Алдешовна, д.м.н., профессор,  
кафедра кардиологии НАО «Казахский Национальный 
медицинский университет имени С.Д. Асфендиярова», 
вице-президент Ассоциации кардиологов Казахстана, 

Президент ОО «Общество специалистов по 
артериальной гипертонии и кардиоваскулярной 

профилактике», г.Алматы, РК.



Дуйшеналиева  Мыскал Туратбековна - зав. 
отделением артериальных гипертензий НЦКиТ,  

Бишкек, Кыргызстан.

Егорова Елена Владимировна, к.м.н., ассистент курса 
кардиологии последипломного образования НУО 
«КазРосмедуниверситет», врач-кардиолог высшей 

категории, ТОО «Вектор Вита», г. Алматы, РК.

Ешниязов Н.Б.   к.м.н., доцент кафедры внутренних 
болезней №2 НАО «ЗКМУ имени Марата Оспанова

Жолдасбекова Алия Утепбаевна - д.м.н., профессор, 
кардиолог высшей категории, Главный кардиолог БМЦ 

УДП РК

Жолдин Бекболат Кулжанович, к.м.н., профессор, 
заведующий кафедрой внутренних болезней №2, НАО 

«Западно-Казахстанский государственный медицинский 
университет имени Марата Оспанова», г. Актобе, РК.

Жунусов Батыржан, старший медицинский брат КДО 
Центр Сердца КФ UMC

Жұбаныш Назгүл Сағынқызы, Центр перинатологии и 
детской кардиохирургии, г Алматы



Ибакова Жанар Онгарбаевна, ассоциированный 
профессор кафедры кардиологии НАО «Казахский 

Национальный медицинский университет имени С.Д. 
Асфендиярова», г.Алматы, РК.

Иванова-Разумова Татьяна Владимировна, к.м.н., 
директор КАД “Педиатрии” КФ “UMC”, г. Астана, РК.

Игимбаева Гаухар Тлеубековна, к.м.н., Ph.D, профессор, 
г. Караганда, РК.

Кабиева Сауле Маутовна, д.м.н., профессор НАО 
«Карагандинский медицинский университет», г. 

Караганда.

Кадыров Бахрам Алланазарович, MD, FESC, FPICS, 
Президент Туркменского кардиологического комитета, 

Руководитель рентгенэндоваскулярной хирургии 
Международного кардиологического центра, Главный 
внештатный специалист по рентгенэндоваскулярной 

хирургии Министерства здравоохранения 
Туркменистана, Ашхабад, Туркменистан

Калысов Курбанбек Абдушукурович, Руководитель 
аритмологии, к.м.н., НИИ кардиологии и терапии, 

г. Бишкек

Кушеров Нуралхан Оралбаевич, аким Туркестанской 
области, Туркестан, Казахстан



Каримов Шариф Зафарович, Аритмолог, 
Республиканский научный центр сердечно-сосудистой 

хирургии, г. Душанбе

Кашталап Василий Васильевич - доктор медицинских 
наук, профессор, заведующий отделом клинической 

кардиологии НИИ КПССЗ, Кемерово, Россия.

Кедельбаева Камиля Маратовна, ассистент профессора 
кафедры кардиологии НАО «КазНМУ им. С.Д. 

Асфендиярова»

Кенжебаев Даурен Кенжебаевич, Заведующий 
отделением интервеннционной аритмологии, Центр 

сердца г. Шымкент

Кенжеханова Рысты Нуржаубаевна - магистр 
медицины, врач кардиолог высшей категории, главный 

внештатный кардиолог Туркестанской области, 
Туркестан, Казахстан.

Керимкулов Исабек Хайратович, Центр Сердца, 
Шымкент, Казахстан

Қожабек Дәурен Аралбекұлы, Кардиологический центр 
города Петропавловск, отделение ОРЭВХЛД (отделение 

рентгенэндоваскулярной хирургии и лучевой 
диагностики), интервенционный кардиолог



Лукьянова Арина Николаевна, Менеджер по продукции 
в области интервенционной хирургии, компания 

BIOTRONIK   

Мансурова Джамиля Анваровна, Заведующая 
кафедрой терапии НАО “Медицинский университет 

Семей”, PhD, асс. профессор, г. Семей

Маркус Шляйх, доктор медицины. FAHA, FESC, ISHF. 
Руководитель кафедры клинических исследований центра 

гипертонии Dobney, Университета Западной Австралии, 
г.Перт. Президент Австралийской организации по АГ. 

Сопредседатель Национальной рабочей группы по АГ. 
Директор регионального представительства Южнотихооке-

анского региона Всемирной Лиги по гипертонии (WHL)

Маткасимова Зубайда Тажимамматовна, г. Туркестан.

Медовщиков Вадим Владимирович, к.м.н., ассистент 
кафедры внутренних болезней №2 НАО «ЗКМУ имени 

Марата Оспанова», Актобе, Казахстан.

Миррахимов Эркин Мирсаидович, заведующий 
кафедрой факультетской терапии Кыргызской 
Государственной Медицинской Академии им. 

И.К.Ахунбаева, Бишкек, Кыргызстан

Митьковская Наталья Павловна - д.м.н.,  профессор, 
председатель Белорусского научного общества 

кардиологов, общества кардиологов и терапевтов, 
президент Евразийской аритмологической ассоциации, 

заведующий кафедрой кардиологии и внутренних 
болезней БГМУ, Минск, Беларусь.



Мырзахметова Гульжан Шалатаевна,  врач кардиолог, 
к.м.н., заведующая отделением кардиологии №2 КФ 

«University Medical Center», г.Астана, РК.

Набок Дарья Леонтьевна, резидент -кардиолог 1 года 
обучения. «Карагандинский Медицинский 

Университет».

Неметова Динара Бактияровна, Международный 
казахско-турецкий университет имени Ходжи Ахмеда 

Ясави, Туркестан, Казахстан

Нускабаева Гульназ Оразбековна - к.м.н., доцент 
Университета Ахмеда Ясави

Омирбек Муздарович Нуралинов, Заведующий 
отделением интервенционной аритмологии, Центр 

Сердца КФ UMC

Оралбекова Жанар Мейрамовна - доктор PhD, 
заместитель главного врача по лечебной работе КГП на 
ПХВ "Атырауский областной кардиологический центр", 

внештатный кардиолог УЗ Атырауской области, Атырау, 
Казахстан.

Орехов Андрей Юрьевич, PhD, ассистент кафедры 
терапии НАО МУС. Рук. Каражанова Людмила 

Кусаиновна, дмн, профессор кафедры терапии НАО 
МУС. Семей, РК



Ормаханова Зауре Икрамовна, Магистр общественного 
здравоохранения, заведующая отделением 

кардиологии №1, НАО "Центр сердца Шымкент", 
г.Шымкент, Казахстан.  

Осмонов Дамир Асылбекович, PhD, FACC. 
Интервенционный кардиолог и аритмолог. Главный 

врач клиники Бикард. Бишкек, Кыргызстан

Оспанова Айсулу Бейсембаевна - главный менеджер 
отдела развития сестринского дела департамента 
сестринского дела  КФ «University Medical Center», 

бакалавр сестринского дела, Астана, Казахстан.

Пахоменко Елена Николаевна, врач-кардиолог высшей 
категории, «Многопрофильный медицинский центр 

«Private Clinic Almaty», г. Алматы, РК.

Рустамбекова А.Р. зав. Отделением хронической 
сердечной недостаточности НЦКиТ,  Бишкек, 

Кыргызстан.

Садыков Джамшит Кахарман угли, Аритмолог, СП 
ООО “Многопрофильный медицинский центр Эзгу 

Ният” г. Ташкент

Сарсенбаева Ақмөлдір, докторант кафедры 
кардиологии НАО «КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова», г. 

Алматы.



Саруаров Ерболат Ғалымжанұлы, Международный 
казахско-турецкий университет имени Ходжи Ахмеда 

Ясави,  Туркестан, Казахстан.

Сафарова Ирада Магарамовна, врач кардиолог, НИИ 
Кардиологии и ВБ, и МЦ Almaty Sema Hospital

Сооронбаев Талантбек Маратбекович - д.м.н., 
профессор, врач-пульмонолог, директор Национального 

Центра кардиологии и терапии имени академика 
Мирсаида Миррахимова при Министерстве 

Здравоохранения Кыргызской Республики, Бишкек, 
Кыргызстан

Cуйеугазиева Эльмира Гайсиновна, главный 
внештатный кардиолог Западно-Казахстанской 
области, Областной кардиологический центр, 

заместитель директора по лечебной работе, Уральск, 
Казахстан

Сулеймен Нурдаулет Досболович, Менеджер по 
продукции в области аритмологии и 

электрофизиологии, компания BIOTRONIK

Султанхонов Сардорхон, Аритмолог, Сердечная 
Команда Узбекистана, г.Ташкент

Тарана Джавадова - к.м.н., ученый секретарь Научно-
исследовательского института кардиологии имени Ч. 

Абдуллаева, Баку, Азербайджан



Тасбулатов Асхат Есжанович, зам. директора 
сестринского дела Центра сердца UMC, Астана, 

Казахстан   

Тауекелова Айнур Тулепбергенона, Руководитель 
амбулаторный службы  КФ "UMC" Центр сердца, 

главный внештатный кардиолог г.Астаны

Тлегенова Женисгуль Шимбулатовна, PhD, кафедра 
внутренних болезней №2, НАО «Западно-

Казахстанский государственный медицинский 
университет имени Марата Оспанова», г. Актобе, РК.

Тлеубаева Дана Муратовна - врач кардиолог КФ 
«University Medical Center», Астана, Казахстан

Тундыбаева Мейрамгуль Капсиметовна, 
д.м.н., профессор кафедры кардиологии НАО 

«Казахский Национальный медицинский университет 
имени С.Д. Асфендиярова», Вице-президент ОО 

«Общество специалистов по артериальной гипертонии 
и кардиоваскулярной профилактике», г. Алматы, РК.

Турсунбеков Азат Биржанович, Директор клинико-
академического департамента интервенционных 

вмешательств в кардиологии и радиологии, Центр 
сердца  г. Шымкент

Умарова Айнур Амангельдиевна, кардиолог, врач УЗИ, 
ГКБ 7, г. Алматы, РК.



Умит Керван - профессор, кардиохирург, Директор по 
трансплантации сердца, механической поддержке 

кровообращения и сердечной недостаточности, 
руководитель образовательной программы по сердечно-

сосудистой хирургии, Университет медицинских наук, 
городской госпиталь Анкары, больница Юксек Ихтиасас, 

Анкара, Турция

Уразалина Сауле Жаксылыковна, д.м.н., PhD, 
профессор кафедры кардиологии НАО «Казахский 

Национальный медицинский университет имени С.Д. 
Асфендиярова», г. Алматы, РК.

Уразниязова Шолпан Бауржановна, главный 
внештатный детский кардиолог Туркестанской области, 

заведующая отделением педиатрия 2,  г. Шымкент.

Фозилов Хуршид Гайратович, д.м.н., главный кардиолог 
Министерства Здравоохранения Республики 
Узбекистан, директор ГУ «Республиканский 
специализированный научно-практический 
медицинский центр кардиологии», Ташкент, 

Узбекистан.

Хабарова Наталья Владимировна, PhD, Кафедра 
госпитальной терапии 1 МГМУ им. И.М. Сеченова.

Хадзегова Алла Блаловна - дмн, профессор, 
заведующий кафедрой клинической ультразвуковой и 

функциональной диагностики ФУВ МОНИКИ им. 
М.Ф.Владимирского, Москва, Россия.

Халикназарова Дилафруз Муратжановна, врач 
кардиолог и врач ультразвуковой диагностики, 

основатель клиник Medicaldoctor Di, 
главный внештатный кардиолог Сайрамского района 

(2014-2024 гг)



Хамидуллаева Гульноз Абдусаттаровна, д.м.н., 
профессор, руководитель отдела артериальной 

гипертензии ГУ РСНПМЦК, Ташкент, Узбекистан.

Чиныбаева Асель Абильбековна, Заместитель 
директора НИИ Ритма Сердца МУА, PhD, г.Астана

Шалхарова Жанар Сайлаубековна - д.м.н, член 
правления Союза медицинских колледжей РК, 

член ВКС НЦНЭ

Шарипов Ислам Маматханович, д.м.н., руководитель 
отдела миниинвазивной кардиохирургии ГУ РСНПМЦК, 

Ташкент, Узбекистан.

Шляхто Евгений Владимирович, генеральный директор 
ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский 

центр имени В. А. Алмазова» Минздрава России, 
президент Российского кардиологического общества, 

главный внештатный специалист-кардиолог Минздрава 
России по Северо-Западному, Южному, Северо-

Кавказскому, Приволжскому федеральным округам, а 
также по Запорожской и Херсонской областям, главный 

внештатный специалист-кардиолог Комитета по 
здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, 
заслуженный деятель науки Российской Федерации, 

академик РАН, Санкт-Петербург, Россия

Якубов Акмал Абдусаматович, CEO Сердечная Команда 
Узбекистана, г. Ташкент



II КУРУЛТАЙ КАРДИОЛОГОВ ТЮРКСКИХ ГОСУДАРСТВ

XVII КОНГРЕСС КАРДИОЛОГОВ РЕСПУБЛИКИ КАЗАХСТАН С 
МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ

Регистрация и Онлайн-трансляция на сайте h�ps://cardio-assoc.kz/

ПРОГРАММА 

12 июня 2025 года, четверг

7:30-8:30 Регистрация участников

Зал «Астана»

08:30-09:00 Открытие Конгресса. 
Приветственное слово участникам конгресса.

09:00-09:15 Церемония награждения «Ақ жүрек»

09:15-09:35 Церемония передачи председательства Курултая 
кардиологов

09:35-13:30 Пленарное заседание

13:30-14:30 Обеденный перерыв (технический перерыв)

14:30-
16:00

Зал 
«Астана»

Зал «Анкара» Зал 
«Баку»

Зал 
«Бишкек»

Зал 
«Ашхабад»

Зал 
«Ташкент»

Сател-
литный 

симпозиум 
при 

поддержке 
генераль-

ного 
партнера 

Santo 

Научная 
сессия 

«Профилакти
ка и лечение 
артериаль-

ной 
гипертонии и 
хронических 
коронарных 
синдромов»

Курултай 
кардиологов 

тюркских 
государств 

Сессия 
«Атеро-

склероз и 
дислипопрот

еинемии»

Конкурс 
резидентов

Конкурс 
молодых 
ученых

16:00-
16:15

Кофе-брейк (технический перерыв)

16:15-
17:45

Сател-
литный 

симпозиум 
при 

поддержке 
генераль-

ного 
партнера 

Servier 

Сател-
литный 

симпозиум 
«Эра 

фиксированн
ых 

комбинаций в 
лечении АГ - 

вызов 
времени или 
необходимая 
реальность?» 

при 
поддержке 

KRKA

Курултай 
кардиологов 

тюркских 
государств

Сессия 
«Атеро-

склероз и 
дислипопрот

еинемии»

Конкурс 
резидентов

Конкурс 
молодых 
ученых



17:45-
18:15

Зал 
«Астана»

Зал 
«Анкара»

Зал 
«Баку»

Зал 
«Бишкек»

Зал 
«Ашхабад»

Зал 
«Ташкент»

Сател-
литный 

симпозиум 
при 

поддержке 
Roche

Научная 
сессия 

«Профилакти
ка и лечение 
артериальной 
гипертонии и 
хронических 
коронарных 
синдромов» 

(продолжение
)

Курултай 
кардиологов 

тюркских 
государств

Сессия 
«Атеро-

склероз и 
дислипопрот

еинемии»

Конкурс 
резидентов

Конкурс 
молодых 
ученых

ПРОГРАММА

12 июня 2025 года, четверг

07:30-08:30 Регистрация участников

ЗАЛ «АСТАНА»

08:30-09:30 Открытие Конгресса

Модераторы: Беркинбаев С.Ф., Бекбосынова М.С.

08:30-09:00 Приветственное слово участникам конгресса. 

Альназарова Акмарал Шарипбаевна, д.м.н., Министр 
здравоохранения Республики Казахстан, Астана, Казахстан.

Кушеров Нуралхан Оралбаевич, аким Туркестанской 
области, Туркестан, Казахстан

Беркинбаев Салим Фахатович, д.м.н., профессор, 
президент Ассоциации кардиологов Казахстана, заведующий 
кафедрой кардиологии НАО «Казахский Национальный 
медицинский университет имени С.Д. Асфендиярова», член 
Президиума Европейского общества кардиологов, Алматы, 
Казахстан

09:00-09:15 Церемония награждения «Ақ жүрек».

09:15-09:35 Церемония передачи председательства Курултая 
кардиологов.

Дадашева Гюльназ Махир кызы, д.м.н., профессор, 
директор Научно-исследовательского института кардиологии 
имени Ч. Абдуллаева, Баку, Азербайджан

09:35-13:30 Пленарное заседание.



09:35-10:05 «Программа лечения сердечной недостаточности: 
опыт Турции» – Умит Керван, профессор, кардиохирург, 
Директор по трансплантации сердца, механической 
поддержке кровообращения и сердечной недоста-
точности, руководитель образовательной программы по 
сердечно-сосудистой хирургии, Университет медицинских 
наук, городской госпиталь Анкары, больница Юксек 
Ихтиасас, Анкара, Турция

10:05-10:20 «Опыт Узбекистана в лечении ОКС с подъёмом ST 
сегмента» - Фозилов Хуршид Гайратович, д.м.н., главный 
кардиолог Министерства Здравоохранения Республики 
Узбекистан, директор ГУ «Республиканский спец-
иализированный научно-практический медицинский 
центр кардиологии», Ташкент, Узбекистан.

10:20-10:35 «Высокогорная легочная артериальная гипертензия 
«Болезнь Миррахимова»» - Сооронбаев Талантбек 
Маратбекович – д.м.н., профессор, врач-пульмонолог, 
директор Национального Центра кардиологии и терапии 
имени академика Мирсаида Миррахимова при 
Министерстве Здравоохранения Кыргызской Республики, 
Бишкек, Кыргызстан. 

10:35-10:50 «Современное состояние эндоваскулярной хирургии 
в Туркменистане» - Кадыров Бахрам Алланазарович, 
M D ,  F E S C ,  F P I C S ,  П р ез и д е н т  Ту р к м е н с к о го 
к а рд и о л о г и ч е с к о го  к о м и т ет а ,  Р у к о в о д и т ел ь 
рентгенэндоваскулярной хирургии Международного 
кардиологического центра, Главный внештатный 
специалист по рентген-эндоваскулярной хирургии 
Министерства здраво-охранения Туркменистана, 
Ашхабад, Туркменистан (онлайн)

10:50-11:05 «Кардиология Казахстана 2025» - Бекбосынова 
Махаббат Сансызбаевна, д.м.н., профессор, главный 
в н е ш т ат н ы й  к а рд и ол о г  М З  Р К ,  З а м е с т и т ел ь 
Председателя Правления КФ «University Medical Center», 
п р е з и д е н т  Р О О  « К а з а х с т а н с к о е  о б щ е с т в о 
Атеросклероза», Астана, Казахстан.

11:05-11:20 Липопротеин(а): готов ли он к широкой клинической 
практике? – Карлос Мануэл Тавареш Агияр, Консультант-
к ардиолог  больницы Санта-Круш (Карнакшид, 
Португалия), отделение продвинутой терапии сердечной 
недостаточности и трансплантации сердца; ассистент 
Медицинской школы Университета Нова в Лиссабоне; 
советник Главного управления здравоохранения 
Португалии; член Национального комитета по оценке 
медицинских технологий; вице-президент Европейского 
общества кардиологов., Лиссабон, Португалия (онлайн)



11:20-11:35 «Роль Искусственного Интеллекта в кардиологии» – 
Беленков Юрий Никитич, д.м.н., профессор, Академик 
РАН. Директор клиники госпитальной терапии, 
заведующий кафедрой госпитальной терапии института 
клинической медицины им. Н.В. Склифосовского, 
Сеченовского Университета. Президент Российского 
общества специалистов по сердечной недостаточности, 
член Президиума Российского кардио-логического 
общества, Главный редактор журнала «Кардиология», 
Москва, Россия.

11:35-11:50 «Персонализированная медицина: вызовы и 
возможности» -  Шляхто Евгений Владимирович, 
генеральный директор ФГБУ «Национальный медицинский 
исследовательский центр имени В. А. Алмазова» Минздрава 
России, президент Российского кардиологического 
общества, главный внештатный специалист-кардиолог 
Минздрава России по Северо-Западному, Южному, Северо-
Кавказскому, Приволжскому федеральным округам, а также 
по Запорожской и Херсонской областям, главный 
внештатный специалист -к ардиолог  Комитета  по 
здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, 
заслуженный деятель науки Российской Федерации, 
академик РАН, Санкт-Петербург, Россия. (онлайн)

11:50-12:05 «Кардиологические аспекты ведения пациентов с 
приобретенными пороками сердца» - Барбараш Ольга 
Леонидовна – академик РАН, доктор медицинских наук, 
профессор, заслуженный деятель науки РФ, директор 
НИИ КПССЗ, вице-президент Российского кардио-
логического общества, Кемерово, Россия.

12:05-12:20 «Факторы риска сердечно-сосудистых заболеваний в 
Казахстане и Центральной Азии» – Давлетов Кайрат 
Киргизбаевич,  к .м.н. ,  профессор,  заместитель 
руководителя Научно-технологического парка КазНМУ им. 
С.Д. Асфендиярова, Алматы, Казахстан

12:20-12:35 «Роль кардиологической службы в достижении целей 
социально-экономического  развития:  опыт 
Республики Беларусь»  - Митьковская Наталья 
Павловна, д.м.н.,  профессор, председатель Белорусского 
научного общества кардиологов, общества кардиологов и 
терапевтов, президент Евразийской аритмологической 
ассоциации, заведующий кафедрой кардиологии и 
внутренних болезней БГМУ, Минск, Беларусь.

12:35-12:50 «Актуальные вопросы ведения пациентов с острой 
декомпенсацией сердечной недостаточности» - 
Кашталап Василий Васильевич — доктор медицинских 
наук, профессор, заведующий отделом клинической 
кардиологии НИИ КПССЗ, Кемерово, Россия.



12:50-13:10 «Правильный дебют терапии и успешность лечения»: 
роль начальной комбинированной терапии в 
современной кардиологии - Гиляревский Сергей 
Руджерович, профессор, д. м. н., профессор кафедры 
клинической фармакологии и терапии Российской 
медицинской академии непрерывного профессион-
ального образования Министерства Здравоохранения РФ, 
Член правления «Общества специалистов по сердечной 
недостаточности» (ОССН), Москва, Россия. (онлайн) (При 
поддержке Santo)

13:10-13:30 «Артериальная гипертензия сегодня: достижения, 
проблемы, возможные пути их решения по 
рекомендациям ESH» - Хадзегова Алла Блаловна, дмн, 
профессор, заведующий кафедрой клинической 
ультразвуковой и функциональной диагностики ФУВ 
МОНИКИ им. М.Ф.Владимирского, Москва, Россия. (При 
поддержке Servier)

13:30-14:30 Обеденный перерыв (технический перерыв)

ЗАЛ «АСТАНА»

14:30-16:00 Сателлитный симпозиум при поддержке 
генерального партнера Santo

Модератор: Тундыбаева М.К.

14:30-15:00 «Индикаторы мониторинга АГ. Ситуация в регионе. 
Возможности фиксированных комбинаций в лечении 
пациентов с АГ» - Кенжеханова Рысты Нуржаубаевна, 
магистр медицины, врач кардиолог высшей категории, 
главный внештатный кардиолог Туркестанской области, 
Туркестан, Казахстан.

15:00-15:30 «От монотерапии к стратегии комбинирования: 
обоснование многокомпонентного подхода в 
с н и же н и и  Л П Н П »  -  Ту н ды ба е ва  М е й р а мг уль 
Капсиметовна – д. м. н., профессор кафедры кардиологии 
НАО «КазНМУ им. С. Д. Асфендиярова», Вице-президент 
ОО «Общество специалистов по артериальной 
гипертонии и кардиоваскулярной профилактике», 
Алматы, Казахстан.

15:30-16:00 «Слагаемые отпимальной терапии ХСН: акцент на 
нейрогуморальную модуляцию и контроль объемной 
перегрузки» - Джунусбекова Гульнара Алдешовна, д. м. 
н., профессор, кафедра кардиологии НАО «КазНМУ им. С. 
Д.  Асфендиярова»,  Президент ОО «Общество 
специалистов по артериальной гипертонии и кардио-
васкулярной профилактике», Алматы, Казахстан. 
(онлайн)



16:00-16:15 Кофе-брейк (технический перерыв)

16:15-17:45 Сателлитный симпозиум при поддержке 
генерального партнера Servier

Модератор: Уразалина С.Ж.

16:15-17:15 «АГ и ИБС: как достичь баланса между пользой и 
ценой?» - Хадзегова Алла Блаловна, дмн, профессор, 
заведующий кафедрой клинической ультразвуковой и 
функциональной диагностики ФУВ МОНИКИ им. М.Ф. 
Владимирского, Москва, Россия.

17:15-17:45 «АГ, ДЛП, ИБС: фокус на эффективное управление 
ключевыми факторами риска» - Джунусбекова Гульнара 
Алдешовна, д. м. н., профессор, кафедра кардиологии 
НАО «КазНМУ им. С. Д. Асфендиярова», Президент ОО 
«Общество специалистов по артериальной гипертонии и 
кардиоваскулярной профилактике», Алматы, Казахстан. 
(онлайн)

17:45-18:15 Сателлитный симпозиум при поддержке Roche

Модератор: Уразалина С.Ж.

17:45-18:15 «Натрийуретические пептиды: их роль в диагностике 
и лечении сердечной недостаточности» - Ахмет Челик, 
доктор медицины, FESC, FHFA, профессор кардиологии 
Медицинского факультета Университета Мерсина, 
Мерсин, Турция. (онлайн)

ЗАЛ «АНКАРА»

14:30-16:00 Научная сессия «Профилактика и лечение артериальной 
гипертонии и хронических коронарных синдромов»

Модератор: Миррахимов Э.М.

14:30-15:00 «Последние изменения и проблемы в международных 
стандартах и   протоколах клинической валидации 
измерителей артериального давления» -  Герхард 
Фрик, Председатель целевой группы AAMI/ISO/ESH 
«Популяции пациентов с ФП», cоавтор Универсального 
стандарта AAMI/ESH/ISO для валидации приборов для 
измерения артериального давления, Швейцария. 



15:00-15:30 «Вакцинация пациентов с болезнями системы 
к р о в о о б р а щ е н и я :  п е р с п е к т и в ы  с н и ж е н и я 
р е з и д у а л ь н о г о  р и с к а »  -  Гр и го р е н к о  Е л е н а 
Александровна,  заместитель директора РНПЦ 
«Кардиология» по международному сотрудничеству и 
аналитической работе, профессор кафедры кардиологии 
и внутренних болезней БГМУ, доктор медицинских наук, 
Минск, Беларусь (онлайн)

15:30-16:00 «Ночная гипертония. Консенсус Азиатского Общества 
Кардиологов» - Миррахимов Эркин Мирсаидович, 
заведующий кафедрой факультетской терапии КГМИ, 
профессор кафедры терапии №2 специальности 
лечебное дело КРСУ, Бишкек, Кыргызстан.

16:00-16:15 Кофе-брейк (технический перерыв)

16:15-17:45 Сателлитный симпозиум "Эра фиксированных 
комбинаций в лечении АГ - вызов времени или 
необходимая реальность?" при поддержке KRKA 
(продолжение)

Модератор: Абсеитова С.Р.

16:15-16:45 «Универсальное решение в терапии АГ- главный ответ 
на вызов времени» - Абсеитова Сауле Раимбековна, 
д.м.н., ассоциированный профессор, профессор кафедры 
те р а п и и  и  к а рд и ол о г и и  Ю ж н о - К аз а хс та н с к о й 
Медицинской Академии. Председатель Правления РОО 
«Казахстанское кардиологическое общество», Шымкент, 
Казахстан.

16:45-17:15 «Выход из лабиринта коморбидности для пациента с 
АГ» -  Кукес Илья Владимирович к. м. н., врач клинический 
фармаколог, руководитель научно-клинического отдела 
Международной ассоциации клинических фармакологов

17:15-17:45 «Приверженность против гипертонии: комбини-
рованный подход в реальной практике» - Тундыбаева 
Мейрамгуль Капсиметовна – д. м. н., профессор кафедры 
кардиологии НАО «КазНМУ им. С. Д. Асфендиярова», 
Вице-президент ОО «Общество специалистов по 
артериальной гипертонии и кардиоваскулярной 
профилактике», Алматы, Казахстан.

17:45-18:15 Научная сессия «Профилактика и лечение 
артериальной гипертонии и хронических 
коронарных синдромов» (продолжение)

Модератор: Тундыбаева М.К.



17:45-18:15 «Хронический коронарный синдром. Поэтапный 
подход ведения пациентов с ХКС» - Алипова Гульмира 
Шекербековна, заместитель Председателя Правления 
НАО «Центр сердца Шымкент», главный внештатный 
кардиолог Управления здравоохранения, Шымкент, 
Казахстан. (при поддержке Grindeх)

ЗАЛ «БАКУ»

14:30-18:15 Курултай кардиологов тюркских государств

Модератор: Беркинбаев С.Ф., Дадашева Г.М., Абдикалиев Н.А.

14:30-15:00 «Острый коронарный синдром с высоким риском 
кровотечений» - Дадабаев Мурат Хасанович, д.м.н., 
профессор,  заведующий отделением рентген-
эндоваск улярной  хирургии  сердца  и  с осудов 
Национального центра кардиологии и терапии им. 
Академика Миррахимова, Бишкек, Кыргызстан.

15:00-15:30 «Успехи в области кардиологии: Расширение доступа 
и инновации в Азербайджане» - Дадашева Гюльназ 
Махир кызы, д.м.н., профессор, директор Научно-
исследовательского института кардиологии имени Ч. 
Абдуллаева, Баку, Азербайджан

15:30-16:00 «Диагностика ХСН: новые возможности» - Бекбулатова 
Регина Шавкатовна, к.м.н., заведующая отделением 
функциональной диагностики ГУ РСНПМЦК, содокладчик 
д.м.н., Бекметова Ф.М., Ташкент, Узбекистан

16:00-16:15 Кофе-брейк (технический перерыв)

16:15-16:35 «Левожелудочковые аппараты вспомогательного 
кровообращения: кому, когда, зачем» - Умит Керван, 
профессор, кардиохирург, Директор по трансплантации 
сердца, механической поддержке кровообращения и 
сердечной недостаточности, руководитель образ-
овательной программы по сердечно-сосудистой хирургии, 
Университет медицинских наук, городской госпиталь 
Анкары, больница Юксек Ихтиасас, Анкара, Турция

16:35-16:55 «Внедрение TAVI в Азербайджане. Стратегическая и 
системная перспектива в переходной системе 
здравоохранения» -  Гаджиев Вусал Вахидович, PhD, 
с.н.с. Научно-исследовательского института кардиологии 
имени Ч. Абдуллаева, Баку, Азербайджан



16:55-17:15 «Экология - экологические факторы риска и сердечно-
сосудистые заболевания» -  Джавадова Тарана 
Маммадгасановна, к.м.н., ученый секретарь Научно-
исследовательского института кардиологии имени Ч. 
Абдуллаева, Баку, Азербайджан

17:15-17:35 «Имплантация двухкамерных кардиостимуляторов и 
кардиовертеров-дефибриляторов: современный 
алгоритм оценки показаний и ведения пациентов. 
Опыт РСНПМЦК» - Амиркулов Бахтиёр Джумаевич, д.м.н. 
руководитель отделения ЭФИ и кардиостимуляции ГУ 
РСНПМЦК, Ташкент, Узбекистан

17:35-17:55 «Будет ли курение запрещено? Электронные 
сигареты?» -  Абилова Саамай Сагымбаевна, к.м.н., зам. 
директора по клинической работе НЦКиТ, Бишкек, 
Кыргызстан.

17:55-18:15 «Профиль биомаркеров у пациентов с хронической 
сердечной недостаточностью с умеренно сниженной 
фракцией выброса»  -  Дуйшеналиева Мыскал 
Туратбековна,  зав .  отделением артериальных 
гипертензий НЦКиТ, Бишкек, Кыргызстан.  

ЗАЛ «БИШКЕК»

14:30-16:00 Сессия «Атеросклероз и дислипопротеинемии»

Модератор: Бекбосынова М.С., Ормаханова З.И.

14:30-14:35 Бекбосынова Махаббат Сансызбаевна

Приветственное слово Президента 
РОО «Казахстанское общество Атеросклероза»

14:35-14:50 «Интенсивное лечение гиперЛПНП: кому и когда?» - 
Иванова-Разумова Татьяна Владимировна,  Директор 
КАД педиатрии University Medical Center, кандидат 
медицинских наук, главный внештатный детский 
кардиолог МЗ РК, Астана, Казахстан. (При поддержке 
компании «Санто»)



14:50-15:05 «Использование Лп(а) для прогнозирования риска 
сердечно-сосудистых заболеваний: современные 
научные данные» - Андреа Барагетти,  Доцент конкурсного 
сектора 05/G1 - фармакология, клиническая фармакология и 
фармакогнозия (научно-дисциплинарный сектор BIO/14) на 
кафедре фармакологических и биомолекулярных наук 
"Rodolfo Paoletti" - DISFeB, Миланского университета, член 
"Европейск ой  асс оциации  сердечно -с осудистой 
визуализации (EACVI)", "Фундаментальной сердечно-
сосудистой науки" и Европейского общества кардиологии 
(ESC), Милан, Италия. (онлайн)

15:05-15:25 «Дислипидемия: текущая ситуация и потенциальные 
возможности» - Ормаханова Зауре Икрамовна,  Вице-
президент РОО «Казахстанское общество Атеросклероза» , 
заведующий кардиологическим отделением №1  НАО «Центр 
Сердца Шымкент», магистр общественного здравоохранения, 
Шымкент, Казахстан. (При поддержке компании «Новартис»)

15:25-15:40 «Атеросклероз и воспаление:новые цели терапии» - 
Гусева Ирина Викторовна,  врач-кардиолог высшей 
категории Городской поликлиники №2, главный внештатный 
кардиолог УЗ Актюбинской области, Актобе, Казахстан.

15:40-15:55 «Гипертриглицеридемия:  от  патогенеза  до 
клинической практики» - Тлеубаева Дана Муратовна,  
врач кардиолог КФ «University Medical Center», Астана, 
Казахстан

16:00-16:15 Кофе-брейк (технический перерыв)

16:15-17:20 Сессия «Атеросклероз и дислипопротеинемии»

16:15-16:35 «Время  первых :  миРНК открывает  новые 
перспективы в лечении дислипидемии» - Оралбекова 
Жанар Мейрамовна,  доктор PhD, заместитель главного 
врача по лечебной работе КГП на ПХВ "Атырауский 
областной кардиологический центр", внештатный кардиолог 
УЗ Атырауской области, Атырау, Казахстан. (При поддержке 
компании «Новартис»)

16:35-16:50 «МАЖБП и Атеросклероз: значение в диагностике и 
оценке риска» - Мырзахметова Гульжан Шалатаевна,  
врач кардиолог, к.м.н., заведующая отделением 
кардиологии №2 КФ «University Medical Center», Астана, 
Казахстан.

16:50-17:05 «Опыт специалистов сестринского дела UMC в 
реализации программы атеросклероза» - Оспанова 
Айсулу Бейсембаевна,  главный менеджер отдела 
развития сестринского дела департамента сестринского 
дела  КФ «University Medical Center», бакалавр 
сестринского дела, Астана, Казахстан.



17:05-17:15 «Организация липидной службы в г. Шымкент и 
первые результаты проекта мобильного скрининга» - 
Ормаханова Зауре Икрамовна,  Вице-президент РОО 
«Казахстанское общество Атеросклероза» , заведующий 
кардиологическим отделением №1  НАО «Центр Сердца 
Шымкент», магистр общественного здравоохранения, 
Шымкент, Казахстан.

17:15-17:50 Дискуссия

ЗАЛ «АШХАБАД»

14:30-16:00 Конкурс резидентов

Ведущий: Пахоменко Е.Н.

Члены жюри: 

1. Кенжеханова Рысты Нуржаубаевна - главный внештатный кардиолог 
Туркестанской области

2. Егорова Елена Владимировна, к.м.н., старший преподаватель курса 
кардиологии постдипломного образования НУО «КазРосмедуниверситет»
       
3.  Нускабаева Гульназ Оразбековна – к.м.н., доцент Университета 
Ахмеда Ясави

Состав участников:

Команда «Сердце без границ»
НАО «Западно-Казахстанский 
государственный медицинский 
университет 
имени Марата Оспанова», РК.

Ответственный преподаватель: 
 Медовщиков Вадим Владимирович  
1. Мақсотова Альбина Маратқызы
2. Айладырова Жайнагуль 
Есмұратқызы
3. Тлепкалиева Алена 
Тлепкалиевна
4. Сағындыкова Асылраушан 
Сағындыққызы 
5. Курмангалиева Дания 
Кайратовна

Команда «Кардио TEAM»
НАО «Медицинский университет 
Семей», РК.

Ответственный преподователь: 
Есимбекова Эльмира Ирановна, 
1. Махамбеталиева Альфия Акжоловна-
2 год обучения
2. Уатханова Аяужан Қайрханқызы - 3 
год обучения
3. Құмарбеков Еркебұлан Ерланұлы-2 
год обучения
4. Құдайберген Еркем -1 год обучения
5. Турсынов Куаныш Канатович -1 год 
обучения



Команда «INSIGHT»
НАО «Медицинский университет 
Караганды», РК.

Ответственный преподаватель:
Тайжанова Дана Жумагалиевна
1.Нариманов Жамшид Тохиругли 
2.Конысов Ернар Кайратович  
3.Кабылсейт Алуа Оралхановна 
4.Эмзаев Муртаза Сархошевич 
5.Нурлен Алишер Амантайұлы

Команда “The long QT Legends”
НАО «Медицинский Университет 
Астана», РК. (НИИ Ритма Сердца)

Ответственный преподаватель: 
Бахтияр Ақерке Бахтиярқызы
1. Касет Аскар Альбенулы 
2. Алпысбаева Бекзада Дəуренқызы 
3. Құдайбергенова Əсем Үсенқызы 
4. Айбулова Диана Сабитқызы 
5. Ильяшева Индира Рамазановна

Команда "Heart team"
АО «Южно-Казахстанская 
Медицинская Академия»

Ответственный преподаватель:
Абсеитова Сауле Раймбековна
1. Асанова Гулнурым Аскаркызы, 
    3 курс
2. Сарсенбай Нурдина Алишеркызы,    
    3 курс
3. Айжарық Балнұр Темірханқызы, 
    2 курс
4. Суерова Айнаш Сырлыбаевна, 
    2 курс
5. Аташова Акбота Бакыткызы, 
    2 курс

Команда «Vital Rhythm»
Корпоративный фонд «University 
Medical Center» Центр Сердца

Ответственный преподаватель: 
Мырзахметова Г.Ш. 
1.Алданыш Жұмажан Жұмабекұлы
2.Маратова Алуа Манатовна
3.Маликова Айгерім Қанағатқызы
4.Максұт Жандос Сайранұлы
5.Абдильда Аружан Исламқызы

Команда "Жүрек сарапшылары"
«Международный Казахско-Турецкий 
Университет имени Ходжи Ахмеда 
Ясави»

Ответственный преподаватель: 
PhD Болатбеков Берик Алмабекович
1. Əбдібек Абылайхан Бауыржанұлы 
2. Касанов Дулат Маратұлы 
3. Мехтиева Раъно Арифкызы 
4. Кочиев Радихан Исмаханович 
Шынықұл Ерлан Жаппарқұлұлы

Команда “Ventricool”
 НАО «Казахский Национальный 
медицинский университет имени 
С.Д. Асфендиярова», РК.

Ответственный преподаватель: 
Кедельбаева Камиля Маратовна 
1. Лисовенко Ольга Игоревна 
2. Мустапа Гулдана Русланқызы 
3. Ниязбеков Шоқан Қайсарұлы 
4. Газезов Ришат Жанатович 
5. Раушанова Шолпан

Программа конкурса резидентов:

14:30-15:00 I этап: Medical quiz

15:00-15:30 II этап: Разбор клинического кейса

III этап: Представление сложного или редкого 
клинического случая



15.30-15.40 Команда «Сердце без границ»
«Гетерозиготная семейная гиперхолестеринемия и 
неспровоцированный тромбоз внутренней яремной 
вены – диагностика и выбор терапии»
Докладчик: Курмангалиева Дания Кайратовна, 1 курс

15.40-15.50 Команда «Кардио TEAM»
Докладчик: Турсынов Куаныш Канатович
«Пациент с болью в груди: простая история со 
сложным финалом».: простая история со сложным 
финалом».

15.50-16.00 Команда «INSIGHT»
Докладчик: Конысов Ернар Кайратович 
«Тихий разрушитель: случай системного 
AL-амилоидоза.»

16:00-16:15 Кофе-брейк (технический перерыв)

16:15-18:00 Конкурс резидентов

16.20-16.30 Команда “The long QT Legends” 
Докладчик: Касет Аскар Альбенулы
“Изоляция устьев лёгочных вен методом 
электропорации”

16.30-16.40 "Heart team"
Докладчик: Асанова Гулнурым Аскаркызы
"Глава моей второй жизни"

16.40-16.50 «Vital Rhythm»
Докладчик: Маратова Алуа Манатовна
«From zero to hero: A Clinical Odyssey in Advanced Heart 
Failure»

16.50-17.00 Команда “Ventricool” 
Докладчик: Газезов Ришат Жанатович
“Легочная артериальная гипертензия. 
Открытый артериальный проток. Клинический случай 
пациентки 24 лет”

17.00-17.10 Команда  "Жүрек сарапшылары"
Докладчик: Мехтиева Раъно Арифкызы 
«Когда сердце говорит о двойной жизни: инфаркт и 
материнство»

17.10-18.00 Обсуждение конкурса



ЗАЛ «ТАШКЕНТ»

14:30-16:00 Конкурс молодых ученых

Жюри конкурса:

1.   Жолдасбекова Алия Утепбаевна -д.м.н., профессор, кардиолог 
высшей категории, Главный кардиолог БМЦ УДП РК
2. Орехов Андрей Юрьевич - и.о доцента кафедры терапии НАО МУС
3. Шалхарова Жанар Сайлаубековна - к.м.н, председатель правления 
Союза медицинских колледжей РК, член ВКС НЦНЭ  

14:30-14:40 «Приверженность врачей Казахстана принципам 
доказательной медицины при лечении пациентов с 
сердечной недостаточностью со сниженной фракцией 
выброса» «Назарбаев Университет», Астана 

Қарғабаева Назым Айбекқызы, Студент программы 
«Доктор медицины», 3 год обучения «Назарбаев 
Университета». Научный руководитель: Alessandro 
Salustri, MD, PhD «Назарбаев Университет», Астана

14:40-14:50 «Генетические факторы в развитии ишемической 
болезни сердца и ее исходах» «Медицинский 
университет Караганды»

Роза Бодаубай, PhD, ассоциированный профессор 
кафедры внутренних болезней.
Научный руководитель: д.м.н., профессор кафедры 
внутренних болезней НАО «Карагандинский Медицинский 
Университет» Тайжанова Дана Жумагалиевна

14:50-15:00 «Проблемы диагностики сердечной недостаточности» 
Западно-Казахстанский медицинский университет 
имени Марата Оспанова, Актобе, Казахстан. 

Ажгалиева Саида Мирбаевна, резидент-кардиолог 1-го 
года обучения кафедры ВБ №2. 
Научные руководители: к.м.н., ассистент кафедры ВБ №2 
Медовщиков В.В., к.м.н., доцент кафедры кафедры ВБ №2 
Ешниязов Н.Б.

15:00-15:10 «Особенности сердечно- сосудистых заболеваний в 
Кыргызской Республике». Кыргызская государственная 
медицинская академия имени И.К. Ахунбаева, город 
Бишкек, Кыргызская Республика. Кушубеков Дастан 
Касымович, Аспирант, ассистент кафедры семейной 
медицины додипломного и постдипломного образования. 
Научный руководитель: д.м.н, и.о. профессора Усубалиев 
Мейкин Бейшенбаевич. (онлайн)



15:10-15:20 «Липопротеин(а) в современной кардиологии: 
диагностика  сердечно-сосудистого  риска» . 
«Республиканский специализированный научно-практический 
медицинский центр кардиологии», Узбекистан. 
Жемуратова Раушан Есбергеновна,  докторант PhD 1 года 
обучения «Республиканский специализированный научно-
практический медицинский центр кардиологии». Научный 
руководитель: д.м.н.профессор Шек Александр Борисович.

15:20-15:30 «Предикторы ишемических и геморрагических 
осложнений у пациентов с фибрилляцией предсердий 
после чрескожного коронарного вмешательства». 
«НАО» Медицинский Университет Семей, Республика 
Казахстан. Касымова Асель Аленовна,  постдокторант  
«НАО» Медицинский Университет Семей. Научный 
руководитель: Мансурова Джамиля Анваровна доктор 
PhD ассоциированный профессор кафедра терапии. 
Консультант: дмн профессор Каражанова Людмила 
Кусаиновна

15:30-15:40 «Молекуларно-генетическое прогнозирование риска 
развития новых сердечно- сосудистых событий 
после стентирования коронарных артерий» . 
«Медицинский университет Астана». Калимбетова Акерке 
Бауржановна Phd,  доцент  НИИ ритма сердца 
«Медицинский университет  Астана».  Научный 
руководитель: Тайжанова Дана Жумагалиевна, д.м.н., 
профессор кафедры внутренних болезней НАО 
«Медицинский университет Караганды», Караганда.

15:40-15:50 «Идентификация респондеров на стимуляцию 
области левой ножки пучка Гиса у пациентов с 
хронической сердечной недостаточности со 
сниженной фракцией выброса и полной блокады 
левой ножки пучка Гиса: анализ трёхмесячных 
исходов.»
 UMC Национальный научный кардиохирургический 
центр, Астана. Мауленов Шахзад Мирзахметұлы - 
Резидент-кардиолог 2 года, UMC Национальный научный 
к ардиохирургический центр,  Астана.  Научный 
р у к о в о д и т е л ь :  Ту р у б а е в  Е р л а н  М у р а т о в и ч 
(Интевенционный аритмолог, UMC Национальный 
научный кардиохирургический центр, Астана)

15:50-16:00 «Мониторинг желудочковых тахиаритмий у пациентов 
с  и м п л а н т и р о в а н н ы м  к а р д и о в е р т е р о м - 
д е ф и б р и л л я то р ом »  Н АО  « К а р а г а н д и н с к и й 
медицинский университет», г.Караганда. Набок Дарья 
Леонтьевна резидент -кардиолог 1 года обучения. 
Научный руководитель: д.м.н., профессор кафедры 
внутренних болезней НАО «Карагандинский Медицинский 
Университет» Тайжанова Дана Жумагалиевна.



16:00-16:15 Кофе-брейк (технический перерыв)

16:15-18:45 Конкурс молодых ученых

16.20-16.30 «Прогностическая ценность шкалы HFA-ICOS для 
оценки риска кардиотоксичности у пациентов с раком 
молочной железы получивших антрациклин-
содержащую химиотерапию» - Западно-Казахстанский 
медицинский университет им. Марата Оспанова г.Актобе, 
Аманова Айганым Амировна, PhD-докторант, ассистент 
кафедры ВБ №2, Научный руководитель: PhD, доцент 
кафедры ВБ №2 Тлегенова Ж.Ш.

16.30-16.40 «Дилатационная кардиомиопатия: этиология, 
клиническая картина и исход»  -  «Назарбаев 
Университет», Астана. Аскарова Лейла Сериковна 
Студент программы «Доктор медицины», 3 год обучения. 
Научный руководитель: Professor Alessandro Salustri, MD, 
PhD 

16.40-16.50 «Роль биомаркеров в прогнозировании рестеноза у 
пациентов с острым коронарным синдромом» 
Западно-Казахстанский медицинский университет им. 
Марата Оспанова г.Актобе.  Бошанов Жантілек 
Бердіқұлұлы, PhD-докторант кафедры ВБ №2,Научные 
руководители: к.м.н., ассоциированный профессор, 
руководитель кафедры внутренних болезней №2 
Курманалина Г.Л.,  к.м.н., доцент кафедры кафедры ВБ 
№2 Ешниязов Н.Б.

16.50-17.00 «Анализ частот клинически значимых для назначения 
антигипертензивной терапии полиморфизмов генов 
(AGTR1, ACE, ADRB1, CYP2D6, CYP2C9, CYP3A5, NPPA) 
у этнических кыргызов.» «Национальный центр 
кардиологии и терапии имени академика Мирсаида 
Миррахимова при Министерстве здравоохранения 
Кыргызской Республики». Г. Бишкек, Кыргызская 
Республика. Торобаева Медина Торобаевна, аспирант 1 
года НЦКиТ имени академика М.Миррахимова. Научный 
руководитель:  к .м.н. ,  доцент Абилова Саамай 
Сагымбаевна. (онлайн)

17.00-17.10 «Клинические факторы риск ассоциированные со 
снижением выживаемости у пациентов с сахарным 
диабетом 2  типа и  сердечно-  сосудистыми 
заболеваниями». Западно-Казахстанский медицинский 
университет им. Марата Оспанова г.Актобе. Сайлауов 
Алишер Амангельдыұлы, резидент-1 года обучения. 
Научные руководители: к.м.н., ассистент кафедры ВБ №2 
2 Медовщиков В.В., PhD, доцент кафедры кафедры ВБ 
№2 Тлегенова Ж.Ш.



17.10-17.20 «Хроническая Тромбоэмболическая Легочная 
Гипертензия – клиническая картина, диагностика и 
исходы» - Школа Медицины Назарбаев Университета. 
Асканбекова Акбота Абдибеккызы, Студент программы 
«Доктор медицины», 3 год обучения, Школа Медицины 
Назарбаев Университета. Научный руководитель: 
Л е с б е к о в  Ти м у р  Д о с т а е в и ч .  Д и р е к т о р  К А Д 
кардиохирургии Universi ty Medical  Center,  врач 
кардиохирург высшей категории, кандидат медицинских 
наук. Астана, Казахстан (онлайн)

17.20-17.30 « Рол ь  к и ш еч н о го  м и к р о б и ома  в  р а з в и т и и 
хронической  сердечной недостаточности .» 
Корпоративный фонд UMC «Центр Сердца» г.Астана 
Аипов Бауржан Расулбекулы, врач-резидент кардиолог 3 
года, КФ UMC «Центр Сердца» г.Астана, Научный 
рук оводитель :  д .м .н .  Бек босынова  М ахаббат 
Сансызбаевна

17.30-17.40 «Выявляемость Гетерозиготной семейной гиперхол-
естеринемии у пациентов с преждевременным ОКС в 
Кыргызстане» «Национальный центр кардиологии и 
терапии имени академика Мирсаида Миррахимова при 
Министерстве здравоохранения Кыргызской Республики» 
- Ашуралиев Шухрат Парпиевич, соискатель ученой 
степени кандидата медицинских наук,  Бишкек, 
Кыргызская Республика. Научный руководитель: Д.м.н., 
профессор Мураталиев Толкун Мураталиевич

17.40-17.50 «Надежность и валидность казахской версии европей-
ской шкалы оценки способности к самопомощи 
пациентовс сердечной недостаточностью» Западно-
Казахстанский медицинский университет имени Марата 
Оспанова, город Актобе, Республика Казахстан. Курмала-
ева Ақбота Сəндібекқызы, резидент-кардиолог 3-го года 
обучения кафедры ВБ №2. Научный руководитель: PhD, 
доцент кафедры ВБ №2 Тлегенова Ж.Ш.

17.50-18.00 «Внедрение инструмента HEARTS на контроль 
артериальной гипертензии на уровне первичного 
звена здравоохранения»  Национальный центр 
кардиологии и терапии имени академика Мирсаида 
Миррахимова при Министерстве здравоохранения 
Кыргызской Республики, Кырыгызско-Российский 
Славянский Университет им. Б.Н. Ельцина Арыкова 
Айдана Таалайбековна Аспирант 4 года по специальности 
– кардиология, врач кардиолог, ученый секретарь. 
Научный руководитель: Д.м.н., профессор Полупанов 
Андрей Геннадьевич; д.м.н., профессор Кыдыралиева Р.Б.



18.00-18.10 «Легочная артериальная гипертензия: этиология, 
клиническая картина и предикторы исхода». University 
Medical Center Центр Сердца, г. Астана. Дүйсенбай 
Гүлжамал Мұратбекқызы, резидент кардиолог 2 года. 1. 
Руководитель Мукаров Мурат Аманжолович, к.м.н., 
директор КАД кардиологии, КФ «UMC» Центр Сердца. 2. 
�Со-руководитель Анара Аббай, Преподаватель кафедры 
Общей Медицины

18.10-18.20 «Опыт имплантации безэлектродных кардио-
стимуляторов в Казахстане: одноцентровое 7- летнее 
наблюдательное исследование». Əбдімəлікова Дана 
Əзімханқызы, , резидент кардиолог 3 года. Научный 
руководитель: Абай Бақтыжанұлы, Корпоративный фонд 
"University Medical Center", MD, PhD, интервенционный 
аритмолог.

18.20-18.30 «Денервация почечных артерий» - Имамалиева 
Жазгуль Имамалиевна врач-кардиолог МЦ Бикард 
Кыргызстан, г.Бишкек, Научный руководитель: PhD, 
Осмонов Дамир Асилбекович

18.30-18.40 «Двухэтапное лечение мешотчотой аневризмы дуги 
аорты» -  Темирланов Азиз Омурбекович,  врач-
кардиолог,  МЦ Бикард, Бишкек, Кыргызстан.  Научный 
руководитель: PhD, Осмонов Дамир Асилбекович



ПРОГРАММА

13 июня 2025 года, пятница

08:30-09:00 Регистрация участников

09:00-10:00

Зал 
«Астана»

Зал 
«Анкара»

Зал 
«Баку»

Зал 
«Бишкек»

Симпозиум 
«Онкопациент 

в фокусе 
кардиолога: 
мониторинг, 

профилактика, 
лечение»

Сессия «ХСН 
в фокусе 

2025: 
интеграция, 
действия, 
влияние»

Курултай 
кардиологов 

тюркских 
государств

Сессия по острому 
коронарному синдрому 

и эндоваскулярному лечению 
структурных патологий

10:00-11:00 Сателлитный 
симпозиум при 

поддержке 
Gedeon Richter

Сессия «ХСН 
в фокусе 

2025: 
интеграция, 
действия, 
влияние»

Курултай 
кардиологов 

тюркских 
государств

Сессия по острому 
коронарному синдрому 

и эндоваскулярному 
лечению структурных 

патологий 

11:00-11:15  Кофе-брейк (технический перерыв)

11:15-13:15 Научная 
сессия 

«Кардиология 
2025. Встреча 
с экспертами»

Сессия «ХСН 
в фокусе 

2025: 
интеграция, 
действия, 
влияние»

Курултай 
кардиологов 

тюркских 
государств

11:15-
12:30

Сессия по острому 
коронарному 
синдрому и 

эндоваскулярному 
лечению структурных 

патологий

12:30-
13:15

Сессия «Нерешенные 
вопросы в детской 

кардиологии»

13:15-14:15  Обеденный перерыв (технический перерыв)

14:15-18:15 Научная 
сессия 

«Кардиология 
2025. Встреча 
с экспертами»

Сессия по 
аритмологии 

Сессия по 
ЭхоКГ в 
рамках 

Asfen Forum 

Сессия «Нерешенные 
вопросы в детской 

кардиологии» 

Зал «Астана»

18:15-18:45 Закрытие Конгресса. Резолюция Конгресса. 
Объявление победителей конкурса.

ПРОГРАММА

13 июня 2025 года, пятница

08:30-09:00 Регистрация участников

ЗАЛ «АСТАНА»

09:00-10:00 Симпозиум «Онкопациент в фокусе кардиолога: 
мониторинг, профилактика, лечение»

Модератор: Жолдин Б.К.



09:00-09:20 «Диагностика, профилактика и лечение кардиотоксич-
ности у онкологических пациентов – практические 
аспекты» – Жолдин Бекболат Кулжанович, к.м.н., профес-
сор, заведующий кафедрой внутренних болезней №2, 
НАО «Западно-Казахстанский государственный медицин-
ский университет имени Марата Оспанова», Актобе, 
Казахстан

09:20-09:35 «Диагностика кардиотоксичности: акценты для 
практического кардиолога» – Тлегенова Женисгуль 
Шимбулатовна, PhD, доцент кафедры внутренних 
б ол ез н е й  № 2 ,  Н АО  « З а п а д н о - К аз а хс та н с к и й 
государственный медицинский университет имени Марата 
Оспанова», Актобе, Казахстан.

09:35-09:50 «Особенности терапии сердечно-сосудистых 
заболеваний у онкопациентов» – Медовщиков Вадим 
Владимирович, к.м.н., ассистент кафедры внутренних 
болезней №2 НАО «ЗКМУ имени Марата Оспанова», 
Актобе, Казахстан.

09:50-10:00 «Интерактив: Кардиотоксичность от А до Я» – Аманова 
Айганым Амировна, PhD-докторант кафедры внутренних 
болезней №2 НАО «ЗКМУ имени Марата Оспанова», 
Актобе, Казахстан.

10:00-11:00 Сателлитный симпозиум при поддержке Gedeon 
Richter

Модератор: Жолдин Б.К.

10:00-11:00 «Полипилл как новый стандарт: пора отбросить 
сомнения и снизить риски»  - Аверин Евгений 
Евгеньевич – д.м.н., член-корреспондент РАЕ, начальник 
научно-образовательного центра ЦКБ РАН, Директор 
образовательного центра Paulmik GmbH, Германия, 
Берлин. (онлайн)

11:00-11:15 Кофе-брейк (технический перерыв)

11:15-13:15 Научная сессия «Кардиология 2025. 
Встреча с экспертами»

Модератор: Алипова Г.Ш.

11:15-11:45 «Возможности антигипертензивной терапии у 
пациентов с  кардио-рено-метаболическими 
нарушениями» - профессор Маркус Шляйх, доктор 
медицины. FAHA, FESC, ISHF. Руководитель кафедры 
клинических исследований центра гипертонии Dobney, 
Университета Западной Австралии, г. Перт. 



Президент Австралийской организации по АГ. Сопредсе-
датель Национальной рабочей группы по АГ. Директор 
регионального представительства Южнотихоокеанского 
региона Всемирной Лиги по гипертонии (WHL). (При 
поддержке Abbott Kazakhstan). (онлайн)

11:45-12:15 «Метаболическое профилирование антигипер-
тензивной терапии» - Алипова Гульмира Шекербековна, 
заместитель Председателя Правления НАО «Центр 
сердца Шымкент», главный внештатный кардиолог 
Управления здравоохранения.  (При поддержке 
Pro.Med.Cs.Praha a.s.) 

12:15-12:45 «Антикоагулянтная терапия у пациентов с ФП: 
клинические ориентиры в 2025 году» - Джунусбекова 
Гульнара Алдешовна, д. м. н., профессор, кафедра 
кардиологии НАО «КазНМУ им. С. Д. Асфендиярова», 
Президент ОО «Общество специалистов по артериальной 
гипертонии и кардиоваскулярной профилактике», 
Алматы, Казахстан. (онлайн) (При поддержке Nobel)

12:45-13:15 «Метаболический дуэт: Гиперхолестеринемия и 
Ги п е р у р и к е м и я  в  ф о к ус е  у  к а рд и ол о г а »  - 
Жолдасбекова Алия Утепбаевна - д.м.н., профессор, 
кардиолог высшей категории, Главный кардиолог БМЦ 
УДП РК (При поддержке Egis)

13:15-14:15 Обеденный перерыв (технический перерыв)

14:15-16:20 Научная сессия «Кардиология 2025. 
Встреча с экспертами»

Модератор: Ибакова Ж.О.

14:15-14:45 «Хроническая болезнь почек как предиктор сердечно-
сосудистого риска: позиции 2025г.» - Джунусбекова 
Гульнара Алдешовна, д. м. н., профессор, кафедра 
кардиологии НАО «КазНМУ им. С. Д. Асфендиярова», 
Президент ОО «Общество специалистов по артериальной 
гипертонии и кардиоваскулярной профилактике», 
Алматы, Казахстан. (При поддержке Boehringer Ingelheim) 
(онлайн)

14:45-15:15 «Особенности антиаритмической терапии - грань 
между эффективностью и безопасностью»  - 
Игимбаева Гаухар Тлеубековна, к.м.н., PhD, профессор, г. 
Караганда, РК (При поддержке OlainFarm)



15:15-15:45 Мастер класс: «Продвинутый Холтеровский монит-
оринг в ежедневной практике врача-кардиолога - это 
реально» - Халикназарова Дилафруз Муратжановна, 
врач кардиолог и врач ультразвуковой диагностики, 
основатель клиник Medicaldoctor Di, главный внештатный 
кардиолог Сайрамского района (2014-2024 гг) (При 
поддержке BTL)

15:45-16:05 «Особенности ведения пациентов ХОБЛ с сердечно-
сосудистыми заболеваниями» - Ибакова Жанар 
Онгарбаевна, к.м.н., ассоциированный профессор 
кафедры кардиологии НАО «КазНМУ им.  С.Д. 
Асфендиярова», Алматы, Казахстан.

16:05-16:20 «Стратификация риска у пациентов с инфарктом 
миокарда» -  Кедельбаева Камиля Маратовна, ассистент 
профессора кафедры кардиологии НАО «КазНМУ им. С.Д. 
Асфендиярова»,  Алматы, Казахстан.

ЗАЛ «АНКАРА»

09:00-11:00 Сессия «ХСН в фокусе 2025: интеграция, действия, 
влияние»

Модераторы: Беленков Ю.Н., Бекбосынова М.С.

09.00-09.05 Приветственное слово 
Беленков Юрий Никитич
Бекбосынова Махабат Сансызбаевна

09:05-09:20 Вручение призов по итогам работы Международной 
недели ХСН в Казахстане. Спикеры: Бекбосынова М.С., 
Андосова С.А.

09:20-10:20 Сателлитный симпозиум при поддержке AstraZeneca

09:20-09:40 «Сердечная недостаточность. Взгляд 2025» -  Беленков 
Юрий Никитич, профессор, Академик, Президент 
Российского Общества сердечной недостаточности, 
Москва

09:40-10:00 «Современные принципы кардиоонкологической 
помощи» -  Хабарова Наталья Владимировна, PhD, 
Кафедра госпитальной терапии 1 МГМУ им. И.М. 
Сеченова.

10:00-10:20 « К а к и е  н о вос т и  и  ч то  ож и д а ет  в  буд у щ ем 
кардиоонкологию? (опыт Казахстана)» - Тауекелова 
Айнур Тулепбергеновна, врач-кардиолог, UMC-Центр 
Сердца,  заведующая клинико-диагностическим 
отделением, Астана, Казахстан.



10:20-11:00 Сессия «ХСН в фокусе 2025: интеграция, действия, 
влияние» (продолжение)

10:20-10:35 «Сердечная недостаточность с сохранной фракцией 
выброса (о чем говорят рекомендации?)»  -  
Джетыбаева Салтанат Кожиковна, PhD, UMC-Центр 
Сердца, Астана, Казахстан (При поддержке Boehringer 
Ingelheim)

10:35- 10:50 «Хроническая сердечная недостаточность и 
хроническая болезнь почек» - Мырзахметова Гульжан 
Шалатаевна, PhD, UMC-Центр Сердца, заведующая 
кардиологическим отделением №2, Астана, Казахстан 
(При поддержке компании Boehringer Ingelheim)

11:00-11:15 Кофе-брейк (технический перерыв)

11:15-13:15 Сессия «ХСН в фокусе 2025: интеграция, действия, 
влияние» (продолжение)

11:15- 11:35 «Роль АРНИ в квадротерапии ХСН» - Андосова 
Салтанат Абдижанаповна, врач-кардиолог высшей 
категории, UMC-Центр Сердца, заведующая кардио-
логическим отделением №1, Астана, Казахстан (При 
поддержке Novartis)

11:35-11:50 «Перспективы управления сердечной недоста-
точностью – по итогам Конгресса «Сердечная 
недостаточность» в Белграде» - Жолдин Бекболат 
Кульжанович, PhD, профессор, Кафедра внутренних 
болезней, НАО «Западно-Казахстанский Медицинский 
Университет имени Марата Оспанова», Актобе, Казахстан

11:50-12:05 «Организация службы ХСН в Республике Казахастан 
на примере Жамбылской области» - Бегдильдаев 
Алмаз Танатарович, магистр медицины, врач высшей 
категории, куратор службы ХСН по Жамбылской области, 
Заведующий отделением кардиологии кардиологического 
центра, Тараз, Казахстан

12:05-12:20 «Ведение пожилых пациентов с ХСН» - Алтыбаева 
Салтанат Бейсеналикызы, врач-кардиолог, АО «НИИ 
кардиологии и внутренних болезней», Алматы, Казахстан

12:20-12:35 «ХСН у женщин, какие особенности?» - Cуйеугазиева 
Эльмира Гайсиновна, главный внештатный кардиолог 
З а п а д н о - К а з а х с т а н с к о й  о бл а с т и ,  О бл а с т н о й 
кардиологический центр, заместитель директора по 
лечебной работе, Уральск, Казахстан



12:35-12:55 «Диабет и ХСН» - Акильжанова Самал Кабибуллаевна, 
координатор службы ХСН Павлодарской области, 
Главный врач кардиохирургической клиники, областной 
кардиологический центр, Павлодар, Казахстан

12:55-13:10 «Статус и перспективы диагностики и лечения 
сердечной недостаточности в Западном регионе 
Казахстана: данные ретроспективного регистра» - 
Медовщиков Вадим Владимирович, ассистент кафедры, 
Кафедра внутренних болезней, НАО «Западно-
Казахстанский Медицинский Университет имени Марата 
Оспанова», Актобе, Казахстан

13:10-13:25 «Терапевтическое ведение пациентов с LVAD, легко 
или сложно?» - Балабекова Айнаш Камбарбековна, 
координатор службы ХСН, НАО «Центр Сердца 
Шымкент», Шымкент, Казахстан

13:15-14:15 Обеденный перерыв (технический перерыв)

14:15-17:15 Сессия по аритмологии

Модераторы: проф. Абдрахманов А.С. (Казахстан), к.м.н. Калысов 
К.А. (Кыргызстан), к.м.н. Якубов А.А. (Узбекистан), Каримов Ш.З. 
(Таджикистан)

14:15-14:30 «Фибрилляция предсердий, взгляд кардиолога» - 
Тауекелова Айнур Толепбергеновна, Руководитель 
амбулаторной службы, Центр сердца UMC, г. Астана

14:30-14:45 «Современные тренды и инновации в интер-
венционной аритмологии» - Сулеймен Нурдаулет 
Досболович, Менеджер по продукции в области 
аритмологии и электрофизиологии, компания BIOTRONIK

14:45-15:00 «Аблация импульсным полем при фибрилляции 
предсердий» - Абдрахманов Аян Сулейменович, 
Директор НИИ Ритма Cердца МУА, д.м.н., профессор, 
г.Астана

15:00-15:15 «Алкогольная аблация вены Маршала при лечении 
фибрилляции предсердий» - Калысов Курбанбек 
Абдушукурович, Руководитель аритмологии, к.м.н., НИИ 
кардиологии и терапии, г. Бишкек

15:15-15:30 «Когда лечить желудочковые экстрасистолии?» - 
Якубов Акмал Абдусаматович, CEO Сердечная Команда 
Узбекистана, г. Ташкент

15:30-15:45 «Катетерная абляция правосторонних ЖЭС/ЖТ» - 
Каримов Шариф Зафарович, Аритмолог, Республиканский 
научный центр сердечно-сосудистой хирургии, г. Душанбе



15:45-16:00 «Радиочастотная аблация желудочковых аритмии с 
флюро и без флюроскопии» - Турсунбеков Азат 
Биржанович, Директор клинико-академического 
департамента интервенционных вмешательств в 
кардиологии и радиологии, Центр сердца. г. Шымкент

16:00-16:15 «Радиочастотная абляция ЖЭС из саммита ЛЖ через 
левое предсердие»  -  Султанхонов Сардорхон, 
Аритмолог, Сердечная Команда Узбекистана, г. Ташкент

16:15-16:30 «Дистанционный кардиомониторинг:  новые 
горизонты в лечении и наблюдении пациентов» - 
Чиныбаева Асель Абильбековна, Заместитель директора 
НИИ Ритма Сердца МУА, PhD, г. Астана

Модераторы: Турсунбеков А.Б. (Казахстан), Садыков Д.К. 
(Узбекистан), PhD Чиныбаева А.А. (Казахстан), Султанхонов С.С. 
(Узбекистан).

16:30-16:45 «Мониторинг желудочковых тахиаритмий у пациентов 
с имплантируемыми кардиовертерами- дефибрил-
ляторами» - Набок Дарья Леонтьевна, кардиолог-
резидент НАО, КМУ", г. Караганда

16:45-17:00 «Наш опыт в кардиостимуляции левой ножки пучка 
Гиса» - Садыков Джамшит Кахарман угли, Аритмолог, СП 
ООО “Многопрофильный медицинский центр Эзгу Ният” 
г. Ташкент

17:00-17:15 «Персонализированный подход к антитромботичес-
кой терапии у пациента с фибрилляцией предсердий 
после чрескожного коронарного вмешательства. 
Клинический случай» - Мансурова Джамиля Анваровна, 
Заведующая кафедрой терапии НАО “Медицинский 
университет Семей”, PhD, асс. профессор, г. Семей

17:15-17:30 «Тайны ночного дыхания: брадиаритмия и её влияние 
на сон» - Бейсенбаева Акмарал Жамантаевна, Кардиолог, 
Центр сердца UMC, г. Астана

17:30-17:45 «Экстракция эндокардиальных электродов с 
помощью механических устройств - безопасный 
метод удаления использованных электродов» - 
Бижанов Кенжебек Алибекович, аритмолог Национально-
го научного центра хирургии им. А. Н. Сызганова, клини-
ческий наставник НАО «КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова», 
г. Алматы

17:45-18:00 «Аритмологическая служба г.Шымкент и Туркестан-
ской области» - Кенжебаев Даурен Кенжебаевич, Заведу-
ющий отделением интервеннционной аритмологии, Центр 
сердца г. Шымкент



18:00-18:15 «Опыт применения безэлектродных кардиостимуля-
торов в лечении брадиаримий сердца» - Сарсенбаева 
Ақмөлдір Базарбаевна, докторант кафедры кардиологии 
НАО «КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова», г. Алматы.

18:15-18:30 Обсуждение и подведение итогов

ЗАЛ «БАКУ»

09:00-11:00 Курултай кардиологов тюркских государств

Модераторы:  Беркинбаев С.Ф., Осмонов Д.А.,  Хамидуллаева Г.А.

09:00-09:25 «Опыт внедрения программы «Острый инфаркт 
миокардв 24/7 на примере Ошской области» -  Аширов 
К.Т. – зав. отделением неотложной и интервенционной 
кардиологии Ошской межобластной объединенной 
клинической больницы,  Бишкек, Кыргызстан.

09:25-09:50 «Фибринолитическая терапия массивных тромбозов 
протезированных клапанов с установкой фильтров 
ловушек в сонные артерии» - Осмонов Дамир 
Асылбекович, PhD, FACC. Интервенционный кардиолог и 
аритмолог. Главный врач клиники Бикард. Бишкек, 
Кыргызстан.

09:50-10:15 «Лечение артериальной гипертензии: стремимся к 
цели, но достигаем ли?» - Хамидуллаева Гульноз 
Абдусаттаровна, д.м.н., профессор, руководитель отдела 
артериальной гипертензии ГУ РСНПМЦК, Ташкент, 
Узбекистан.

10:15-10:40 «Дистанционное мониторирование пациентов с 
хронической сердечной недостаточностью с 
помощью мобильного приложения у жителей 
Кырзызстана» - Рустамбекова А.Р. зав. Отделением 
хронической сердечной недостаточности НЦКиТ,  Бишкек, 
Кыргызстан.

10:40-11:00 «Сердечно-сосудистые риски в контексте эволюци-
онирующей номенклатуры жировой болезни печени» - 
Юсупалиева Дильнора Баходировна, докторант 
лаборатории ИБС и Атеросклероза, Ташкент, Узбекистан.

11:00-11:15 Кофе-брейк (технический перерыв)

11:15-13:15 Курултай кардиологов тюркских государств

Модераторы:   Беркинбаев С.Ф., Байышева Г.Б.,  Алиева Р.Б.



11:15-11:40 «На пути к снижению смертности: значение регистра 
ОКС и  ОНМК в  стратегии здравоохранения 
Кыргызстана» - Байышева Г.Б.- зав. Отделением 
ургентной кардиологии и реанимации -2 НЦКиТ, Бишкек, 
Кыргызстан.

11:40-12:05 «Вопросы резидуального сердечно - сосудистого 
риска 2025. Фокус на Лп(а)» - Алиева Рано Бурхановна, 
д.м.н., с.н.с. лаборатории ИБС и Атеросклероза, 
РСНПМЦК, Ташкент, Узбекистан.

12:05-12:30 «Метаболический синдром как фактор риска 
сердечно-сосудистых заболеваний» - Неметова 
Динара Бактияровна, Международный казахско-турецкий 
университет имени Ходжи Ахмеда Ясави, Туркестан, 
Казахстан.

12:30-12:55 «Кластеризация факторов сердечно-сосудистого 
риска в зависимости от сахарного диабета у 
населения трудоспособного возраста Туркестана» - 
Саруаров Ерболат Ғалымжанұлы, Международный 
казахско-турецкий университет имени Ходжи Ахмеда 
Ясави,  Туркестан, Казахстан.

12:55-13:15 Дискуссия

13:15-14:15 Обеденный перерыв (технический перерыв)

14:15-16:45 Сессия по ЭхоКГ в рамках Asfen Forum

Модератор: Уразалина С.Ж., Джетыбаева С.К.

14:15-14:45 «Эхокардиографическая оценка правого желудочка у 
пациентов с ХСН» - Джетыбаева Салтанат Кожиковна, 
кардиолог, PhD, КФ UMC – Центр Сердца, зам.директора 
клинико-академического департамента кардиологии, 
Астана, Казахстан. (При поддержке Boehringer Ingelheim)

14:45-15:05 «ЭхоКГ в диагностике неотложных состояний в 
кардиологии» - Уразалина Сауле Жаксылыковна, д.м.н., 
PhD, профессор кафедры кардиологии НАО «Казахский 
Национальный медицинский университет имени С.Д. 
Асфендиярова», г. Алматы, Казахстан 

15:05-15:25 «Возможности ЭхоКГ в диагностике хронической 
сердечной недостаточности»  - Егорова Елена 
Владимировна, к.м.н., старший преподаватель курса 
кардиологии постдипломного образования НУО 
«КазРосмедуниверситет», Алматы, Казахстан.



15:25-15:45 «Легочная артериальная гипертензия (особенности 
диагностики и лечения на примере клинического 
случая)» - Сафарова Ирада Магарамовна, врач 
кардиолог, НИИ Кардиологии и ВБ, и МЦ Almaty Sema 
Hospital

15:45-16:05 «Правожелудочковая сердечная недостаточность. 
Клинический случай и методы диагностики на ЭхоКГ» -  
Пахоменко Елена Николаевна, PhD кандидат, врач 
кардиолог, врач функциональной диагностики клиники 
«Private»

16:05-16:25 «Гипертрофия и диастолическая дисфункция при 
ХБП: возможности фармакокоррекции под контролем 
ЭхоКГ» - Умарова Айнур Амангельдиевна, кардиолог, врач 
УЗИ, ГКБ 7.

16:25-16:45 «Транстиретиновый амилоидоз сердца - первый 
диагностированный случай в Казахстане» -  Сафарова 
Ирада Магарамовна, врач кардиолог, НИИ Кардиологии и 
ВБ, и МЦ Almaty Sema Hospital

ЗАЛ «БИШКЕК»

09:00-11:00 Сессия по острому коронарному синдрому и эндовас-
кулярному лечению структурных патологий

Модераторы: Беркинбаев С.Ф., Фозилов Х.Г, Гончаров А.Ю.

09:00-09:25 «Острый коронарный синдром – Современные start -
ups и инновации» - д.м.н. асс профессор Арипов Марат 
Асанович/Гончаров Алексей Юрьевич,  КФ UMC Астана, 
Казахстан

09:25-09:55 «Минимально-инвазивная хирургия: наш опыт 
трансформации» - Шарипов Ислам Маматханович, 
д .м .н . ,  рук оводитель  отдела  миниинвазивной 
кардиохирургии ГУ РСНПМЦК, Ташкент, Узбекистан.

09:55-10:10 «Лечение стенозов без стентов: реальность или 
утопия?» -Лукьянова Арина Николаевна, Менеджер по 
продукции в области интервенционной хирургии, 
компания BIOTRONIK 

10:10-10:35 «Тави. Нежелательные исходы при ТАВИ, клиничес-
кие вызовы и тактические решения» - Керимкулов 
Исабек Хайратович, Центр Сердца, Шымкент, Казахстан



10:35-11:00 «Что стоит за эффективной экстренной помощью? 
Опыт обучения и организации сеcтринского 
персонала в КФ UMC» - Тасбулатов Асхат Есжанович, 
зам. директора сестринского дела Центра сердца UMC, 
Астана, Казахстан  

11:00-11:15 Кофе-брейк (технический перерыв)

11:15-12:20 Сессия по острому коронарному синдрому и эндовас-
кулярному лечению структурных патологий (продол-
жение)

11:15-11:40 «Реальность и перспективы управления ОКС: 
проспективный регистр Актюбинской области» – 
Ешниязов Нурлан Булатович, к.м.н., доцент кафедры 
внутренних болезней №2 НАО «ЗКМУ имени Марата 
Оспанова», Актобе, Казахстан.

11:40-12:00 «Дəрімен қапталған коронарлық баллондар 2025 - 
стентсіз журек өмір сүру мүмкін бе?» - Қожабек Дəурен 
Аралбекұлы, Петропавлск қаласы Кардиологиялық 
орталық ОРЭВХЛД бөлімшесі,  Интервенционды 
кардиолог, Петропавловск, Қазақстан.

12:00-12:15 «Будущее кардиологии: безимплантная терапия с 
лекарственными баллонами» - Азизуллаев Ислам 
Халмуратович, врач интервенционный кардиолог, клиника 
ТОО Сardio Turkestan, Туркестан, Казахстан.

12:15-12:30 «Особенности коронарного русла у больных ИБС 
казахской национальности» - Майдыров Ердан 
Салаватович, интервенционный кардиолог, Нацио-
нальный госпиталь Медицинского центра Управления 
делами Президента РК, Алматы, Казахстан (онлайн)

12:30-13:15 Сессия 
«Нерешенные вопросы в детской кардиологии»

Модераторы: Иванова-Разумова Т.В., Байсалов А.М., Кабиева 
Сауле Маутовна

12:30-12:45 «Проблемы и перспективы детской кардиологии в 
мировом пространстве и в РК» - Иванова-Разумова Т.В., 
к.м.н., MBA, главный внештатный детский кардиолог РК, 
директор департамента педиатрии КФ «UMC».

12:45-13:00 «Антитромбин III от патофизиологии к практике у 
новорожденных детей»  -  Бесбаева  Гульжан 
Кемельбековна, MBA, заведующая отделением детской 
реанимации и интенсивной терапии КФ UMC, г. Астана.



13:00-13:15 «Опухоли сердца у детей» - Айкерим Жанаткызы, врач 
кардиолог, ДКХО, Центр Сердца КФ UMC

13:15-14:15 Обеденный перерыв (технический перерыв)

14:15-17:00 С е с с и я  « Н е р е ш е н н ы е  в о п р о с ы  в  д е т с к о й 
кардиологии» (продолжение)

Модераторы: Иванова-Разумова Т.В., Байсалов А.М., Кабиева 
Сауле Маутовна

14:15-14:30 «Показания к электрокардиостимуляции у детей» - 
Омирбек Муздарович Нуралинов,  Заведующий 
отделением интервенционной аритмологии, Центр 
Сердца КФ UMC

14:30-14:45 «Роль сестринского персонала в организации детской 
кардиологической службы» - Жунусов Батыржан, 
старший медицинский брат КДО Центр Сердца КФ UMC

14:45-15:00 «Патология сердечно-сосудистой системы у детей с 
нервно-мышечными заболеваниями» - Иванова-
Ра з у м о в а  Тат ь я н а  В л а д и м и р о в н а ,  д и р е к т о р 
департамента педиатрии, КФ UMC, к.м.н., МВА

15:00-15:15 «Эндоваскулярное закрытие ДМЖП: за и против» - 
Амиров Рафик Байрамович, г. Шымкент

15:15-15:30 «Критические ВПС у новорожденных» - Асланова 
Светлана Наримановна, врач кардиолог Областная 
детская больница Туркестанской области, г. Шымкент.

15:30-15:45 «Анализ индекса времени для оценки риска развития 
артериальной гипертензии у детей с сахарным 
диабетом» - Руководитель: Кабиева Сауле Маутовна, 
д.м.н., профессор НАО «Карагандинский медицинский 
университет», г. Караганда. Докладчик: Махмут Кундыз 
Жайыккызы,  резидент  3 - го  по  специальности 
«Кардиология взрослая, детская».

15:45-16:00 «Значимость показателей СМАД в ранней диагностике 
ангиопатий у детей с сахарным диабетом 1-го типа» - 
Кабиева Сауле Маутовна, д.м.н., профессор НАО 
«Карагандинский медицинский университет», г. 
Караганда.

16:00-16:15 «Паллиативная помощь при некурабельных ВПС у 
детей» - Абылгазинова Айжан Жаксыкелдиевна, детский 
кардиолог PhD, и.о. доцента кафедры педиатрии и 
медицинской реабилитологии им. Тусуповой Д.М., НАО 
«Медицинский университет Семей», г. Усть-Каменогорск.



16:15-16:30 Клинический случай: «Артериальная гипертензия у 
ребенка со стенозом почечной артерии» - Уразниязова 
Шолпан Бауржановна, главный внештатный детский 
кардиолог Туркестанской области, заведующая 
отделением педиатрия 2,  г. Шымкент.

16:30-16:45 Клинический случай: «Трансплантация сердца у 
ребенка с рестриктивной кардиомиопатией» - 
Маткасимова Зубайда Тажимамматовна, г. Туркестан.

16:45-17:00 «Семейная гиперхолестеринемия у детей» - Жұбаныш 
Назгүл Сағынқызы, ЦПи ДКХ, г Алматы.

ЗАЛ «АСТАНА»

18:15-18:45 Закрытие Конгресса. 
Резолюция Конгресса. 
Объявление победителей конкурсов.



Associa�on of Cardiologists of Kazakhstan
Asfendiyarov Kazakh Na�onal Medical University

Scien�fic Research Ins�tute of Cardiology and Internal Diseases

II QURULTAI OF CARDIOLOGISTS OF THE TURKIC WORLD

XVII CONGRESS OF CARDIOLOGISTS OF THE REPUBLIC OF 
KAZAKHSTAN WITH INTERNATIONAL PARTICIPATION

PROGRAM

Turkestan, June 12-13, 2025



General partners:

Main partners:

Partners:

Exhibi�on par�cipants:

II QURULTAI OF CARDIOLOGISTS OF THE TURKIC WORLD
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Organizing Commi�ee

Co-Chairs: Berkinbayev S.F., DMSc, Professor, President of the 
Associa�on of Cardiologists of Kazakhstan, Head of the 
Department of Cardiology of Asfendiyarov Kazakh 
Na�onal Medical University, FESC.

Bekbosynova M.S., DMSc, Professor, chief cardiologist of 
the Ministry of Health of the Republic of Kazakhstan, 
Deputy Chairman of the Board of the CF " University " 
Medical Center» , President of the RPO «Kazakhstan 
Society of Atherosclerosis».

Pashimov M.O., candidate of medical sciences, Chairman 
of the Board of JSC Research Ins�tute of Cardiology and 
Internal Medicine.
 

Baiduvaliyev A.M., Head of the Health Department of the 
Turkestan Region.

Execu�ve 
secretary

Utebaliyeva D.D., assistant of the cardiology department 
of Asfendiyarov Kazakh Na�onal Medical University.

Organizing 
Commi�ee

Junusbekova G.A., DMSc, Professor, Vice-President of 
the Associa�on of Cardiologists of Kazakhstan, 
Department of Cardiology of Asfendiyarov Kazakh 
Na�onal Medical University.

Ibakova Zh.O., candidate of medical sciences, Associate 
Professor of the Department of Cardiology of 
Asfendiyarov Kazakh Na�onal Medical University. 

Tundybayeva M.K., DMSc, Professor, Department of 
Cardiology, Asfendiyarov Kazakh Na�onal Medical 
University;

Kedelbayeva K.M., assistant of the cardiology department 
of Asfendiyarov Kazakh Na�onal Medical University;

Pakhomenko E.N., assistant of the cardiology department 
of Asfendiyarov Kazakh Na�onal Medical University.

Residents of the Department of Cardiology of  
Asfendiyarov Kazakh Na�onal Medical University: 
Tokse i t  N.B . ,  Duisebek  U.T. ,  L isovenko O. I . , 
Zhumageldina A.Zh. , Mustapa G.R., Raushanova Sh., 
Bigelov N.B., Meldebek N.E., Zhumabek A.B., Razov 
G.M., Gazezov R.Zh., Niyazbekov Sh.



Co-Chairs:

Berkinbayev Salim Fakhatovich, 
MD, PhD, Professor, President of the Associa�on of 

Cardiologists of Kazakhstan, Head of the Department of 
Cardiology of the Kazakh Na�onal Medical University 

named a�er S.D. Asfendiyarov, Member of the Presidium 
of the European Society of Cardiology, Almaty, 

Republic of Kazakhstan.

Bekbosynova Makhabbat Sansyzbaevna, 
MD, Professor, Chief Cardiologist of the Ministry of 

Health of the Republic of Kazakhstan, Deputy Chairman 
of the Board of the CF " University " Medical Center » , 

President of the ROO «Kazakhstan Society of 
Atherosclerosis», Astana, Kazakhstan.

Pashimov Marat Orumbasarovich,
 PhD, Chairman of the Board of JSC "Research Ins�tute of 

Cardiology and Internal Diseases", Almaty, 
Republic of Kazakhstan.

Baiduvaliev Askhan Markhabaiuly, 
head of the health department of the Turkestan region.

Associa�on of Cardiologists of Kazakhstan
Asfendiyarov Kazakh Na�onal Medical University

Scien�fic Research Ins�tute of Cardiology and Internal Diseases



Speakers and moderators of the Congress:

Abdikaliyev Nurlan Abdikaliyevich, DMSc, Professor. 
Scien�fic Research Ins�tute of Cardiology and Internal 

Diseases, Almaty, Kazakhstan

Abdrakhmanov Ayan Suleimenovich - Director of the 
Research Ins�tute of Rhythm From the Heart of the AMU, 
Doctor of Medical Sciences, Professor, Astana, Kazakhstan

Abilova Saamai Sagymbaevna - PhD, Deputy Director for 
Clinical Work, Na�onal Center for Clinical and 

Traumatology, Bishkek, Kyrgyzstan.

Abseitova Saule Raimbekovna, MD, PhD, Associate 
Professor, Professor of the Department of Therapy and 
Cardiology of the South Kazakhstan Medical Academy. 

Cardiologist of the highest category. Chairman of the Board 
of the ROO "Kazakhstan Cardiology Society", Shymkent, 

Kazakhstan.

Abylgazinova Aizhan Zhaksykeldievna, PhD , assistant of 
the pediatrics department of the Na�onal Joint-Stock 

Company "Semey Medical University", Semey, Republic of 
Kazakhstan.

Alnazarova Akmaral Sharipbaevna, MD, PhD, Minister of 
Health of the Republic of Kazakhstan, Astana, Kazakhstan.



Aguiar Carlos Manuel Tavares, Head of the Severe Heart 
Failure Unit, Santa Cruz Hospital, Lisbon Western Region 

Hospital District Centre, Lisbon, Portugal

Azizullayev Islam Halmuratovich, interven�onal 
cardiologist, Clinic of "Cardio Turkestan" LLP, Turkestan, 

Kazakhstan

Aikerim Zhanatkyzy - cardiologist, DKHO, Heart Center of 
KF UMC

Akilzhanova Samal Kabibullaevna - coordinator of the CHF 
service of Pavlodar region, Chief physician of the cardiac 

surgery clinic, regional cardiology center, Pavlodar, 
Kazakhstan

Alieva Rano Burkhanovna, - Doctor of Medical Sciences, 
Senior Researcher Department of IHD and Atherosclerosis, 

RSNPMCC, Tashkent, Uzbekistan. 

Averin Evgeniy Evgenievich, Doctor of Medical Sciences, 
Director of Paulmik GmbH, Germany.

Alipova Gulmira Shekerbekovna - Deputy Chairman of the 
Board of the Shymkent Heart Center NAO, Chief 

Cardiologist of the Health Department.



Altybaeva Saltanat Beisenalikyzy, cardiologist, JSC 
Research Ins�tute of Cardiology and Internal Diseases, 

Almaty, Kazakhstan

Amanova Aiganym Amirovna, PhD student of the 
Department of Internal Medicine No. 2 of the NAO 

"WKMU named a�er Marat Ospanov", Aktobe, Kazakhstan

Amirkulov Bakh�yor Djumaevich - MD, Head of the 
Department of Electrophysiological Fibrilla�on and Surgical 
Treatment of Complex Types of Cardiac Arrhythmias, State 

Ins�tu�on RSSPMCC, Tashkent, Uzbekistan

Amirov Rafik Bayramovich, Shymkent

Andosova Saltanat Abdizhanapovna , cardiologist of the 
highest category, president of the ROO "Kazakhstan Society 

of Heart Failure Specialists", head of the cardiology 
department No. 1 of the KB "University Medical Center", 

Astana, Kazakhstan.

Andrea Baraghe�, Associate Professor of the compe��ve 
sector 05/G1 - Pharmacology, Clinical Pharmacology and 
Pharmacognosy (scien�fic-disciplinary sector BIO/14) at the 
Department of Pharmacological and Biomolecular Sciences 
"Rodolfo Paole�" - DISFeB, University of Milan, member of 
the "European Associa�on of Cardiovascular Imaging 
(EACVI)", "Basic Cardiovascular Science" and the European 
Society of Cardiology (ESC), Milan, Italy.



Aripov Marat Asanovich - Head of the Department of 
Interven�onal Cardiology, UMC Clinical Branch, 

Cardiologist, Doctor of Medical Sciences, Associate 
Professor.

Aslanova Svetlana Narimanovna, cardiologist, Regional 
Children's Hospital of the Turkestan Region, Shymkent

Ahmet Celik, MD, FESC, FHFA, is a professor of cardiology 
at the Mersin University Faculty of Medicine, Mersin, 

Turkey.

Ashirov K.T. – Head of the Department of Emergency and 
Interven�onal Cardiology, Osh Interregional United Clinical 

Hospital, Bishkek, Kyrgyzstan

Baisalov Almat Meirbekovich is a pediatric cardiac surgeon 
of the highest category, head of the City Children's Hospital 

of the Turkestan Region, and an ac�ve member of the 
Kazakhstan Associa�on of Healthcare Managers.

Baisheva Gulnur Baishevna - Head of the Department of 
Urgent Cardiology and Resuscita�on - 2 Na�onal Center of 

Cardiology and Traumatology, Bishkek, Kyrgyzstan.

Balabekova Ainash Kambarbekovna, coordinator of the 
CHF service, NJSC "Heart Center Shymkent", Shymkent, 

Kazakhstan



Barbarash Olga Leonidovna Director of the Research 
Ins�tute of Complex Problems of Cardiovascular Diseases, 
Professor, Doctor of Medical Sciences, Kemerovo, Russian 

Federa�on.

Begdildaev Almaz Tanatarovich, Master of Medicine, doctor 
of the highest category, curator of the CHF service in the 

Zhambyl region, Head of the Cardiology Department of the 
Cardiology Center

Beisenbaeva Akmaral Zhamantayevna, Cardiologist, UMC 
Heart Center , Astana

Bekbulatova Regina Shavkatovna - PhD, Head of the 
Department of Func�onal Diagnos�cs, State Ins�tu�on 

RSSPMTC, Tashkent, Uzbekistan

Bedelbaeva Gulnara Gabdualievna, Doctor of Medical 
Sciences, Professor of NJSC KazNMU named a�er. S. D. 

Asfendiyarov", Almaty, Republic of Kazakhstan.

Bekbosynova Makhabbat Sansyzbaevna, Doctor of Medical 
Sciences, Professor, Deputy Chairman of the Board of the 
CF " University " Medical Center », Astana, Chief freelance 

cardiologist of the Ministry of Health of the Republic of 
Kazakhstan., Astana, RK.

Беленков Юрий Никитич, д.м.н., профессор, Академик 
РАН. Директор клиники госпитальной терапии, заведую-
щий кафедрой госпитальной терапии института клини-
ческой медицины им. Н.В. Склифосовского, Сеченовско-

го Университета. Президент Российского общества 
специалистов по сердечной недостаточности, член 

Президиума Российского кардиологического общества, 
Главный редактор журнала "Кардиология".  Москва, РФ.



Berkinbaev Salim Fakhatovich, MD, PhD, Professor, 
President of the Associa�on of Cardiologists of Kazakhstan, 

Head of the Department of Cardiology of the Kazakh 
Na�onal Medical University named a�er S.D. Asfendiyarov, 

Member of the Presidium of the European Society of 
Cardiology, Almaty, Republic of Kazakhstan.

Besbaeva Gulzhan Kemelbekovna, MBA , Head of the 
Department of Pediatric Resuscita�on and Intensive Care, 

KF UMC , Astana.

Bizhanov Kenzhebek Alibekovich, interven�onal 
arrhythmologist, Na�onal Scien�fic Center for Surgery 

named a�er. A. N. Syzganova. Almaty, RK

Vusal Gadzhiev - PhD, Senior Researcher, Research Ins�tute 
of Cardiology named a�er Ch. Abdullayev, Baku, Azerbaijan

Gerhard Frick - Chairman of the AAMI / ISO / ESH Task 
Force "Pa�ent Popula�ons with AF", co -author of the AAMI 
/ ESH / ISO Universal Standard for the Valida�on of Blood 

Pressure Measuring Devices, Switzerland.

Goncharov Aleksey Yuryevich, PhD, Head of the 
Department of Interven�onal Cardiology, UMC Heart 

Center

Gilyarevsky Sergey Rudzherovich - professor, MD, professor 
of the Department of Clinical Pharmacology and Therapy of 
the Russian Medical Academy of Con�nuous Professional 

Educa�on of the Ministry of Health of the Russian 
Federa�on, Member of the Board of the "Society of 

Specialists in Heart Failure"



Grigorenko Elena Aleksandrovna - Deputy Director of the 
Republican Scien�fic and Prac�cal Center "Cardiology" for 

Interna�onal Coopera�on and Analy�cal Work, Professor of 
the Department of Cardiology and Internal Diseases of the 

Belarusian State Medical University, Doctor of Medical 
Sciences, Minsk, Belarus

Guseva Irina Viktorovna, cardiologist of the highest 
category, regional coordinator of the Roadmap for the 
provision of medical care for atherosclerosis and lipid 

metabolism disorders, Aktobe region, Aktobe, Kazakhstan.

Davletov Kairat Kirgizbaevich - PhD, professor, deputy 
head of the Scien�fic and Technological Park of KazNMU 

named a�er S.D. Asfendiyarov, Almaty, Kazakhstan

Dadabaev Murat Khasanovich - MD, PhD, Professor, Head 
of the Department of X-ray Endovascular Surgery of the 

Heart and Vessels, Na�onal Center of Cardiology and 
Therapy named a�er Academician Mirrakhimov, Bishkek, 

Kyrgyzstan.

Dadasheva Gulnaz Mahir kyzy - MD, PhD, Professor, 
Director of the Scien�fic Research Ins�tute of Cardiology 

named a�er Ch. Abdullayev, Baku, Azerbaijan

Dzhetybaeva Saltanat Kozhikovna, cardiologist, PhD , KF 
UMC – Heart Center, deputy director of the clinical and 
academic department of cardiology, Astana, Kazakhstan.

Dzhunusbekova Gulnara Aldeshovna, MD, PhD, Professor, 
Department of Cardiology, NAO "Kazakh Na�onal Medical 

University named a�er S.D. Asfendiyarov", Vice President of 
the Associa�on of Cardiologists of Kazakhstan, President of 

the Public Organiza�on "Society of Specialists in Arterial 
Hypertension and Cardiovascular Preven�on", Almaty, 

Republic of Kazakhstan.



Duishenalieva Myskal Turatbekovna - Head of the 
Department of Arterial Hypertension, Na�onal Center of 

Cardiology and Traumatology, Bishkek, Kyrgyzstan.

Egorova Elena Vladimirovna, PhD, assistant of the 
cardiology course of postgraduate educa�on of the Na�onal 
Educa�onal Ins�tu�on "KazRosmedUniversity", cardiologist 
of the highest category, Vector Vita LLC, Almaty, Republic of 

Kazakhstan.

Yeshniyazov N.B. Candidate of Medical Sciences, Associate 
Professor of the Department of Internal Medicine No. 2 of 

the NJSC "ZKMU named a�er Marat Ospanov" 

Zholdasbekova Aliya Utepbaevna - MD, professor, 
cardiologist of the highest category, Chief Cardiologist of 

the BMC UDP RK

Zholdin Bekbolat Kulzhanovich, PhD, Professor, Head of 
the Department of Internal Medicine No. 2, NAO " West 
Kazakhstan State Medical University named a�er Marat 

Ospanov", Aktobe, Republic of Kazakhstan.

Zhunusov Batyrzhan, senior medical brother of KDO Heart 
Center KF UMC

Zhubanysh Nazgul Sagynkyzy, Center for Children's and 
Communal Services, Almaty



Ibakova Zhanar Ongarbaevna, Associate Professor of the 
Department of Cardiology of the Kazakh Na�onal Medical 
University named a�er S.D. Asfendiyarov, Almaty, Republic 

of Kazakhstan.

Ivanova-Razumova Tatyana Vladimirovna, PhD, Director of 
the KAD "Pediatrics" of the KF "UMC", Astana, Republic of 

Kazakhstan.

Igimbayeva Gaukhar Tleubekovna, candidate of medical 
sciences, Ph.D., professor, Karaganda, Republic of 

Kazakhstan.

Kabieva Saule Mautovna, Doctor of Medical Sciences, 
Professor of Karaganda Medical University, Karaganda.

Kadyrov Bahram Allanazarovich, MD , FESC, FPICS , President 
of the Turkmen Cardiology Commi�ee, Head of Roentgen 

Endovascular Surgery of the Interna�onal Cardiology Center, 
Chief Specialist in Roentgen Endovascular Surgery of the 

Ministry of Health of Turkmenistan, Ashgabat, Turkmenistan

Kalysov Kurbanbek Abdushukurovich, Head of 
Arrhythmology, Candidate of Medical Sciences, Research 

Ins�tute of Cardiology and Therapy, Bishkek

Kusherov Nuralkhan Oralbaevich, Akim of the Turkestan 
region, Turkestan, Kazakhstan



Karimov Sharif Zafarovich, Arrhythmologist, Republican 
Scien�fic Center for Cardiovascular Surgery, Dushanbe

Kashtalap Vasily Vasilyevich - Doctor of Medical Sciences, 
Professor, Head of the Department of Clinical Cardiology, 

Research Ins�tute of Cardiology and Cardiology, Kemerovo, 
Russia.

Kedelbaeva Kamilya Maratovna, assistant professor of the 
cardiology department of the Na�onal Joint-Stock Company 

"KazNMU named a�er S.D. Asfendiyarov"

Kenjebaev Dauren Kenjebaevich, Head of the Department 
of Interven�onal Arrhythmology, Shymkent Heart Center

Kenzhekhanova Rysty Nurzhaubaevna - Master of 
Medicine, cardiologist of the highest category, chief 

cardiologist of the Turkestan region, Turkestan, Kazakhstan.

Kerimkulov Isabek Khairatovich, Heart Center, Shymkent, 
Kazakhstan

Kozhabek Dauren Aralbekuly, Petropavlsk kalasy 
Cardiology department OREVKHLD bolimshesi, 

Interven�onal cardiologist



Lukyanova Arina Nikolaevna, Product Manager in the field 
of interven�onal surgery, BIOTRONIK 

Mansurova Dzhamilya Anvarovna, Head of the Department 
of Therapy, NAO “Semey Medical University”, PhD , 

associate professor, Semey

Markus Schleich, MD, FAHA, FESC, ISHF. Head of Clinical 
Research, Dobney Hypertension Centre, University of Western 

Australia, Perth. President, Australian Hypertension Organisa�on. 
Co-Chair, Na�onal Hypertension Task Force. Regional Director, 

South Pacific, World Hypertension League (WHL)

Matkasimova Zubaida Tazhimammatovna, Turkestan.

Medovshchikov Vadim Vladimirovich, PhD, Assistant 
Professor, Department of Internal Medicine No. 2, NAO 

"ZKMU named a�er Marat Ospanov", Aktobe, Kazakhstan.

Mirrakhimov Erkin Mirsaidovich, head of the department of 
faculty therapy of KSMI, professor of the department of 

therapy No. 2 in the specialty of medical care of KRSU , KR.

Mitkovskaya Natalia Pavlovna - Doctor of Medical Sciences 
, Professor , Chairman of the Belarusian Scien�fic Society of 

Cardiologists, Society of Cardiologists and Therapists, 
President of the Eurasian Arrhythmological Associa�on, 

Head of the Department of Cardiology and Internal 
Medicine, Belarusian State Medical University, Minsk, 

Belarus.



Myrzakhmetova Gulzhan Shalatayevna, cardiologist , PhD, 
Head of the Cardiology Department No. 2, University 

Medical Center, Astana, Republic of Kazakhstan.

Nabok Darya Leontyevna, resident cardiologist of the 1st 
year of study. NAO "Karaganda Medical University"

Nemetova Dinara Bak�yarovna, Interna�onal Kazakh-
Turkish University named a�er Khoja Ahmed Yasawi, 

Turkestan, Kazakhstan

Nuskabaeva Gulnaz Orazbekovna - candidate of medical 
sciences, associate professor at Ahmed Yasawi University

Omirbek Muzdarovich Nuralinov, Head of the Department 
of Interven�onal Arrhythmology, Heart Center of the KF 

UMC

Oralbekova Zhanar Meiramovna - PhD, Deputy Chief 
Physician for Medical Work of the State Enterprise on the 

Right of Economic Management "Atyrau Regional 
Cardiology Center", freelance cardiologist of the Health 

Care Ins�tu�on of the Atyrau Region, Atyrau, Kazakhstan.

Orekhov Andrey Yurievich, PhD, assistant at the 
Department of Therapy, NAO MUS. Hand. Karazhanova 

Lyudmila Kusainovna, Doctor of Medical Sciences, Professor 
of the Department of Therapy, NAO MUS. Semey, RK



Ormakhanova Zaure Ikramovna, Master of Public Health, 
Head of the Cardiology Department No. 1, NAO "Heart 

Center Shymkent", Shymkent, Kazakhstan.

Osmonov Damir Asylbekovich, PhD, FACC. Interven�onal 
cardiologist and arrhythmologist. Chief physician of the 

Bikard clinic. Bishkek, Kyrgyzstan

Ospanova Aisulu Beisembaevna - Chief Manager of the 
Nursing Development Department of the Nursing 

Department of the KF "University Medical Center" , 
Bachelor of Nursing, Astana, Kazakhstan.

Pakhomenko Elena Nikolaevna, Master of Public Health, 
cardiologist of the highest category, assistant of the 

cardiology department of the Na�onal Joint-Stock Company 
"KazNMU named a�er S.D. Asfendiyarov", "Mul�disciplinary 
Medical Center "Private Clinic Almaty", Almaty, Republic of 

Kazakhstan.

Rustambekova A.R., Head of the Department of Chronic 
Heart Failure, Na�onal Center of Cardiology and 

Traumatology, Bishkek , Kyrgyzstan.

Sadykov Jamshit Kakharman ugli, Arrhythmologist, JV LLC 
“Ezgu Niyat Mul�disciplinary Medical Center”, Tashkent

Sarsenbayeva Akmoldir, doctoral student of the 
Department of Cardiology of NJSC “KazNMU named a�er. 

S.D. Asfendiyarov", Almaty.



Saruarov Erbolat Galymzhanuly, Interna�onal Kazakh-
Turkish University named a�er Khoja Ahmed Yasawi, 

Turkestan, Kazakhstan.

Safarova Irada Magaramovna, cardiologist, Research 
Ins�tute of Cardiology and Veterinary Medicine, and MC 

Almaty Sema Hospital

Sooronbayev Talantbek Maratbekovich - MD, professor, 
pulmonologist, director of the Na�onal Center for 

Cardiology and Therapy named a�er Academician Mirsaid 
Mirrakhimov under the Ministry of Health of the Kyrgyz 

Republic, Bishkek, Kyrgyzstan

Suyegazieva Elmira Gaysinovna, chief freelance cardiologist 
of the West Kazakhstan region, Regional Cardiology Center, 

Deputy Director for Medical Work, Uralsk, Kazakhstan

Suleimen Nurdaulet Dosbolovich, Product Manager in the 
field of arrhythmology and electrophysiology, BIOTRONIK

Sultankhonov Sardorkhon, Arrhythmologist, Heart Team of 
Uzbekistan, Tashkent

Tarana Javadova - candidate of medical sciences, scien�fic 
secretary of the Scien�fic Research Ins�tute of Cardiology 

named a�er Ch. Abdullayev, Baku, Azerbaijan



Tasbulatov Askhat Eszhanovich, Deputy Director of 
Nursing, UMC Heart Center, Astana, Kazakhstan 

Tauekelova Ainur Tulepbergenona, Head of the outpa�ent 
service of the KF "UMC" Heart Center, chief cardiologist of 

Astana.

Tlegenova Zhenisgul Shimbulatovna, PhD, Department of 
Internal Medicine No. 2, NAO " West Kazakhstan State 

Medical University named a�er Marat Ospanov", Aktobe, 
Kazakhstan.

Tleubaeva Dana Muratovna - cardiologist, KF "University 
Medical Center", Astana, Kazakhstan

Tundybaeva Meiramgul Kapsimetovna, MD, PhD, Professor 
of the Department of Cardiology of the Kazakh Na�onal 
Medical University named a�er S.D. Asfendiyarov, Vice-

President of the Public Organiza�on “Society of Specialists 
in Arterial Hypertension and Cardiovascular Preven�on”, 

Almaty, Republic of Kazakhstan.

Tursunbekov Azat Birzhanovich, Director of the Clinical and 
Academic Department of Interven�onal Interven�ons in 

Cardiology and Radiology, Shymkent Heart Center

Umarova Ainur Amangeldievna, cardiologist, ultrasound 
doctor, City Clinical Hospital No. 7, Almaty, Republic of 

Kazakhstan.



Umit Kervan - Professor, Cardiac Surgeon, Director of 
Cardiac Transplanta�on, Mechanical Circulatory Support and 

Heart Failure, Head of Cardiovascular Surgery Educa�on 
Program, University of Health Sciences, Ankara City 
Hospital, Yuksek Ih�yasas Hospital, Ankara, Turkey

Urazalina Saule Zhaksylykovna, MD, PhD, Professor of the 
Department of Cardiology of the Kazakh Na�onal Medical 
University named a�er S.D. Asfendiyarov, Almaty, Republic 

of Kazakhstan.

Urazniyazova Sholpan Baurzhanovna, chief pediatric 
cardiologist of the Turkestan region, head of the pediatrics 

department 2, Shymkent.

Fozilov Khurshid Gayratovich, MD, Chief Cardiologist of the 
Ministry of Health of the Republic of Uzbekistan, Director of 
the State Ins�tu�on “Republican Specialized Scien�fic and 

Prac�cal Medical Center of Cardiology”, Tashkent, 
Uzbekistan.

Khabarova Natalia Vladimirovna, PhD, Department of 
Hospital Therapy 1 Moscow State Medical University 

named a�er I.M. Sechenov.

Khadzegova Alla Blalovna - MD, PhD, Professor, Head of 
the Department of Clinical Ultrasound and Func�onal 

Diagnos�cs, Faculty of Advanced Medical Studies, Moscow 
Regional Scien�fic Research Ins�tute named a�er M.F. 

Vladimirsky, Moscow, Russia.

Khaliknazarova Dilafruz Muratzhanovna, cardiologist and 
ultrasound diagnos�cs doctor, founder of the 

Medicaldoctor clinics Di , chief cardiologist of the Sairam 
district (2014-2024)



Khamidullaeva Gulnoz Abdusa�arovna, Doctor of Medical 
Sciences, Professor, Head of the Department of Arterial 

Hypertension, State Ins�tu�on RSNPMCK, Tashkent, 
Uzbekistan.

Chinybayeva Asel Abilbekovna, Deputy Director of the 
Research Ins�tute of Heart Rhythm, MUA, PhD , Astana

Shalkharova Zhanar Sailaubekovna - Doctor of Medical 
Sciences, Member of the Board of the Union of Medical 
Colleges of the Republic of Kazakhstan, Member of the 

Supreme Council of the Na�onal Center for Neuroscience

Islam Mamatkhanovich Sharipov, MD, Head of the 
Department of Minimally Invasive Cardiac Surgery, State 

Ins�tu�on RSNPMCK, Tashkent, Uzbekistan.

Shlyakhto Evgeny Vladimirovich, Director General of the 
Federal State Budgetary Ins�tu�on "V. A. Almazov Na�onal 

Medical Research Center" of the Ministry of Health of 
Russia, President of the Russian Society of Cardiology, Chief 

Cardiologist of the Ministry of Health of Russia for the 
Northwestern, Southern, North Caucasian, Volga Federal 

Districts, as well as for the Zaporizhzhya and Kherson 
Regions, Chief Cardiologist of the Health Commi�ee of the 

Government of St. Petersburg, Honored Scien�st of the 
Russian Federa�on, Academician of the Russian Academy of 

Sciences, St. Petersburg, Russia

Yakubov Akmal Abdusamatovich, CEO Heart Team of 
Uzbekistan, Tashkent
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7:30-8:30 Registration of participants

Hall "Astana"

08:30-09:00 Opening of the Congress. 
Welcoming speech to the participants of the Congress.

09:00-09:15 “Ak Zhurek” award ceremony.

09:15-09:35 Handover Ceremony of the Chairmanship of the 
Cardiology Qurultai

09:35-13:30 Plenary session
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PROGRAM

12 June 2025, Thursday

07:30-08:30 Registration of participants

"ASTANA" HALL

08:30-09:30 Opening of the Congress

Moderators: Berkinbayev S.F., Bekbosynova M.S.

08:30-09:00 Welcoming speech to the congress participants.
  

Alnazarova Akmaral Sharipbayevna, MD, PhD, Minister of 
Health of the Republic of Kazakhstan, Astana, Kazakhstan.
 

Kusherov Nuralkhan Oralbaevich, Akim of the Turkestan 
region, Turkestan, Kazakhstan
 

Berkinbayev Salim Fakhatovich, MD, PhD, professor, 
president of the Association of Cardiologists of Kazakhstan, 
head of the cardiology department of the Kazakh National 
Medical University named after S.D. Asfendiyarov, member of 
the Presidium of the European Society of Cardiology, Almaty, 
Kazakhstan

09:00-09:15 “Ak Zhurek” award ceremony.

09:15-09:35 Handover Ceremony of the Chairmanship of the Cardiology 
Qurultai. 

Dadasheva Gulnaz Mahir kyzy, MD, PhD, Professor, 
Director of the Scientific Research Institute of Cardiology 
named after Ch. Abdullayev, Baku, Azerbaijan

09:35-13:30 Plenary session.



09:35-10:05 “Heart Failure Treatment Program: Experience from 
Turkey” – Umit Kervan, MD, PhD, Cardiac Surgeon, Director 
of Cardiac Transplantation, Mechanical Circulatory Support 
and Heart Failure, Head of Cardiovascular Surgery Education 
Program, Ankara University of Health Sciences, Ankara City 
Hospital, Yuksek Ihtiyasas Hospital, Ankara, Turkey

10:05-10:20 "Experience of Uzbekistan in the treatment of ACS with ST 
segment elevation" - Fozilov Khurshid Gayratovich, MD, 
Chief Cardiologist of the Ministry of Health of the Republic of 
Uzbekistan, Director of the State Institution "Republican 
Specialized Scientific and Practical Medical Center of 
Cardiology", Tashkent, Uzbekistan.

10:20-10:35 "High-altitude pulmonary arterial hypertension 
"Mirrakhimov's disease"" - Sooronbaev Talantbek 
Maratbekovich - MD, professor, pulmonologist, director of the 
National Center for Cardiology and Therapy named after 
Academician Mirsaid Mirrakhimov under the Ministry of Health 
of the Kyrgyz Republic, Bishkek, Kyrgyzstan (online)

10:35-10:50 "Current state of endovascular surgery in Turkmenistan" - 
Kadyrov Bahram Allanazarovich, MD , FESC, FPICS , 
President of the Turkmen Cardiology Committee, Head of 
Roentgen Endovascular Surgery of the International 
Cardiology Center, Chief Specialist in Roentgen Endovascular 
Surgery of the Ministry of Health of Turkmenistan, Ashgabat, 
Turkmenistan (online)

10:50-11:05 "Cardiology of Kazakhstan 2025" - Bekbosynova 
Makhabbat Sansyzbaevna, MD, Professor, Chief Cardiologist 
of the Ministry of Health of the Republic of Kazakhstan, Deputy 
Chairman of the Board of the CF " University Medical Center » , 
P res iden t  o f  t he  ROO «Kazakhs tan  Soc ie t y  o f 
Atherosclerosis», Astana, Kazakhstan.

11:05-11:20 “LIPOPROTEIN(a) - IS IT READY FOR PRIMETIME?” –  
Doctor Carlos Aguiar, Cardiology Consultant at Hospital Santa 
Cruz in Carnaxide, Advanced Heart Failure and Heart 
Transplantation Unit, Assistant of the Nova Medical School in 
Lisbon, an advisor to the Portuguese General Directorate of 
Health, member of the Portuguese Health Technology 
Assessment Committee, Vice-President of European Society 
of Cardiology, Lisbon, Portugal (online)  



11:20-11:35 "The Role of Artificial Intelligence in Cardiology" - 
Belenkov Yuri Nikitich, MD, PhD, Professor, Academician of 
the Russian Academy of Sciences. Director of the Hospital 
Therapy Clinic, Head of the Department of Hospital Therapy, 
N.V. Sklifosovsky Institute of Clinical Medicine, Sechenov 
University. President of the Russian Society of Heart Failure 
Specialists, member of the Presidium of the Russian 
Cardiology Society, Editor-in-Chief of the Cardiology Journal, 
Moscow, Russia.

11:35-11:50 "Personalized Medicine: Challenges and Opportunities" - 
Evgeny Vladimirovich Shlyakhto, Director General of the 
Almazov National Medical Research Center of the Russian 
Ministry of Health, President of the Russian Society of 
Cardiology, Chief Cardiologist of the Russian Ministry of 
Health for the Northwestern, Southern, North Caucasian, 
Volga Federal Districts, as well as for the Zaporizhzhya and 
Kherson Regions, Chief Cardiologist of the Healthcare 
Committee of the Government of St. Petersburg, Honored 
Scientist of the Russian Federation, Academician of the 
Russian Academy of Sciences, St. Petersburg, Russia. 
(online)

11:50-12:05 "Cardiological aspects of managing patients with acquired 
heart defects" - Barbarash Olga Leonidovna - Academician of 
the Russian Academy of Sciences, Doctor of Medical 
Sciences, Professor, Honored Scientist of the Russian 
Federation, Director of the Research Institute of Cardiology 
and Cardiology, Vice President of the Russian Cardiological 
Society, Kemerovo, Russia.

12:05-12:20 "Risk factors for cardiovascular diseases in Kazakhstan and 
Central Asia" - Davletov Kairat Kirgizbaevich, PhD, professor, 
deputy head of the Scientific and Technological Park of 
KazNMU named after S.D. Asfendiyarov, Almaty, Kazakhstan

12:20-12:35 "The Role of the Cardiology Service in Achieving the Goals of 
Socioeconomic Development: Experience of the Republic of 
Belarus" - Natalia Pavlovna Mitkovskaya, MD, Professor, 
Chairperson of the Belarusian Scientific Society of 
Cardiologists, Society of Cardiologists and Therapists, 
President of the Eurasian Arrhythmological Association, Head 
of the Department of Cardiology and Internal Medicine, 
Belarusian State Medical University, Minsk, Belarus.

12:35-12:50 "Current issues in the management of patients with acute 
decompensation of heart failure" - Vasily Vasilyevich 
Kashtalap - Doctor of Medical Sciences, Professor, Head of 
the Department of Clinical Cardiology, Research Institute of 
Cardiology and Cardiology , Kemerovo, Russia.



12:50-13:10 "Correct debut of therapy and treatment success": the role of 
initial combination therapy in modern cardiology - Gilyarevsky 
Sergey Rudzherovich, professor, MD, professor of the 
Department of Clinical Pharmacology and Therapy of the 
Russian Medical Academy of Continuous Professional 
Education of the Ministry of Health of the Russian Federation, 
Member of the Board of the "Society of Specialists in Heart 
Failure" (OSSN), Moscow, Russia. (online) (Powered by Santo 
)

13:10-13:30 "Arterial hypertension today: achievements, problems, 
possible solutions according to ESH recommendations" - Alla 
Blalovna Khadzegova, MD, professor, head of the department 
of clinical ultrasound and functional diagnostics, M.F. 
Vladimirsky Moscow Regional Scientific Research Institute, 
Moscow, Russia. (With the support of Servier )

13:30-14:30 Lunch break (technical break)

ЗАЛ «АСТАНА»

14:30-16:00 Satellite Symposium supported by General Partner 
Santo

Moderator: Tundybayeva M.K.

14:30-15:00 "Indicators of hypertension monitoring. The situation in 
the region. Possibilities of fixed combinations in the 
treatment of patients with hypertension" - Kenzhekhanova 
Rysty Nurzhaubayevna, Master of Medicine, cardiologist of 
the highest category, chief cardiologist of the Turkestan region, 
Turkestan, Kazakhstan.

15:00-15:30 "From monotherapy to a combination strategy: rationale for a 
multicomponent approach to reducing LDL" - Tundybayeva 
Meiramgul Kapsimetovna - MD, PhD, Professor of the 
Department of Cardiology of the National Joint-Stock 
Company "KazNMU named after S.D. Asfendiyarov", Vice-
President of the Public Organization "Society of Specialists in 
Arterial Hypertension and Cardiovascular Prevention" , 
Almaty, Kazakhstan.

15:30-16:00 "Components of optimal therapy for CHF: emphasis on 
neurohumoral modulation and control of volume overload" -  
Junusbekova Gulnara Aldeshovna, DMSc, Professor, Vice-
President of the Association of Cardiologists of Kazakhstan, 
Department of Cardiology of Asfendiyarov Kazakh National 
Medical University, President of the PO "Society of Specialists 
in Arterial Hypertension and Cardiovascular Prevention", 
Almaty, Republic of Kazakhstan. (online)



16:00-16:15 Coffee break (technical break)

16:15-17:45 Satellite Symposium supported by General Partner 
Servier

Moderator: Urazalina S.Zh.

16:15-17:15 "AH and IHD: how to achieve a balance between benefit 
and cost?" - Alla Blalovna Khadzegova, MD, PhD, Professor, 
Head of the Department of Clinical Ultrasound and Functional 
Diagnostics, M.F. Vladimirsky Moscow Regional Scientific 
Research Institute, Moscow, Russia.

17:15-17:45 "AH, DLP, IHD: focus on effective management of key risk 
factors" -  Junusbekova Gulnara Aldeshovna, DMSc, 
Professor, Vice-President of the Association of Cardiologists of 
Kazakhstan, Department of Cardiology of Asfendiyarov 
Kazakh National Medical University, President of the PO 
"Society of Specialists in Arterial Hypertension and 
Cardiovascular Prevention", Almaty, Republic of Kazakhstan. 
(online)

17:45-18:15 Satellite Symposium supported by Roche

Moderator: Urazalina S.Zh.

17:15-17:45 “Natriuretic peptides: their role in the diagnosis and 
management of heart failure” - Ahmet Celik, MD, FESC, 
FHFA, Professor of Cardiology Mersin University School of 
Medicine Mersin, Turkey. (Online)

HALL "ANKARA"

14:30-16:00 Scientific session "Prevention and treatment of arterial 
hypertension and chronic coronary syndromes”

Moderator: Mirrakhimov E.M.

14:30-15:00 "Recent changes and issues in international standards 
and protocols for clinical validation of blood pressure 
monitors" - Gerhard Frick, Chairman of the AAMI / ISO / ESH 
Task Force "Patient Populations with AF", co -author of the 
AAMI / ESH / ISO Universal Standard for the Validation of 
Blood Pressure Measuring Devices, Switzerland.



15:00-15:30 "Vaccination of patients with diseases of the circulatory 
system: prospects for reducing residual risk" - Elena 
Aleksandrovna Grigorenko, Deputy Director of the Republican 
Scientific and Practical Center "Cardiology" for international 
cooperation and analytical work, Professor of the Department 
of Cardiology and Internal Medicine of the Belarusian State 
Medical University, Doctor of Medical Sciences, Minsk, 
Belarus (online)

15:30-16:00 "Nocturnal hypertension. Consensus of the Asian Society 
of Cardiology" - Mirrakhimov Erkin Mirsaidovich, Head of the 
Department of Faculty Therapy of KSMI, Professor of the 
Department of Therapy No. 2, specialty of medical care, 
KRSU, Bishkek, Kyrgyzstan.

16:00-16:15 Coffee break (technical break)

16:15-17:45 Satellite Symposium "The Era of Fixed-Dose Combinations 
in the Treatment of Hypertension - A Challenge of the Time 
or a Necessary Reality?" supported by KRKA (continued)

Moderator: Abseitova S.R.

16:15-16:45 "A universal solution in the therapy of hypertension is the 
main answer to the challenge of time" - Abseitova Saule 
Raimbekovna, MD, PhD, Associate Professor, Professor of the 
Department of Therapy and Cardiology of the South 
Kazakhstan Medical Academy. Chairman of the Board of the 
RPO "Kazakhstan Cardiology Society", Shymkent, 
Kazakhstan.

16:45-17:15 "The Way Out of the Comorbidity Labyrinth for a Patient 
with Hypertension" - Kukes Ilya Vladimirovich, PhD, clinical 
pharmacologist, head of the scientific and clinical department 
of the International Association of Clinical Pharmacologists

17:15-17:45 "Adherence to hypertension: a combined approach in real 
practice" - Tundybayeva Meiramgul Kapsimetovna - MD, 
PhD, Professor of the Department of Cardiology of the 
National Joint-Stock Company "KazNMU named after S.D. 
Asfendiyarov", Vice-President of the Public Organization 
"Society of Specialists in Arterial Hypertension and 
Cardiovascular Prevention", Almaty, Kazakhstan.

17:45-18:15 Scientific session "Prevention and treatment of arterial 
hypertension and chronic coronary syndromes" 
(continued)

Moderator: Tundybayeva M.K.



17:45-18:15 "Chronic coronary syndrome. A step-by-step approach to 
managing patients with CCS"  - Al ipova Gulmira 
Shekerbekovna , Deputy Chairman of the Board of JSC "Heart 
Center Shymkent", Chief Cardiologist of the Health 
Department, Shymkent, Kazakhstan. (with the support of 
Grinde x)

HALL "BAKU"

14:30-18:15 Qurultai of cardiologists of the turkic world

Moderator: Berkinbayev S.F., Dadasheva G.M., Abdikaliev N.A.

14:30-15:00 "Acute coronary syndrome with a high risk of bleeding" - 
Dadabaev Murat Khasanovich, MD, Professor, Head of the 
Department of X-ray endovascular surgery of the heart and 
vessels of the National Center of Cardiology and Therapy 
named after Academician Mirrakhimov, Bishkek, Kyrgyzstan.

15:00-15:30 "Advances in Cardiology and Expanding Access and 
Innovation in Azerbaijan" - Dadasheva Gulnaz Mahir gizi, 
MD, PhD, Professor, Director of the Research Institute of 
Cardiology named after Ch. Abdullayev, Baku, Azerbaijan

15:30-16:00 "Diagnostics of CHF: New Possibilities" - Bekbulatova 
Regina Shavkatovna, PhD, Head of the Department of 
Functional Diagnostics of the State Institution RSSPMTC, co-
speaker PhD, Bekmetova F.M., Tashkent, Uzbekistan

16:00-16:15 Coffee break (technical break)

16:15-16:35 "Left Ventricular Assist Devices: Who, When, Why" - Umit 
Kervan, MD, Cardiac Surgeon, Director of  Heart 
Transplantation, Mechanical Circulatory Support and Heart 
Failure, Head of Cardiovascular Surgery Education Program, 
Ankara University of Medical Sciences, Ankara City Hospital, 
Yuksek Ihtiyasas Hospital, Ankara, Turkey

16:35-16:55 "TAVI Implementation in Azerbaijan. A strategic and 
Systematic Perspective in a Transitional Health System" -  
Haciyev Vusal Vakhidovich, PhD, Senior Researcher, cardiac 
surgeon, Ch. Abdullayev Cardiology Research Institute, Baku, 
Azerbaijan



16:55-17:15 "Eco logy  –  Env i ronmenta l  R isk  Fac tors  and 
Card iovascu la r  D iseases"  -  Javadova  Ta rana 
Mammadgasanovna, PhD, Scientific Secretary of the 
Research Institute of Cardiology named after Ch. Abdullayev, 
Baku, Azerbaijan

17:15-17:35 "Implantation of dual-chamber pacemakers and 
cardioverter-defibrillators: a modern algorithm for 
assessing indications and managing patients. 
Experience of the RSSPMCC" - Amirkulov Bakhtiyor 
D j u m a e v i c h ,  M D ,  H e a d  o f  t h e  D e p a r t m e n t  o f 
Electrophysiological Study and Cardiac Stimulation, State 
Institution RSSPMCC, Tashkent, Uzbekistan

17:35-17:55 "Will smoking be banned? Electronic cigarettes?" Abilova 
Saamai Sagymbaevna, PhD, Deputy Director for Clinical 
Work, National Center for Clinical and Traumatology, Bishkek, 
Kyrgyzstan.

17:55-18:15 "Biomarker profile in patients with chronic heart failure 
with moderately reduced ejection fraction" - Duishenalieva 
Myskal Turatbekovna, Head of the Department of Arterial 
Hypertension, National Center of Cardiology and 
Traumatology, Bishkek, Kyrgyzstan.  

HALL "BISHKEK"

14:30-16:00 Session “Atherosclerosis and dyslipoproteinemia”

Moderator: Bekbosynova M.S., Ormakhanova Z.I.

14:30-14:35 Bekbosynova Makhabbat Sansyzbaevna

Welcoming speech by the President of the ROO 
"Kazakhstan Society of Atherosclerosis"

14:35-14:50 "Intensive treatment of hyperLDL: for whom and when?" - 
Tatyana Vladimirovna Ivanova-Razumova, Director of the 
University Medical Center pediatric cardiology department, 
PhD, chief pediatric cardiologist of the Ministry of Health of the 
Republic of Kazakhstan, Astana, Kazakhstan. (With the 
support of Santo)



14:50-15:05 "Use of Lp(a) to predict cardiovascular risk: current 
scientific evidence" - Andrea Baraghetti, Associate 
Professor of the competitive sector 05/G1 - Pharmacology, 
Clinical Pharmacology and Pharmacognosy (scientific-
discipl inary sector BIO/14) at  the Department of 
Pharmacological and Biomolecular Sciences "Rodolfo 
Paoletti" - DISFeB, University of Milan, member of the 
"European Association of Cardiovascular Imaging (EACVI)", 
"Basic Cardiovascular Science" and the European Society of 
Cardiology (ESC), Milan, Italy. (online)

15:05-15:25 "Dyslipidemia: Current Situation and Potential 
Opportunities" - Ormakhanova Zaure Ikramovna, Vice-
President of the Kazakhstan Atherosclerosis Society, Head of 
the Cardiology Department No. 1 of the Shymkent Heart 
Center, Master of Public Health, Shymkent, Kazakhstan. (With 
the support of Novartis)

15:25-15:40 "Atherosclerosis and inflammation: new targets of 
therapy" - Irina Viktorovna Guseva, cardiologist of the highest 
category of City Polyclinic No. 2, chief cardiologist of the 
Health Care Institution of the Aktobe Region, Aktobe, 
Kazakhstan.

15:40-15:55 "Hypertriglyceridemia: from pathogenesis to clinical 
practice" - Tleubaeva Dana Muratovna, cardiologist, KF 
"University Medical Center", Astana, Kazakhstan

16:00-16:15 Coffee break (technical break)

16:15-17:20 Session “Atherosclerosis and dyslipoproteinemia”

16:15-16:35 "Time of the First: miRNA Opens New Prospects in the 
Treatment of Dyslipidemia" - Oralbekova Zhanar 
Meiramovna, PhD, Deputy Chief Physician for Medical Work of 
the State Enterprise on the Right of Economic Management 
"Atyrau Regional Cardiology Center", Freelance Cardiologist 
of the Health Care Institution of the Atyrau Region, Atyrau, 
Kazakhstan. (With the support of Novartis)

16:35-16:50 "MAFLD and Atherosclerosis: Importance in Diagnosis 
and Risk Assessment" - Myrzakhmetova Gulzhan 
Shalatayevna, cardiologist, PhD , head of the cardiology 
department No. 2, University Medical Center, Astana, 
Kazakhstan.

16:50-17:05 "UMC nursing specialists in implementing the 
a t h e r o s c l e r o s i s  p r o g r a m "  -  O s p a n o v a  A i s u l u 
Beisembaevna, Chief Manager of the Nursing Development 
Department of the Nursing Department of the KF "University 
Medical Center" , Bachelor of Nursing, Astana, Kazakhstan.



17:05-17:15 "Organization of the lipid service in Shymkent and the first 
results of the mobile screening project" - Ormakhanova 
Zaure Ikramovna, Vice-President of the RPO "Kazakhstan 
Society of Atherosclerosis", Head of the Cardiology 
Department No. 1 of the NAO "Heart Center Shymkent", 
Master of Public Health, Shymkent, Kazakhstan.

17:15-17:50 Discussion

HALL "ASHGABAT"

14:30-16:00 Residents' competition

Presenter: Pakhomenko E.N.

Jury members:

1.  Kenzhekhanova Rysty Nurzhaubaevna - chief cardiologist of the 
Turkestan region
2.  Egorova Elena Vladimirovna, Candidate of Medical Sciences, senior 
lecturer of the postgraduate cardiology course at the National Educational 
Institution “KazRosmeduniversitet”
3. Nuskabaeva Gulnaz Orazbekovna – candidate of medical sciences, 
associate professor at Ahmed Yasawi University

List of participants:

Team "Heart without Borders"
JSC " West Kazakhstan State 
Medical University"
named after Marat Ospanov", RK.

Responsible teacher :
Medovshchikov Vadim Vladimirovich
1. Ma qsotova Albina Maratkyzy
2. Ailadyrova Zhainagul Esmuratkyzy
3. Tlepkalieva Alena Tlepkalievna
4. Sagyndykova Asylraushan 
    Sagyndykkyzy 
5. Kurmangalieva Daniya Kairatovna

Cardio TEAM
JSC "Semey Medical University", Republic 
of Kazakhstan.

Responsible teacher :
Yesimbekova Elmira Iranovna,
1. Makhambetalieva Alfiya Akzholovna-
    2nd year of study
2. Uatkhanova Ayauzhan Kayrhankyzy - 
    3rd year of study
3. Kumarbekov Erkebulan Erlanuly -2nd 
    year of study
4. K Udaibergen Erkem -1 year of study
5. Tursynov Kuanysh Kanatovich - 1st 
    year of study



Team "INSIGHT"
JSC "Medical University of Karaganda", 
Republic of Kazakhstan.

Responsible teacher:
Taizhanova Dana Zhumagalievna
1.Narimanov Jamshid Tokhirugli
2. Konysov Ernar Kayratovich
3.Kabylseit Alua Oralkhanovna
4. Emzaev Murtaza Sarkhoshevich
5. Nurlen Alisher Amantayuly

Team “The Long QT Legends”
JSC "Astana Medical University", 
Republic of Kazakhstan. (Research 
Institute of Heart Rhythm)

Responsible teacher :
Bakhtiyar A kerke Bakhtiyarkyzy
1. Casset Askar Albenuly
2. Alpysbaeva Bekzada Daurenkyzy
3. Kudaibergenova Asem Usenkyzy
4. Aybulova Diana Sabitkyzy
5. Ilyasheva Indira Ramazanovna

Team "Heart Team"
JSC " South Kazakhstan Medical 
Academy “

Responsible teacher :
Abseitova Saule Raimbekovna
1. Asanova Gulnurym Askarkyzy , 
    3rd year
2. Sarsenbay Nurdina Alisherkyzy, 
    3rd year
3. Aizharyk Balnur Temirkhankyzy, 
    2nd year
4. Suerova Ainash Syrlybaevna, 
    2nd year
5. Atashova Akbota Bakytkyzy , 
    2nd year

Vital Rhythm Team
Corporate Foundation " University 
Medical Center » Heart Center

Responsible teacher :
Myrzakhmetova G.Sh. 
1.Aldanysh Zhumazhan Zhumabekuly
2. Maratova A lua Manatovna
3. Malikova Aigerim Kanagatkyzy
4.Maksut Zhandos Sairanuly
5. Abdilda A Ruzhan Islamkyzy

Team "Zhurek Sarapshylar"
"International Kazakh-Turkish University 
named after Khoja Ahmed Yasawi»

Responsible teacher :
PhD Bolatbekov Berik Almabekovich
1. Abdibek Abylaikhan Bauyrzhanuly
2. Kasanov Dulat Maratuly
3. Mehdiyeva Rano Arifkyzy
4. Kochiev Radikhan Ismakhanovich
Shynykul Erlan Zhapparkululy

Team “Ventricool”
JSC "Kazakh National Medical 
University named after S.D. 
Asfendiyarov", Republic of Kazakhstan.

Responsible teacher :
Kedelbaeva Kamilya Maratovna
1. Lisovenko Olga Igorevna 
2. Mustapa Guldana Ruslankyzy
3. Niyazbekov Shokan Kaisaruly
4. Gazezov Rishat Zhanatovich 
5. Raushanova Sholpan

Residents' competition program:

14:30-15:00 I : Medical quiz

15:00-15:30 II : Analysis of a clinical case

Stage III: Presentation of a complex or rare clinical case



15.30-15.40 Team "Heart without Borders"
"Heterozygous familial hypercholesterolemia and 
unprovoked internal jugular vein thrombosis - diagnosis 
and choice of therapy"
Speaker: Kurmangalieva Daniya Kairatovna, 1st year

15.40-15.50 Cardio TEAM
Speaker: Tursynov Kuanysh Kanatovich
"The Patient with Chest Pain: A Simple Story with a 
Complex Ending .": A Simple Story with a Complex Ending.

15.50-16.00 Team " INSIGHT "
Speaker: Konysov Ernar Kayratovich
"The Silent Destroyer: 
A Case of Systemic AL Amyloidosis."

16:00-16:15 Coffee break (technical break)

16:15-18:00 Residents' competition

16.20-16.30 Team “The Long QT Legends”
Speaker: Kaset Askar Albenuly
“Isolation of the pulmonary vein orifices 
by electroporation ”

16.30-16.40 "Heart Team"
Speaker: Asanova Gulnurym Askarkyzy
"Chapter of my second life"

16.40-16.50 « Vital Rhythm »
Speaker: Maratova Alua Manatovna
"From zero to hero: A Clinical Odyssey in Advanced Heart 
Failure»

16.50-17.00 Team “Ventricool”
Speaker: Rishat Zhanatovich Gazezov
“ Pulmonary arterial hypertension. Patent arterial duct. 
Clinical case of a 24-year-old female patient”

17.00-17.10 Team " Zhurek Sarapshylar"
Speaker: Mekhtieva Rano Arifkyzy
"When the Heart Speaks of a Double Life: Heart Attack and 
Motherhood»

17.10-18.00 Discussion of the competition



TASHKENT HALL

14:30-16:00 Competition of young scientists

Jury of the competition: 
1. Zholdasbekova Aliya Utepbaevna - MD, professor, cardiologist of the 
highest category, Chief Cardiologist of the BMC UDP RK
2. Orekhov Andrey Yuryevich - Acting Associate Professor of the 
Department of Therapy of the NAO MUS
3. Shalkharova Zhanar Sailaubekovna - PhD, Chairman of the Board of 
the Union of Medical Colleges of the Republic of Kazakhstan, member of 
the Supreme Council of the National Center for Neuroscience  

14:30-14:40 "Commitment of Kazakhstani doctors to the principles of 
evidence-based medicine in the treatment of patients with 
heart failure with reduced ejection fraction" 
“Nazarbayev University", Astana Karagbayeva Nazim 
Aibekkyzy, Student of the program "Doctor of Medicine", 3rd 
year of study "Nazarbayev University". 
Supervisor: Alessandro Salustri, MD, PhD Nazarbayev 
University, Astana

14:40-14:50 " Genetic factors in the development of ischemic heart 
disease and its outcomes" "Medical University of 
Karaganda”
Rosa Bodaubay , PhD , Associate Professor, Department of 
Internal Medicine.
Scientific supervisor: Doctor of Medical Sciences, Professor of 
the Department of Internal Medicine of the NAO "Karaganda 
Medical University" Taizhanova Dana Zhumagalievna

14:50-15:00 "Problems of Diagnosis of Heart Failure" 
West Kazakhstan Marat Ospanov Medical University, Aktobe, 
Kazakhstan. Azhgaliyeva Saida Mirbayevna , 1st year 
resident cardiologist of the Department of Cardiology and 
Cardiology #2. Scientific supervisors: PhD, assistant of the 
Department of Cardiology and Cardiology #2 Medovshchikov 
V.V., PhD , associate professor of the Department of 
Cardiology and Cardiology #2 Eshniyazov N.B.

15:00-15:10 "Characteristics of Cardiovascular Diseases in the 
Kyrgyz Republic". 
Kyrgyz State Medical Academy named after I.K. Akhunbaev, 
Bishkek, Kyrgyz Republic. Kushubekov Dastan Kasymovich, 
Postgraduate student, Assistant of the Department of Family 
Medicine of Undergraduate and Postgraduate Education. 
Supervisor: MD, PhD, Acting Professor Usubaliev Meikin 
Beishenbaevich. (online)



15:10-15:20 "Lipoprotein(a) in modern cardiology: diagnostics of 
cardiovascular risk". "Republican Specialized Scientific and 
Practical Medical Center of Cardiology", Uzbekistan. 
Zhemuratova Raushan Esbergenovna, doctoral student PhD 
1st year of study "Republican Specialized Scientific and 
Practical Medical Center of Cardiology". Supervisor: MD, 
Professor Shek Alexander Borisovich.

15:20-15:30 "Predictors of ischemic and hemorrhagic complications 
in patients with atrial fibrillation after percutaneous 
coronary intervention". “NAO" Semey Medical University, 
Republic of Kazakhstan. Kasymova Asel Alenovna, 
postdoctoral student "NAO" Semey Medical University. 
Scientific supervisor: Mansurova Dzhamilya Anvarovna PhD 
Associate Professor Department of Therapy. Consultant: MD 
Professor Karazhanova Lyudmila Kusainovna

15:30-15:40 "Molecular-genetic prediction of the risk of developing 
new cardiovascular events after stenting of coronary 
arteries". "Astana Medical University". Kalimbetova Akerke 
Baurzhanovna PhD, Associate Professor, Heart Rhythm 
Research Institute, Astana Medical University. Supervisor: 
Taizhanova Dana Zhumagalievna, MD, Professor, 
Department of Internal Medicine, Karaganda Medical 
University, Karaganda .

15:40-15:50 "Identification of responders to left bundle branch block 
stimulation in patients with chronic heart failure with 
reduced ejection fraction and complete left bundle branch 
block: an analysis of three-month outcomes."
UMC National Scientific Cardiac Surgery Center, Astana. 
Maulenov Shahzad Mirzakhmetuly - Resident-cardiologist 2 
years, UMC National Scientific Cardiac Surgery Center, 
Astana. Scientific supervisor: Turubaev Erlan Muratovich 
(Interventional arrhythmologist, UMC National Scientific 
Cardiac Surgery Center, Astana)

15:50-16:00 "Monitoring of ventricular tachyarrhythmias in patients 
with an implanted cardioverter-defibrillator" NAO 
"Karaganda Medical University", Karaganda. Nabok Darya 
Leontyevna, resident cardiologist of the 1st year of study. 
Scientific supervisor: Doctor of Medical Sciences, Professor of 
the Department of Internal Medicine of NAO "Karaganda 
Medical University" Taizhanova Dana Zhumagalievna.



16:00-16:15 Coffee break (technical break)

16:15-18:45 Competition of young scientists

16.20-16.30 "Prognostic value of the HFA-ICOS scale for assessing 
the risk of cardiotoxicity in patients with breast cancer 
who received anthracycline-containing chemotherapy " - 
West Kazakhstan Medical University named after Marat 
Ospanov, Aktobe, Amanova Aiganym Amirovna, PhD - 
doctoral student, assistant of the Department of VB No. 2, 
Scientific supervisor: PhD, associate professor of the 
Department of VB No. 2 Tlegenova Zh.Sh.

16.30-16.40 "Dilated cardiomyopathy: etiology, clinical picture and 
outcome" - "Nazarbayev University", Astana. Askarova Leila 
Serikovna Student of the program "Doctor of Medicine", 3rd 
year of study. Scientific Head : Professor Alessandro Salustri, 
MD, PhD

16.40-16.50 "The role of biomarkers in predicting restenosis in 
patients with acute coronary syndrome" West Kazakhstan 
Medical University named after Marat Ospanov, Aktobe . 
Boshanov Zhantilek Berdikululy, PhD student of the 
Department of Internal Medicine No. 2 , Scientific supervisors : 
Cand. Sci. (Med.), Associate Professor, Head of the 
Department of Internal Medicine No. 2 Kurmanalina G.L. , PhD 
, Associate Professor of the Department of VB No. 2 
Eshniyazov N.B.

16.50-17.00 “Analysis of the frequencies of gene polymorphisms 
c l in ica l ly  s ign ificant  fo r  the  prescr ip t ion  o f 
antihypertensive therapy (AGTR1, ACE, ADRB1, CYP2D6, 
CYP2C9, CYP3A5, NPPA) in ethnic Kyrgyz.” "National 
Center of Cardiology and Therapy named after Academician 
Mirsaid Mirrakhimov under the Ministry of Health of the Kyrgyz 
Republic." Bishkek, Kyrgyz Republic . Torobaeva Medina 
Torobaevna, 1st year graduate student of the National Center 
for Culture and Technology named after academician M. 
Mirrakhimov. Scientific supervisor: candidate of medical 
sciences, associate professor Abilova Saamai Sagymbaevna. 
(online)

17.00-17.10 "Clinical risk factors associated with decreased survival 
in patients with type 2 diabetes mell i tus and 
cardiovascular diseases". West Kazakhstan Medical 
University named after Marat Ospanov, Aktobe. Sailauov 
Alisher Amangeldyuly, 1st year resident. Scientific 
supervisors: PhD, assistant of the Department of VB No. 2 2 
Medovshchikov V.V., PhD, associate professor of the 
Department of VB No. 2 Tlegenova Zh.Sh.



17.10-17.20 "Chronic Thromboembolic Pulmonary Hypertension - 
Clinical Picture, Diagnosis and Outcomes" - Nazarbayev 
University School of Medicine. Askanbekova Akbota 
Abdibekkyzy, Student of the "Doctor of Medicine" program, 3rd 
year of study, Nazarbayev University School of Medicine. 
Scientific supervisor: Lesbekov Timur Dostaevich. Director of 
the Cardiac Surgery Department of University Medical Center, 
cardiac surgeon of the highest category, candidate of medical 
sciences. Astana, Kazakhstan ( online)

17.20-17.30 "The role of intestinal microbiome in the development of 
chronic heart failure." Corporate Foundation UMC "Heart 
Center" Astana Aipov Baurzhan Rasulbekuly, resident 
cardiologist 3 years, Corporate Foundation UMC "Heart 
Center" Astana, Scientific Director: Doctor of Medical 
Sciences Bekbosynova Makhabbat Sansyzbaevna

17.30-17.40 "Detectability of Heterozygous Familial Hypercholes-
terolemia in Patients with Premature ACS in Kyrgyzstan" 
"National Center of Cardiology and Therapy named after 
Academician Mirsaid Mirrakhimov under the Ministry of Health 
of the Kyrgyz Republic" - Ashuraliyev Shukhrat Parpievich, 
candidate of medical sciences, Bishkek, Kyrgyz Republic. 
Supervisor: Doctor of Medical Sciences, Professor Murataliev 
Tolkun Muratalievich

17.40-17.50 "Reliability and validity of the Kazakh version of the 
European scale for assessing the ability to self-care in 
patients with heart failure" West Kazakhstan Marat 
Ospanov Medical University, Aktobe, Republic of Kazakhstan. 
Kurmalaeva A.K. Sandibekkyzy, 3rd year resident cardiologist 
of the Department of Cardiology and Heart Failure No.2. 
Supervisor : PhD, associate professor of the Department of 
Cardiology and Heart Failure No.2 Tlegenova Zh.Sh.

17.50-18.00 "Implementation of the HEARTS tool for the control of 
arterial hypertension at the primary health care level" 
National Center for Cardiology and Therapy named after 
Academician Mirsaid Mirrakhimov under the Ministry of Health 
of the Kyrgyz Republic, Kyrgyz-Russian Slavic University 
named after B.N. Yeltsin Arykova Aidana Taalaibekovna 4-
year postgraduate student in the specialty - cardiology, 
cardiologist, academic secretary. Supervisor: MD, Professor 
Polupanov Andrey Gennadievich; MD, Professor Kydyralieva 
R.B.



18.00-18.10 "Pulmonary arterial hypertension: etiology, clinical 
presentation and predictors of outcome". University 
Medical Center Heart Center , Astana. Duysenbay Gulzhamal 
Muratbekkyzy, resident cardiologist for 2 years. 1. Head 
Mukarov Murat Amanzholovich, PhD, Director of the 
Cardiology Clinic, UMC Heart Center. 2. Co-head Anara 
Abbay, Lecturer of the Department of General Medicine

18.10-18.20 "Experience of implantation of leadless cardiac 
pacemakers in Kazakhstan: a single-center 7-year 
observational study". Abdimalikova Dana Azimkhankyzy, 
resident cardiologist for 3 years. Scientific supervisor: Abay 
Baktyzhanuly, Corporate Fund "University Medical Center", 
MD, PhD, interventional arrhythmologist.

18.20-18.30 “Denervation of the renal arteries” - Imamalieva Zhazgul 
Imamalievna, cardiologist at the Bicard Kyrgyzstan Medical 
Center, Bishkek,
Scientific supervisor: PhD, Osmonov Damir Asilbekovich

18.30-18.40 "Two-stage treatment of saccular aneurysm of the aortic 
arch" - Temirlanov Aziz Omurbekovich, cardiologist, Bicard 
MC, Bishkek, Kyrgyzstan. Scientific supervisor: PhD, 
Osmonov Damir Asilbekovich
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08:30-09:00 Registration of participants

09:00-10:00
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patient in the 
focus of a 

cardiologist: 
monitoring, 
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Failure in Focus 

2025: Integration, 
Action, Impact”
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cardiologists of 
the turkic world

Session on acute 
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endovascular treatment 
of structural pathologies

10:00-11:00 Satellite 
Symposium 

supported by 
Gedeon Richter

Session "Heart 
Failure in Focus 

2025: Integration, 
Action, Impact 

“влияние»

Qurultai of 
cardiologists of 
the turkic world

Session on acute 
coronary syndrome and 
endovascular treatment 

of structural 
pathologies

PROGRAM

13 June 2025, Friday

08:30-09:00 Registration of participants

HALL "ASTANA”

09:00-10:00 Symposium "Oncology patient in the focus of a cardiologist: 
monitoring, prevention, treatment”

Moderator: Zholdin B.K.

11:00-11:15  Coffee break (technical break)

11:15-13:15 Scientific 
session 

"Cardiology 
2025. Meeting 
with experts”

Session "Heart 
Failure in 

Focus 2025: 
Integration, 

Action, 
Impact"

Qurultai of 
cardiologists 
of the turkic 

world

11:15-
12:30

Session on acute 
coronary syndrome and 

endovascular 
treatment of structural 

pathologies

12:30-
13:15

Session "Unresolved 
issues in pediatric 

Cardiology»

13:15-14:15  Lunch break (technical break)

14:15-18:15 Scientific 
session 

"Cardiology 
2025. Meeting 
with experts”

Session on 
arrhythmology

Session on 
EchoCG 

within Asfen 
Forum 

Session «Unresolved issues in 
pediatric cardiology»

Hall "Astana”

18:15-18:45  Closing of the Congress. Resolution of the Congress. 
 Announcement of the winners of the competition.



09:00-09:20 "Diagnostics, prevention and treatment of cardiotoxicity 
in cancer patients - practical aspects" - Zholdin Bekbolat 
Kulzhanovich, PhD, Professor, Head of the Department of 
Internal Medicine No. 2, NAO " West Kazakhstan State 
Medical University named after Marat Ospanov", Aktobe, 
Kazakhstan

09:20-09:35 "Diagnostics of cardiotoxicity: accents for a practical 
cardiologist" - Tlegenova Zhenisgul Shimbulatovna , PhD, 
Associate Professor, Department of Internal Medicine No. 2, 
West Kazakhstan National Joint-Stock Company Marat 
Ospanov State Medical University, Aktobe, Kazakhstan.

09:35-09:50 "Features of therapy of cardiovascular diseases in cancer 
patients" - Vadim Vladimirovich Medovshchikov, PhD, 
Assistant of the Department of Internal Medicine No. 2 of the 
NAO "WKMU named after Marat Ospanov", Aktobe, 
Kazakhstan.

09:50-10:00 "Interactive: Cardiotoxicity from A to Z" - Amanova 
Aiganym Amirovna , PhD student, Department of Internal 
Medicine No. 2, NAO “WKMU named after Marat Ospanov", 
Aktobe, Kazakhstan.

10:00-11:00 Satellite Symposium supported by Gedeon Richter

Moderator: Zholdin B.K.

10:00-11:00 "Polypill as a new standard: it's time to cast aside doubts 
and reduce risks" - Averin Evgeny Evgenievich - MD, 
Corresponding Member of the Russian Academy of Natural 
Sciences, Head of the Scientific and Educational Center of the 
Central Clinical Hospital of the Russian Academy of Sciences, 
Director of the Educational Center Paulmik GmbH, Germany, 
Berlin. (online)

11:00-11:15 Coffee break (technical break)

11:15-13:15 Scientific session "Cardiology 2025. 
Meeting with experts"

Moderator: Alipova G.Sh.

11:15-11:45 "Antihypertensive Therapy Options in Patients with 
Cardio-Reno-Metabolic Disorders" - Professor Markus 
Schleich, MD, FAHA, FESC, ISHF. Head of the Department of 
Clinical Research, Dobney Hypertension Centre, University of 
Western Australia, Perth. President of the Australian 
Hypertension Organisation. 



Co-chair of the National Hypertension Working Group. 
Director of the South Pacific Regional Office of the World 
Hypertension League (WHL). (With the support of Abbott 
Kazakhstan). (online)

11:45-12:15 "Metabolic profiling of antihypertensive therapy" - Alipova 
Gulmira Shekerbekovna, Deputy Chairman of the Board of the 
NAO "Heart Center Shymkent", Chief Cardiologist of the 
Health Department. (With the support of Pro . Med . Cs . Praha 
a . s .)

12:15-12:45 "Anticoagulant therapy in patients with AF: clinical 
landmarks in 2025" -  Junusbekova Gulnara Aldeshovna, 
DMSc, Professor, Vice-President of the Association of 
Cardiologists of Kazakhstan, Department of Cardiology of 
Asfendiyarov Kazakh National Medical University, President of 
the PO "Society of Specialists in Arterial Hypertension and 
Cardiovascular Prevention", Almaty, Republic of Kazakhstan. 
(online) (With the support of Nobel )

12:45-13:15 " M e t a b o l i c  D u e t :  H y p e r c h o l e s t e r o l e m i a  a n d 
Hyperuricemia in Focus with a Cardiologist"  - 
Zholdasbekova Aliya Utepbaevna - MD, Professor, 
Cardiologist of the Highest Category, Chief Cardiologist of the 
BMC UDP RK (With the support of Egis )

13:15-14:15 Lunch break (technical break)

14:15-16:20 Scientific session "Cardiology 2025. 
Meeting with experts"

Moderator: Ibakova Zh.O.

14:15-14:45 "Chronic kidney disease as a predictor of cardiovascular 
risk: positions in 2025" -  Junusbekova Gulnara Aldeshovna, 
DMSc, Professor, Vice-President of the Association of 
Cardiologists of Kazakhstan, Department of Cardiology of 
Asfendiyarov Kazakh National Medical University, President of 
the PO "Society of Specialists in Arterial Hypertension and 
Cardiovascular Prevention", Almaty, Republic of Kazakhstan. 
(With the support of Boehringer Ingelheim) (online)

14:45-15:15 "Features of antiarrhythmic therapy - the line between 
efficiency and safety" - Igimbaeva Gaukhar Tleubekovna, 
MD, PhD, professor, Karaganda, RK (With the support of 
OlainFarm)



15:15-15:45 Master class: “Advanced Holter monitoring in the daily 
practice of a cardiologist is real” - Khaliknazarova Dilafruz 
Muratzhanovna, cardiologist and ultrasound diagnostics 
doctor, founder of the Medicaldoctor clinics Di , chief 
cardiologist of the Sairam district (2014-2024) (With the 
support of BTL )

15:45-16:05 "Features of managing patients with COPD and 
cardiovascular diseases" - Ibakova Zhanar Ongarbaevna, 
PhD, Associate Professor of the Department of Cardiology of 
the National Joint-Stock Company "KazNMU named after S.D. 
Asfendiyarov"

16:05-16:20 "Risk stratification in patients with myocardial infarction" 
- Kedelbaeva Kamilya Maratovna, assistant professor of the 
cardiology department of the National Joint-Stock Company 
"KazNMU named after S.D. Asfendiyarov”

HALL "ANKARA"

09:00-11:00 Session "Heart Failure in Focus 2025: Integration, Action, 
Impact"

Moderators: Belenkov Yu.N., Bekbosynova M.S.

09.00-09.05 Welcome speech
Belenkov Yuri Nikitich
Bekbosynova Mahabat Sansyzbaevna

09:05-09:20 Awarding of prizes following the results of the 
International Week of Chronic Heart Disease in 
Kazakhstan. Speakers: Bekbosynova M.S., Andosova S.A.

09:20-10:20 Satellite Symposium Supported by AstraZeneca

09:20-09:40 "Heart Failure. View 2025" - Belenkov Yuri Nikitich, 
professor, Academician, President of the Russian Society of 
Heart Failure, Moscow

09:40-10:00 "Modern principles of cardio-oncological care" - 
Khabarova Natalia Vladimirovna, PhD, Department of 
Hospital Therapy 1 Moscow State Medical University named 
after I.M. Sechenov.

10:00-10:20 "What's the news and what does the future hold for cardio-
oncology? (Kazakhstan's experience)" - Tauekelova Ainur 
Tulepbergenovna, cardiologist, UMC-Heart Center, head of 
the clinical diagnostic department, Astana, Kazakhstan.



10:20-11:00 Session "Heart Failure in Focus 2025: Integration, Action, 
Impact" (continued)

10:20-10:35 "Heart failure with preserved ejection fraction (what do 
the guidelines say?)" - Dzhetybaeva Saltanat Kozhikovna, 
PhD , UMC -Heart Center, Astana, Kazakhstan (With the 
support of Boehringer Ingelheim)

10:35- 10:50 "Chronic heart failure and chronic kidney disease" - 
Myrzakhmetova Gulzhan Shalatayevna, PhD, UMC-Heart 
Center, Head of the Cardiology Department No. 2, Astana, 
Kazakhstan (With the support of Boehringer Ingelheim)

11:00-11:15 Coffee break (technical break)

11:15-13:15 Session "Heart Failure in Focus 2025: Integration, Action, 
Impact" (continued)

11:15- 11:35 "The Role of ARNI in Quadrotherapy of CHF" - Andosova 
Saltanat Abdizhanapovna, cardiologist of the highest 
category, UMC-Heart Center, head of the cardiology 
department No. 1, Astana, Kazakhstan (With the support of 
Novartis )

11:35-11:50 "Prospects for Heart Failure Management - Based on the 
Results of the Congress "Heart Failure" in Belgrade" - 
Zholdin Bekbolat Kulzhanovich, PhD , Professor, Department 
of Internal Medicine, NAO " West Kazakhstan Medical 
University named after Marat Ospanov", Aktobe, Kazakhstan

11:50-12:05 "Organization of the CHF service in the Republic of 
Kazakhstan on the example of the Zhambyl region" - 
Begdildaev Almaz Tanatarovich, Master of Medicine, doctor of 
the highest category, curator of the CHF service in the Zhambyl 
region, Head of the Cardiology Department of the Cardiology 
Center, Taraz, Kazakhstan

12:05-12:20 "Management of elderly patients with CHF" - Altybaeva 
Saltanat Beisenalikyzy, cardiologist, JSC "Research Institute 
of Cardiology and Internal Medicine", Almaty, Kazakhstan

12:20-12:35 "CHF in women, what are the features?" - S. Uyegazieva 
Elmira Gaysinovna, chief cardiologist of the West Kazakhstan 
region, Regional Cardiology Center, deputy director for 
medical work, Uralsk, Kazakhstan



12:35-12:55 "Diabetes and CHF" - Akilzhanova Samal Kabibullaevna, 
coordinator of the CHF service of Pavlodar region, Chief 
physician of the cardiac surgery clinic, regional cardiology 
center, Pavlodar, Kazakhstan

12:55-13:10 "Status and Prospects of Diagnosis and Treatment of 
Heart Failure in the Western Region of Kazakhstan: Data 
from a Retrospective Registry" - Vadim Vladimirovich 
Medovshchikov, Assistant Professor, Department of Internal 
Medicine, NAO " West Kazakhstan Medical University named 
after Marat Ospanov", Aktobe, Kazakhstan

13:10-13:25 "Therapeutic management of patients with LVAD , easy or 
difficult?" - Balabayeva Ainash Kambarbekovna, coordinator 
of the CHF service, NAO "Heart Center Shymkent", Shymkent, 
Kazakhstan

13:15-14:15 Lunch break (technical break)

14:15-17:15 Arrhythmology session

Moderators: prof. Abdrakhmanov A.S. (Kazakhstan), Ph.D. Kalysov 
K.A. (Kyrgyzstan), Ph.D. Yakubov A.A. (Uzbekistan), Karimov Sh.Z. 
(Tajikistan)

14:15-14:30 "Atrial fibrillation, a cardiologist's view" - Tauekelova Ainur 
Tolepbergenovna, Head of outpatient service, UMC Heart 
Center , Astana

14:30-14:45 "Modern trends and innovations in interventional 
arrhythmology" - Suleimen Nurdaulet Dosbolovich, Product 
Manager in the field of arrhythmology and electrophysiology, 
BIOTRONIK

14:45-15:00 “Pulse field ablation for atrial fibrillation” - Ayan 
Suleimenovich Abdrakhmanov, Director of the Heart Rhythm 
Research Institute , Moscow Academy of Sciences, Doctor of 
Medical Sciences, Professor, Astana

15:00-15:15 “Alcohol ablation of the Marshall vein in the treatment of 
atrial fibrillation” - Kurbanbek Abdushukurovich Kalysov, 
Head of Arrhythmology, Candidate of Medical Sciences, 
Research Institute of Cardiology and Therapy, Bishkek

15:15-15:30 "When to treat ventricular extrasystoles?" - Yakubov 
Akmal Abdusamatovich, CEO Heart Team of Uzbekistan, 
Tashkent

15:30-15:45 "Catheter ablation of right-sided PVCs/VT" - Karimov 
Sharif Zafarovich, Arrhythmologist, Republican Scientific 
Center for Cardiovascular Surgery, Dushanbe



15:45-16:00 "Radiofrequency ablation of ventricular arrhythmia with 
and without fluoroscopy" - Tursunbekov Azat Birzhanovich, 
Director of the Clinical and Academic Department of 
Interventional Interventions in Cardiology and Radiology, 
Heart Center, Shymkent city

16:00-16:15 "Radiofrequency ablation of PVCs from the LV summit 
through the left atrium" - Sultankhonov Sardorkhon, 
Arrhythmologist, Heart Team of Uzbekistan, Tashkent

16:15-16:30 "Remote cardiac monitoring: new horizons in the 
treatment and observation of patients" - Chinybaeva Asel 
Abilbekovna, Deputy Director of the Research Institute of 
Heart Rhythm of the MUA, PhD , Astana

Moderators: Tursunbekov A.B. (Kazakhstan), Sadykov D.K. 
(Uzbekistan), PhD Chinybaeva A.A. (Kazakhstan), Sultankhonov S.S. 
(Uzbekistan).

16:30-16:45 "Monitoring of ventricular tachyarrhythmias in patients 
with implantable cardioverter-defibrillators" - Nabok 
Darya Leontyevna, cardiologist-resident of the NAO " KMU", 
Karaganda

16:45-17:00 "Our experience in cardiac pacing of the left bundle 
branch of His" - Sadykov Dzhamshit Kakharman ugli, 
Arrhythmologist, JV LLC "Multidisciplinary Medical Center 
Ezgu Niyat", Tashkent

17:00-17:15 "Personalized approach to antithrombotic therapy in a 
patient with atrial fibrillation after percutaneous coronary 
intervention. Clinical case" - Mansurova Dzhamilya 
Anvarovna, Head of the Department of Therapy, NAO "Semey 
Medical University", PhD , associate professor, Semey

17:15-17:30 "Secrets of night breathing: bradyarrhythmia and its 
impact on sleep" - Beisenbaeva Akmaral Zhamantayevna, 
Cardiologist, UMC Heart Center , Astana

17:30-17:45 "Extraction of endocardial electrodes using mechanical 
devices is a safe method for removing used electrodes" - 
Bizhanov Kenzhebek Alibekovich , arrhythmologist at the 
National Scientific Center of Surgery named after A. N. 
Syzganov, clinical mentor at the National Joint-Stock 
Company "KazNMU named after S. D. Asfendiyarov", Almaty

17:45-18:00 "Arrhythmology service of Shymkent and Turkestan 
region" - Kenzhebaev Dauren Kenzhebaevich, Head of the 
Department of Interventional Arrhythmology, Heart Center of 
Shymkent



18:00-18:15 "Experience of using electrodeless pacemakers in the 
treatment of cardiac bradyarrhythmia" - Sarsenbaeva 
Akmaldir Bazarbaevna, doctoral student of the Department of 
Cardiology of the National Joint-Stock Company "KazNMU 
named after S.D. Asfendiyarov", Almaty .

18:15-18:30 Discussion and summing up

HALL "BAKU"

09:00-11:00 Qurultai of cardiologists of the turkic world

Moderators: Berkinbayev S.F., Osmonov D.A., Khamidullaeva G.A.

09:00-09:25 "Experience of implementing the program" Acute 
myocardial infarction 24/7 on the example of the Osh 
region" - Ashirov K.T. – Head of the Department of Emergency 
and Interventional Cardiology, Osh Interregional United 
Clinical Hospital, Bishkek, Kyrgyzstan.

09:25-09:50 "Fibrinolytic therapy of massive thrombosis of prosthetic 
valves with installation of trap filters in the carotid 
arteries" - Osmonov Damir Asylbekovich, PhD, FACC. 
Interventional cardiologist and arrhythmologist. Chief 
physician of the Bikard clinic. Bishkek, Kyrgyzstan.

09:50-10:15 "Treatment of arterial hypertension: striving for the goal, 
but are we achieving it?" - Khamidullaeva Gulnoz 
Abdusattarovna, MD, PhD, professor, head of the arterial 
hypertension department, State Institution RSSPMTC, 
Tashkent, Uzbekistan.

10:15-10:40 "Remote monitoring of patients with chronic heart failure 
using a mobile application among residents of 
Kyrgyzstan" - Rustambekova A.R., Head of the Department 
of Chronic Heart Failure, National Center of Cardiology and 
Traumatology, Bishkek , Kyrgyzstan.

10:40-11:00 "Cardiovascular risks in the context of the evolving 
nomenclature of fatty liver disease" - Yusupalieva Dilnora 
Bakhodirovna, PhD student, Laboratory of IHD and 
Atherosclerosis, Tashkent, Uzbekistan.

11:00-11:15 Coffee break (technical break)

11:15-13:15 Qurultai of cardiologists of the turkic world

Moderators: Berkinbayev S.F., Bayysheva G.B., Alieva R.B.



11:15-11:40 "Towards reducing mortality: the importance of the ACS 
and stroke register in the health strategy of Kyrgyzstan" - 
Bayysheva G.B. - Head of the Department of Urgent 
Cardiology and Resuscitation -2 National Center of Cardiology 
and Traumatology, Bishkek, Kyrgyzstan.

11:40-12:05 "Residual cardiovascular risk issues 2025. Focus on 
Lp(a)" - Alieva Rano Burkhanovna, MD, PhD, Senior 
Researcher, Laboratory of IHD and Atherosclerosis, 
RSSPMCC, Tashkent, Uzbekistan.

12:05-12:30 "Metabolic syndrome as a risk factor for cardiovascular 
diseases" - Nemetova Dinara Baktiyarovna, International 
Kazakh-Turkish University named after Khoja Ahmed Yasawi, 
Turkestan, Kazakhstan.

12:30-12:55 "Clustering of cardiovascular risk factors depending on 
diabetes mellitus in the working-age population of 
Turkestan" - Saruarov Erbolat Galymzhanuly, International 
Kazakh-Turkish University named after Khoja Ahmed Yasawi, 
Turkestan , Kazakhstan.

12:55-13:15 Discussion

13:15-14:15 Lunch break (technical break)

14:15-16:45 Session on EchoCG within Asfen Forum

Moderator: Urazalina S.Zh., Dzhetybaeva S.K.

14:15-14:45 "Echocardiographic evaluation of the right ventricle in 
patients with CHF" - Dzhetybaeva Saltanat Kozhikovna, 
cardiologist, PhD , CF UMC - Heart Center, deputy director of 
the clinical and academic department of cardiology, Astana, 
Kazakhstan. (With the support of Boehringer Ingelheim)

14:45-15:05 "EchoCG in diagnostics of emergency conditions in 
cardiology" - Urazalina Saule Zhaksylykovna, MD, PhD, 
Professor of the Department of Cardiology, NAO "Kazakh 
National Medical University named after S.D. Asfendiyarov", 
Almaty, Kazakhstan 

15:05-15:25 "Possibilities of EchoCG in the Diagnosis of Chronic 
Heart Failure" - Elena Vladimirovna Egorova, PhD, Senior 
Lecturer of the Cardiology Course of Postgraduate Education 
NOU "KazRosmeduniversity", Almaty, Kazakhstan.



15:25-15:45 "Pulmonary arterial hypertension (features of diagnosis 
and treatment using a clinical case as an example)" - 
Safarova Irada Magaramovna, cardiologist, Research Institute 
of Cardiology and Veterinary Medicine, and MC Almaty Sema 
Hospital

15:45-16:05 "Right ventricular heart failure. Clinical case and 
diagnostic methods on echocardiography" - Pakhomenko 
Elena Nikolaevna, PhD candidate, cardiologist, functional 
diagnostics doctor at the Private clinic, assistant at the 
cardiology department at the Kazakh National Medical 
University named after S.D. Asfendiyarov, Almaty, Kazakhstan

16:05-16:25 "Hypertrophy and diastolic dysfunction in CKD: 
possibilities of pharmacocorrection under the control of 
echocardiography" - Umarova Ainur Amangeldievna, 
cardiologist, ultrasound doctor, City Clinical Hospital No. 7.

16:25-16:45 "Transthyretin amyloidosis of the heart is the first 
diagnosed case in Kazakhstan" - Safarova Irada 
Magaramovna, cardiologist, Research Institute of Cardiology 
and Veterinary Medicine, and MC Almaty Sema Hospital

HALL "BISHKEK"

09:00-11:00 Session on acute coronary syndrome and endovascular 
treatment of structural pathologies

Moderators: Berkinbayev S.F., Fozilov Kh.G, Goncharov A.Yu.

09:00-09:25 "Acute Coronary Syndrome - Modern Start - ups and 
Innovations" - Doctor of Medical Sciences associate 
professor Aripov Marat Asanovich/Goncharov  Aleksey 
Yuryevich , Astana, Kazakhstan

09:25-09:55 "Minimally invasive surgery: our experience of 
transformation" - Sharipov Islam Mamatkhanovich, MD, 
Head of the Department of Minimally Invasive Cardiac 
Surgery, State Institution RSSPMCC, Tashkent, Uzbekistan.

09:55-10:10 "Treatment of stenosis without stents: reality or utopia?" - 
Lukyanova Arina Nikolaevna, Product Manager in the field of 
interventional surgery, BIOTRONIK

10:10-10:35 "TAVI. Adverse outcomes in TAVI, clinical challenges 
and tactical decisions" - Kerimkulov Isabek Khairatovich, 
Heart Center, Shymkent, Kazakhstan



10:35-11:00 "What is behind effective emergency care? Experience of 
training and organizing nursing staff at the UMC Heart 
Center" - Tasbulatov Askhat Yeszhanovich, Deputy Director of 
Nursing, UMC Heart Center, Astana, Kazakhstan

11:00-11:15 Coffee break (technical break)

11:15-12:20 Session on Acute Coronary Syndrome and Endovascular 
Treatment of Structural Pathologies (continued)

11:15-11:40 "Reality and Prospects of ACS Management: Prospective 
Registry of the Aktobe Region" - Yeshniyazov Nurlan 
Bulatovich, PhD, Associate Professor of the Department of 
Internal Medicine No. 2 of the NAO "WKMU named after Marat 
Ospanov", Aktobe, Kazakhstan.

11:40-12:00 “ Drug-coated coronary balloons 2025 – is a stent-free 
heart possible?” - Kozhabek Dauren Aralbekuly, Petropavlsk 
Department of Cardiology ortalyk OREVKHLD Bolimshesi, 
Interventional Cardiologist, Petropavlovsk, Kazakhstan.

12:00-12:15 “The Future of Cardiology: Implant-Free Therapy with 
Drug-Coated Balloons” - Azizullaev Islam Khalmuratovich, 
interventional cardiologist, Cardio Turkestan LLC clinic, 
Turkestan, Kazakhstan.

12:15-12:30 "Features of the coronary bed in patients with coronary 
heart disease of Kazakh nationality" - Maidyrov Erdan 
Salavatovich, interventional cardiologist, National Hospital of 
the Medical Center of the Presidential Administration of the 
Republic of Kazakhstan, Almaty, Kazakhstan (online)

12:30-13:15 Session "Unresolved issues in pediatric cardiology"

Moderators: Ivanova-Razumova T.V., Baysalov A.M., Kabieva Saule 
Mautovna

12:30-12:45 "Problems and Prospects of Pediatric Cardiology in the 
World and in the Republic of Kazakhstan" - Ivanova-
Razumova T.V., PhD, MBA , Chief Pediatric Cardiologist of the 
Republic of Kazakhstan, Director of the Department of 
Pediatrics, UMC Clinical Hospital .

12:45-13:00 "Antithrombin III from pathophysiology to practice in 
newborn children" - Besbaeva G.K., MBA , Head of the 
Department of Pediatric Resuscitation and Intensive Care, KF 
UMC , Astana.



13:00-13:15 "Heart tumors in children" - Aikerim Zhanatkyzy, 
cardiologist, DKHO, Heart Center of KF UMC

13:15-14:15 Lunch break (technical break)

14:15-17:00 Session "Unresolved issues in pediatric cardiology"

Moderators: Ivanova-Razumova T.V., Baysalov A.M., Kabieva Saule 
Mautovna

14:15-14:30 "Indications for cardiac pacing in children" - Omirbek 
Muzdarovich Nuralinov, Head of the Interventional 
Arrhythmology Department, Heart Center of the KF UMC

14:30-14:45 "The role of nursing staff in organizing pediatric 
cardiology services" - Batyrzhan Zhunusov, senior medical 
brother of the KDO Heart Center of the KF UMC

14:45-15:00 "Pathology of the cardiovascular system in children with 
neuromuscular diseases" - Ivanova-Razumova Tatyana 
Vladimirovna, Director of the Department of Pediatrics, KF 
UMC , PhD, MBA

15:00-15:15 "Endovascular closure of VSD: pros and cons" - Amirov 
Rafik Bayramovich, Shymkent

15:15-15:30 "Critical congenital heart disease in newborns" - Svetlana 
Narimanovna Aslanova, cardiologist, Regional Children's 
Hospital of the Turkestan Region, Shymkent.

15:30-15:45 "Analysis of the time index for assessing the risk of 
developing arterial hypertension in children with diabetes 
mellitus" - Supervisor: Saule Mautovna Kabieva, MD, 
Professor of the Karaganda Medical University, Karaganda. 
Speaker: Makhmut Kundyz Zhaiykkyzy, 3rd resident in the 
specialty "Adult and pediatric cardiology".

15:45-16:00 "The importance of ABPM indicators in the early 
diagnosis of angiopathies in children with type 1 diabetes 
mellitus" - Saule Mautovna Kabieva, MD, Professor, 
Karaganda Medical University, Karaganda.

16:00-16:15 "Palliative care for incurable congenital heart disease in 
children" - Abylgazinova Aizhan Zhaksykeldievna, pediatric 
cardiologist , PhD , acting associate professor of the 
Department of Pediatrics and Medical Rehabilitation named 
after D.M. Tusupova, Semey Medical University, Ust-
Kamenogorsk.



16:15-16:30 Clinical case: “Arterial hypertension in a child with renal 
artery stenosis” - Urazniyazova Sholpan Baurzhanovna, 
chief pediatric cardiologist of the Turkestan region, head of the 
pediatrics department 2, Shymkent.

16:30-16:45 Clinical case: “Heart transplantation in a child with 
restrictive cardiomyopathy” - Matkasimova Zubaida 
Tazhimammatovna, Turkestan.

16:45-17:00 “Family hypercholesterolemia in children” - Zhubanysh 
Nazgul Sagynkyzy, Center for Children's and Children's 
Hospital, Almaty.

HALL "ASTANA”

18:15-18:45 Closing of the Congress. 
Resolution of the Congress. 
Announcement of the winners of the competitions.


